
Examen blanc 2019                                                              Ecole :Les frères Méliani 
 
 

                                           L’hygiène de bouche 

  
Le brossage des dents est l’une des règles  de la propreté.  On doit le faire deux 

à trois fois par jour après chaque repas à l’aide d’une brosse à dents et du 

dentifrice pendant 3 minutes. 

La plupart des enfants souffrent de caries dentaires parce qu’ils mangent trop  

de chocolat , de bonbons et de chips…   

 

Compréhension de l’écrit : 
 

1) Pourquoi les enfants ont les caries ? 

2) Complète la phrase en t’aidant du texte : 

Le brossage des dents se fait à l’aide de……………..et de……………… 

      3) Relève du texte deux mots du champs lexical de « bouche » 

      4) Ecris à la forme négative : 

           Les enfants doivent se brosser les dents. 

      5) Réécris la phrase correctement : 

           Les enfants  souffrent   de   caries dentaires. 

           L’ ……….   ………  d’une  ……  ………… 

      6) Conjugue au présent de l’impératif : 

-  (Brosser) les dents bien ! 
 

 Production écrite : 
 

 « C’est la journée mondiale de la  santé » 

 

-Rédige   4 à 5   conseils pour  expliquer à tes camarades comment  rester en 

bonne santé 

*Aide- toi de la boite à outils suivante : 

*Emploi « il faut » , « il ne faut pas » 

  

 

   Il faut 

    Il ne faut pas 

 

    se laver – se doucher 

    manger – dormir- 

   se brosser 

   faire - changer  

  les mains – les dents-tôt 

 tard-du sport –     

régulièrement 

  ses vêtements-les fruits- 

 les légumes 
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