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TEXTE :
La grippe

La grippe saisonniere est une maladie infectieuse provoquée par un virus appelé
« Influenza virus ». Que faire pour éviter la grippe ?
Vous habillez chaudement et surtout reposez — vous bien. Boire des boissons chaudes et
Prendre une douche de vapeur. Laver régulierement les mains et manger des aliments
contre la grippe : orange, citron, carotte, kiwi et thé vert.
Enfin, vaccinez —vous en octobre ou en novembre.

I- Compréhension de I'écrit (6points) :
1-Choisis la bonne réponse :

Ce texte : raconte une histoire - donne des conseils
2- Comment s’appelle le virus qui provoque de la grippe ?
3- Reléve tu texte 'antonyme du mot : froidement # ......................
4-Que remplace le pronom complément les dans la phrase suivante :

- Choisis des aliments contre la grippe et mange les régulierement.
5-choisis le verbe correcte :

- Il faut (laver — lavez) les mains et (mange — manger) les aliments contre la grippe.
6- complete :

Demain, je mangerai des aliments contre la grippe.

Demain, vous ...................... des aliments contre la grippe.
Demain , I1 ... des aliments contre la grippe.
II. - Production écrite : ( 4 points)

Tu as visité le dentiste pour soigner ta dent, écris (4) conseils pour expliquer
Comment protéger tes dents.

- Mets les verbes a I'infinitif — Aide-toi de la boite a outils suivante :

[1 faut -Manger -Les dents -Apres les repas
Il ne faut pas | -Se brosser -Le dentiste -Régulierement
-Visiter -Beaucoup de sucreries | -Chaque 6 mois
-utiliser -La brosse a dent et du
dentifrice
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