
 

 الإنطلاقيةية ـوضعحل ال )مذكرة (بطاقة

 موسى حمزة الأستـــــــــــــاذ: السنة الأولى متوسط وى:ــــــــــالمست

 السنة الدراسية: 

 التغذية عند الإنسان :1 المقطع التعـلمي ـة ـالإنســـان والصح دان:ـــــــــــــالمي

 :الكفاءة الختامية

ت وجيهة عند الإنسان يقدم إرشاداام اختلالات وظيفية ــــأم

بالمقاربة الأولية  للتنسيق الوظيفي  بتجنيد موارده المتعلقة 

 .للعضوية

 :مركبات الكفاءة

 .الأغذية حسب المصدر والتركيب تصنيف ـ1

 الربط بين طبيعة الغذاء ودوره في العضوية. ـ2

 .تبني القواعد السليمة للتغذية ـ3

 يةـالوضع نص

ة ـــــــــالمشكل

 الإنطلاقيــــــة

 

يعاني أطفال الدول الفقيرة في إفريقيا وجنوب أمريكاا بعاد سان الفطاام أمراضاا عديادة منهاا مار  فقار 

اللثااة( علمااا أن  التهااابالأسقااـربوط  ( ومـــــــااـر  Kwashiorkorالكواشاايوركور  الاادم وماار  

المنظمة العالمية للطفولة تقدم لهذه البلدان مساعدات سنوية تتمثل في الأرز ومشتقات القمح كالعجائن 

بينما أطفال الدول الغنية كالولايات المتحدة الأمريكية يعانون السمنة خاصة قاطني المدن الذين يميلاون 

 .لمقلية والمشروبات الغازيةكالبطاطا ا كثيرا للوجبات السريعة والأكلات الدسمة

 داتـــالسن

 المستعملة

 لــــــــللح

 

 
 لسمنةا الأسقربوط

 

 

 

 

 

 مر  الكواشيوركور
 

 تعليمات للمتعلم
 

 .العالمية للطفولةبين الخلل الموجود في مساعدات المنظمة  ـ1

 حدد السلوكات السيئة التي اتبعها اطفال الدول الغنية في تغذيتهم  -2

.سوء التغذية نصائح لتفادي أمرا قدم  ـ3  

الموارد المجندة 

 رفــــــــاـمان ط

 لمـــــــــــــالمتع

 

 .الوظيفة اختلالاتمعرفية متعلقة بالتغذية عند الإنسان والمشاكل الصحية الناجمة عن  موارد ـ

 .منهجية مثل تحليل وثائق واستقصاء المعلومات موارد  ـ



 


