
   

  

  االله الرحمن الرحيم بسم
  

  الجغرافيامادة  

                      ساعات08      المجال الجغرافي: المقطع الأول
   یعتمد معالم وإحداثیات جغرافیة للتموقع وتحدید المجال الجغرافي مبرزا أسالیب تأقلم الإنسان مع بیئات جغرافیة :الكفـاءة الختامية

        دقيقة30الوضعية المشكلة الانطلاقية       

  د30- 02 المعالم والإحداثيات الجغرافية - 1

  02 المجموعات الكبرى على سطح الأرض  - 2

  02 بيئات جغرافية متنوعة - 3

  01 الجغرافي وحساب الوقت والتأقلم مع بیئتھ الجغرافیة  وضعیة تمكن المتعلم من استثمار مكتسباتھ في التموقع :تعلم إدماج الموارد - 4

  

  

  



  
  

  

  01:مذكرة تربویة رقم 

الكشف عن التنوع والتباین  في نھایة السنة الأولى من التعلیم المتوسط یكون المتعلم قادرا على ربط العلاقة بین الإنسان وأسالیب تأقلمھ مع مجالھ الجغرافي ،بعد: الكفاءة الشاملة
  الجغرافیین في العالم

 یعتمد معالم وإحداثیات جغرافیة للتموقع وتحدید المجال الجغرافي مبرزا أسالیب تأقلم الإنسان مع بیئات جغرافیة  :الكفاءة الختامیة
  سا  3: المدة الزمنیة                                                                                                                                              جغرافیا :النشاط

  متوسط1 :المستوى                                                                                                                       .       المجال الجغرافي :المقطع الأول

  

  

                                                            

  

  

  

  

  

  

   

    

  
  

  یتعرف على المعالم والإحداثیات الجغرافیة قصد توظیفھا في تحدید المواقع وحساب الوقت :مركب الكفاءة الأولى 

  الفصول الأربعة-حركتا الأرض -الأقمار الصناعیة–المجموعة الشمسیة : المفاھیم الأساسیة   

  )الأثر الكتابي(المنتـــــــــــــــــــــــــــــــوج    

  مرحلة الانطلاق

  محاولة حل المشكلة -            تقدیم الوضعیة المشكلة الانطلاقیة              -  

  الشروع في معالجة التعلیمات -   سنداتھا ومناقشتھاتقدیم الوضعیة المشكلة الجزئیة مع  -

  مرحلة بناء التعلمات                     

  مؤشرات الكفاءة  المضامین المعرفیة  السندات والتعلیمات  

، 10ص  2-1انطلاقا من السند: التعلیمة الأولى

عدد كواكب المجموعة الشمسیة و بین ترتیب 

-الزھرة  -عطارد -: تتكون المجموعة الشمسیة من مجموعة كواكب ھي  : الأرض في المجموعة الشمسیة

 یھتمیز بوجود الحیاة علوالذي ی  ھاأحد الأرض یعد كوكبوبلوتو - نبتون  -أورانوس -زحل -المشتري–المریخ 

أھمیة یستنتج 

 موقع الأرض في

 الوضعیة التعلمیة أ�ولى : المعالم والإ�داثیات الجغراف�ة -  ا�تموقع الجغرافي

 الوضعیة المشكلة الجزئیة الأولى:
لتموقع ((انتباه صدیقك عبارة في كتاب الجغرافیا لفت 

الإنسان في مجالھ الجغرافي عمد إلى استعمال المعالم 
فطلب منك )) والإحداثیات الجغرافیة وخرائط التوزیعات

 تفسیرا
السندات: مجسم الكرة الأرضیة، صور الكتاب المدرسي 

27إلى10الصفحات من   
ومكتسباتك القبلیة فسر اعتمادا على السندات :التعلیمة

لأخیك كیفیة تستعمل المعالم والإحداثیات والخرائط في 
  تحدید المواقع وحساب الوقت

 

   الأستاذ: عبدالحمید دحمان
                                

 الوضعیة المشكلة الانطلاقیة:
عن استعمال وسائل أخرى كالإحداثیات الجغرافیة الإنسان التطور العلمي و التكنولوجي و الأقمار الصناعیة  لم یمنع

  نسان مع بیئات جغرافیة متنوعة وإبراز أسالیب تأقلم الإ وحساب الوقت عملیة التموقع في . والخرائط
  كیف تستخدم الإحداثیات الجغرافیة ،والخرائط للتموقع وحساب الوقت، وتحدید البیئات الجغرافیة في العالم؟ف

  :الانطلاقیة حل الوضعیة المشكلة
  .الأرض والمناطق الحراریة والتوقیت  لتحدید موقع) طوط وھمیة خ( :تستخدم الإحداثیات الجغرافیة -
  وجود الأقمار الصناعیة نقل لنا الشكل الحقیقي للأرض الذي دعم برحلة ماجلان  -
  )النبات-المناخ-السطح(الأرضتستخدم خرائط التوزیعات لتحدید المجموعات الكبرى على سطح -
 .تتعدد البیئات الجغرافیة وقد تأقلم الإنسان معھا ومارس مختلف الأنشطة تبعا لطبیعتھا-



 الأرض لوجود المیاه ،والھواء ، وموقع،ویعود ذلك )نباتات وحیوانات وبشر (فیھ ،حیث تعیش الكائنات الحیة   بھاالأرض واستنتج شروط الحیاة  

  .ملاییر سنة4.5قدر العلماء عمرھا بنحو قد ، و  )الثالثة بعد عطارد والزھرة(الملائم والمتوسط

المجموعة 

 الشمسیة

  :الثانیةالتعلیمة 

-12-11ص  -6إلى 1اعتمادا على السندات من 

استخرج ما یثبت ومجسم الكرة الأرضیة   13

  كرویة الأرض

الصور الملتقطة من الفضاء الخارجي بواسطة الأقمار الصناعیة ،ورحلة البحار ماجلان أثبتت  :شكل الأرض

  أن الأرض كرویة الشكل الذي دار حول الأرض، وظھور أعالي الأشیاء كالسفن قبل أسفلھا

  

 نتج دلائلیست

  كرویة الأرض

  :الثالثةالتعلیمة 

استنتج نتائج   17-16ص 3- 2-1من السندات

  حركتي الأرض الانتقالیة و  المحوریة

   :حركتا الأرض

ساعة ویترتب عنھا تعاقب  24مدة دورة كاملة في  )محورھا(تدور الأرض حول نفسھا :الحركة المحوریة-1

  اللیل والنھار

وینتج عنھا دورة كاملة في مدة سنة ،تدور الأرض حول الشمس  من الغرب إلى الشرق  : الحركة الانتقالیة-2

  ظاھرة الفصول الأربعة واختلاف طول اللیل والنھار

  

یستخلص نتائج 

 حركتي الأرض

  
  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 المصطلحات والمفاھیم:
   الأرض والكواكب الأخرى مثلدور حولھا من أجرام یالنظام الكوكبي الذي یتكون من الشمس وجمیع ما   : :المجموعة الشمسیة

  قوم بمھمات متنوعةتو حول الأرض في مدارات محددة، تدورإلى الفضاء  ترسل أجھزة  :الصناعیةلأقمار ا
 ماجلان: ھو فیرناندو ماجلان ، رحالة ومستكشف برتغالي، قاد أول رحلة أوروبیة حول العالم مابین (1522-1519) 

  )الصیف-الربیع-الشتاء -الخریف(في السنة  فصول أربعةوھنالك لھ ظروف مناخیةّ خاصّة بھ ، ) ثلاثة أشھر(بأنھّ فترة من السنة  الفصل یعُرف :الفصول الأربعة
 



  

  

  20:مذكرة تربویة رقم 

الكشف عن التنوع والتباین  في نھایة السنة الأولى من التعلیم المتوسط یكون المتعلم قادرا على ربط العلاقة بین الإنسان وأسالیب تأقلمھ مع مجالھ الجغرافي ،بعد: الكفاءة الشاملة
  الجغرافیین في العالم

 وتحدید المجال الجغرافي مبرزا أسالیب تأقلم الإنسان مع بیئات جغرافیة  یعتمد معالم وإحداثیات جغرافیة للتموقع :الكفاءة الختامیة
  سا  3: المدة الزمنیة                        جغرافیا                                                                                                                       :النشاط

  متوسط1 :المستوى                                                                                                                       .       المجال الجغرافي :المقطع الأول

  

  

                                                            

  یتعرف على المعالم والإحداثیات الجغرافیة قصد توظیفھا في تحدید المواقع وحساب الوقت :مركب الكفاءة الأولى 

  خط غرینتش-خط الاستواء- دوائر العرض-خطوط الطول: المفاھیم الأساسیة  

  )الأثر الكتابي(المنتـــــــــــــــــــــــــــــــوج    

  مرحلة الانطلاق

  الشروع في معالجة التعلیمات -   تقدیم الوضعیة المشكلة الجزئیة مع سنداتھا ومناقشتھا -

  مرحلة بناء التعلمات                     

  مؤشرات الكفاءة  المضامین المعرفیة  السندات والتعلیمات  

ص  3-2-1من السندات  :التعلیمة الأولى

  عرف خطوط الطول19

خطا °360ھي أنصاف دوائر وھمیة تمتد من القطب الشمالي إلى القطب الجنوبي یبلغ عددھا  :خطوط الطول-

  درجة ،والذي یقسمھا إلى نصفین شرقا و غربا°0،ویعد خط غرینتش الخط الرئیسي فیھا ودرجتھ 

یعرف خطوط 

  الطول

  :الثانیةالتعلیمة 

عرف دوائر 20ص  3-2- 1من خلال السندات 

  العرض، واذكر الرئیسیة منھا

دائرة، وتعد الدائرة الاستوائیة الرئیسیة ° 180یبلغ عددھا وھمیة تلف الكرة الأرضیة  ھي دوائر :دوائر العرض

  شمالي وجنوبي تقسمھا إلى نصفین ° 0فیھا ودرجتھا 

  :دوائر العرض الرئیسیة ھي* 

  درجتھا  الدائرة

  صفر درجة  الدائرة الاستوائیة

  شمالا° 23.5  مدار السرطان

  جنوبا°23.5  مدار الجدي

  شمالا°66.5  الدائرة القطبیة الشمالیة

  جنوبا°66.5  الدائرة القطبیة الجنوبیة

  شمالا°90  القطب الشمالي

    جنوبا°90  القطب الجنوبي

یعرف دوائر 

العرض ویعدد 

الدوائر 

  الرئیسیة منھا

 الوضعیة التعلمیة أ�ولى : المعالم والإ�داثیات الجغراف�ة – الإ�داثیات الجغراف�ة 

   الأستاذ: عبدالحمید دحمان
                                



  :الثالثةالتعلیمة 

، 22والخریطة ص 21ص 2-1من خلال السندین

  استخلص أھمیة خطوط الطول ودوائر العرض

  :أھمیة خطوط الطول ودوائر العرض

  )الباردة-المعتدلة–الحارة (تحدید المناطق الحراریة وھي - أ

° 12و) غرب خط غرینتش(غربا°9خطي طول تقع الجزائر فلكیا بین : تحدید مواقع البلدان الفلكیة مثلا -ب 

 ).شمال خط الاستواء(شمالا°37-°19وبین دائرتي عرض )  شرق خط غرینتش(شرقا

  .المناطق الزمنیة وحساب الوقت حیث عین خط غرینتش كخط رئیسي للزمن تحدید- ج

  °360ساعة أي تقطع  24تقطع الأرض دورة حول نفسھا في *

  °15=ساعة 24تقسیم ) عدد خطوط الطول(360خطا ° 15)دقیقة60(تقطع  في الساعة الواحدة*

  دقائق4=خطا 15تقسیم دقیقة 60دقائق        4تقطع الأرض خطا واحدا كل *

  .خطا°15خطا وینقص كلما اتجھنا غربا بمقدار ساعة كل °15یزید الزمن كلما اتجھنا شرقا بمقدار ساعة كل *

وط یبرز أھمیة خط

الطول ودوائر 

العرض 

 واستخداماتھا

  -الإدماج الجزئي  –مرحلة استثمار المكتسبات                                                  

 ط الاستواءخ–رینتش غف خط عرّ  :التعلیمة 

  .الصفر،وھو المرجع المعتمد لحساب الوقت على سطح الأرض ھو خط الطول الرئیسي في خطوط الطول،یمتد من شمال الكرة الأرضیة إلى جنوبھا ودرجتھ:خط غرینتش
وھو المرجع المعتمد  الكرة الجنوبي،ودرجتھ الصفر،نصف الكرة الأرضیة الشمالي ونصف : إلى قسمین ھما الكرة الأرضیة بشكل أفقي وفصل الأرض  لفخط یھو  :خط الاستواء

  لتحدید المناخات على سطح الأرض

  
  

  

  

  

  

 المصطلحات والمفاھیم:
  ھي خطوط الطول ودوائر العرض :الإحداثیات الجغرافیة

 المناطق الحراریة: مناطق على سطح الأرض تتمیز بخصائص مناخیة معینة بناءً على كمیة الإشعاع الشمسي التي تتلقاھا.
  .من سطح الأرض یطبق فیھ توقیت واحدمنطقة   المنطقة الزمنیة ھي :لمناطق الزمنیةا

  موقع مكان ما بالنسبة لخطوط الطول ودوائر العرض ھو :الفلكي وقعالم
 الحزم الساعیة:مناطق زمنیة عددھا 24 منطقة تكون الساعة فیھا موحدة بھا15 خطا (24/360=15)

 

  



  :طرقة حساب الوقت

  حساب الفرق بین المدینتین في الدرجات:   الخطوة الأولى

  شرق  او غرب غرب  نقوم بعملیة الطرح-شرق( إذا كانت المدینتین في جھة واحدة*

  الجمعنقوم بعملیة   شرفو غرب أ  غرب-شرق( جھتین مختلفتین إذا كانت المدینتین في *

  )دقائق4باعتبار تقطع الأرض خطا كل ( 4تحویل فرق الدرجات تضرب في :  الخطوة الثانیة

  )وب معرفة توقیتھاالوقت في المدینة المطل معرفة(حساب الوقت : الخطوة الثالثة

  فرق الوقت للوقت المعلوم) جمع(إذا كانت المدینة المجھول وقتھا واقعة شرق المدینة المعلوم وقتھا نضیف *

  فرق الوقت للوقت المعلوم )طرح(ننقصالمدینة المعلوم وقتھا  غربإذا كانت المدینة المجھول وقتھا واقعة *

  :ثلةـأم

  :المثال الأول

  ؟شرقا°  15فكم تكون الساعة في مدینة واقعة على خط شرقا °90صباحا في مدینة واقعة على خط 7إذا كانت الساعة -

  :البحث عن التوقیت بالمدینة الواقعة -

  ° 75= 15-90)                        إذا وقعت المدینتان في نف الجھة شرقا أوغربا نطرح عدد الخطوط(الفرق بین المدینتین في الدرجات -

  60ساعات                                  5=      4 ×    75    الفرق بینھما في الوقت 

  حساب الوقت 

 صباحا2= 5-7من الزمن  ننقصبما أن المدینة واقعة غربا 

  

  :المثال الثاني

  ؟شرقا°  30فكم تكون الساعة في مدینة واقعة على خط  غربا°40صباحا في مدینة واقعة على خط 8إذا كانت الساعة 

  :البحث عن التوقیت بالمدینة الواقعة -

  درجة70= 30+40)                  غرب  نجمع عدد الخطوط- إذا كانت المدینتان واقعتین في جھتین مختلفتین شرق( الفرق بین المدینتین في الدرجات -

                        4 ×    70      :الفرق بینھما في الوقت 

  ساعات4= ــــــــــــــــــــــــــ  ـ                                

                                     60                                                                                                                                                                                                                         

  حساب الوقت  

  ظھرا12= 4+8 نضیفبما أن المدینة واقعة شرقا 

  

  
  



  

  30:مذكرة تربویة رقم 

الكشف عن التنوع والتباین  في نھایة السنة الأولى من التعلیم المتوسط یكون المتعلم قادرا على ربط العلاقة بین الإنسان وأسالیب تأقلمھ مع مجالھ الجغرافي ،بعد: الكفاءة الشاملة
  الجغرافیین في العالم

 أسالیب تأقلم الإنسان مع بیئات جغرافیة  یعتمد معالم وإحداثیات جغرافیة للتموقع وتحدید المجال الجغرافي مبرزا :الكفاءة الختامیة
  سا  2: المدة الزمنیة                        جغرافیا                                                                                                                       :النشاط

  متوسط1 :المستوى                                                                                                                       .       المجال الجغرافي :المقطع الأول

  

  

                                                            

  

  

  

  

  

  

   

  )مظاھر السطح الكبرى ، النطاقات المناخیة(یستعمل خرائط التوزیعات لتحدید المجموعات الطبیعیة الكبرى على سطح الأرض  :الثانیةمركب الكفاءة  

  النطاقات المناخیة–السھول -الھضاب-الجبال: المفاھیم الأساسیة   

  )الأثر الكتابي(المنتـــــــــــــــــــــــــــــــوج    

  مرحلة الانطلاق

  الشروع في معالجة التعلیمات -   تقدیم الوضعیة المشكلة الجزئیة مع سنداتھا ومناقشتھا -  

  مرحلة بناء التعلمات                     

  مؤشرات الكفاءة  المضامین المعرفیة  السندات والتعلیمات  

 3-2-1بالاعتماد على الصور : التعلیمة الأولى

 32الصفحة 

  عرف التضاریس  وأذكر أمثلة عن أشكالھا-

  ھي مجموع أشكال السطح المتباینة الموجودة على الیابسة  :)التضاریس( مظاھر السطح الكبرى 

  أشھر ھا          تعریفھ  الشكل
على  مترا900مرتفعات تزید عن   لجبالا

  سطح البحر

الأطلس بالمغرب والھیمالایا بآسیا والأندیز 
  والآلب بأورباوالروكي بأمریكا 

-400مرتفعات تتراوح بین  لھضابا

  مترا900

بأمریكا   ھضبة البرازیلوالتبت والدكن بآسیا 
  والأناضول بأوربا وكیمبرلي بأسترالیا

یستنتج أشكال 

التضاریس 

 المختلفة

 الوضعیة التعلمیة الثانیة : ا�مو�ات الكبرى �لى سطح أ�رض

 الوضعیة المشكلة الجزئیة الثانیة:
.أثناء مشاھدتك لشریط وثائقي حول المجموعات الكبرى على سطح الأرض لاحظت تباینا وتنوعا في معالم السطح والبیئات المناخیة   

 السندات: محتوى صفحات الكتاب المدرسي (من 28إلى37)
 التعلیمة: اعتمادا على السندات أبرز التنوع والاختلاف في التضاریس والمناخ.

   الأستاذ: عبدالحمید دحمان
                                



  السھولا

  

مساحات منبسطة من سطح 

 مترا  منھا400الأرض تقل عن 

  الساحلیة والداخلیة

السھل الأوربي العظیم والھلال الخصیب بآسیا 
  وسھول الأمازون بأمریكا 

الصحراء الكبرى في إفریقیا وصحراء قوبي بآسیا   مناطق قاحلة قلیلة المطر  لصحاريا
والصحراء العربیة وصحراء القارة القطبیة 

  الجنوبیة
  

  :الثانیةالتعلیمة 

 37اعتمادا على خریطة المناطق الحراریة ص

  حدد فلكیا النطاقات المناخیة

    :النطاقات المناخیة

  موقعھا فلكیا  النطاقات

  . یقع في شمال الدائرة القطبیة الشمالیة وجنوب الدائرة القطبیة الجنوبیة  البارد

  بین مدار السرطان والدائرة القطبیة الشمالیة شمالا وبین مدار الجدي والدائرة القطبیة جنوبا یقع  المعتدل

    .یقع بین مداري السرطان والجدي  الحار

یحدد فلكیا 

  النطاقات المناخیة

  -الإدماج الجزئي  –مرحلة استثمار المكتسبات                                                  

 وقع على خریطة العالم أھم أشكال التضاریس :التعلیمة 

  

  
  

  

  

  

  

  
  

  

 المصطلحات والمفاھیم:
  .وتتمثل في المرتفعات والمنخفضات والمسطحات المائیة الأرضالبارزة و المتباینة على سطح  شكاللأامجموعة من  ھي :المجموعات التضاریسیة  الكبرى

  من جبال وھضاب وسھول وودیان)المنخفضات–المرتفعات (ھي أشكال السطح الطبیعیة :التضاریس
 ..الأرض یتمیز بخصائص محددة من المناخمن مجال جغرافي   ھو :النطاق المناخي

  



  

  04:مذكرة تربویة رقم 

الكشف عن التنوع والتباین  في نھایة السنة الأولى من التعلیم المتوسط یكون المتعلم قادرا على ربط العلاقة بین الإنسان وأسالیب تأقلمھ مع مجالھ الجغرافي ،بعد: الكفاءة الشاملة
  الجغرافیین في العالم

 أسالیب تأقلم الإنسان مع بیئات جغرافیة  یعتمد معالم وإحداثیات جغرافیة للتموقع وتحدید المجال الجغرافي مبرزا :الكفاءة الختامیة
  سا  2: المدة الزمنیة                        جغرافیا                                                                                                                       :النشاط

  متوسط1 :المستوى                                                                                                                       .       المجال الجغرافي :المقطع الأول

  

  

                                                            

  

  

  

  

  

   

  بیئات جغرافیة متنوعةینطلق من بعدي التأثیر والتأثر لإبراز مدى قدرة الإنسان على التأقلم مع  :لثةالثامركب الكفاءة  

  الإقلیم النباتي–الإقلیم المناخي -المنطقة الباردة- المنطقة المعتدلة-المنطقة الحارة: المفاھیم الأساسیة   

  )الأثر الكتابي(المنتـــــــــــــــــــــــــــــــوج    

  مرحلة الانطلاق

  الشروع في معالجة التعلیمات -   تقدیم الوضعیة المشكلة الجزئیة مع سنداتھا ومناقشتھا -  

  مرحلة بناء التعلمات                     

  مؤشرات الكفاءة  المضامین المعرفیة  السندات والتعلیمات  

 : التعلیمة الأولى

،بین التوزیع  38من الخریطة والصور صفحة 

الجغرافي للمنطقة الحارة ،مبرزا أقالیمھا 

  والحیوانیةالمناخیة وممیزاتھا النباتیة 

  

 تمھید: تضم الكرة الأرضیة بیئات متنوعة متباینة في خصائصھا

 البیئات الجغرافیة:                     1- المنطقة الحارة

 توزیعھا الجغرافي: تقع بین مداري السرطان شمالا والجدي جنوبا

  الصحراویة-المداریة-الاستوائیة :بیئاتھا

: تنوع نباتاتھا مثل -تباین نسبة الرطوبة والتساقط -م °20المتوسط الحراري -ارتفاع حرارتھا -ممیزاتھا 

: تعیش بھا حیوانات مثل -الغابات الكثیفة كالمطاط وزیت النخیل وشجیرات السافانا والنباتات الشوكیة كالحلفاء 

  التماسیح، الزرافة ،الفیلة ، والزواحف والثعالب

ممارسة الزراعة كزراعة النخیل وتربیة -الخ ...ئة الأمازون بشق الطرق وبناء المطارات تھی- :نشاط الانسان

یحدد التوزیع 

الجغرافي للمنطقة 

 الحارة ،ویبرز

بیئاتھا ونشاط 

  الإنسان فیھا

 الوضعیة التعلمیة الثالثة : ب��ات جغراف�ة م�نو�ة

 الوضعیة المشكلة الجزئیة الثالثة:
فطلب منك .للإنسان القدرة على التأقلم مع البیئات المتنوعة  : بثت القناة الأرضیة شریطا حول البیئات الجغرافیة المتنوعة ،وقدم الشریط أمثلة عن أنشطة الإنسان المختلفة فعلقت بقولك

  شقیقك توضیحا
  )             42-38(ص من خرائط ،صور:السندات

 التعلیمة: بالاعتماد على مكتسباتك القبلیة قارن بین المناطق الثلاث مبرزا علاقة التأثیر والتأثر بین الإنسان ومجالھ الطبیعي

   الأستاذ: عبدالحمید دحمان
                                



الحیوانات  والصناعة التقلیدیة كالخزف والجلود والزرابي واستغلال الطاقة الشمسیة واستخراج البترول والغاز 

  المحاصیل المداریة كاقطن والموز والأناناس إنتاج-في الصحراء

  :الثانیةالتعلیمة 

، بین التوزیع 39من الخریطة والصور صفحة

الجغرافي للمنطقة المعتدلة، مبرزا أقالیمھا 

 المناخیة وممیزاتھا النباتیة والحیوانیة

  

  :المنطقة المعتدلة-2

توزیعھا الجغرافي: تقع بین مدار السرطان والدائرة القطبیة الشمالیة شمالا ومدار الجدي والدائرة القطبیة 

 الجنوبیة جنوبا

  المحیطیة-القاریة-المتوسطیة :بیئاتھا

غطاء  -تباین نسبة الرطوبة والتساقط  -م °14المتوسط الحراري -الاعتدال شتاء والحرارة صیفا- :ممیزاتھا

تعیش بھا حیوانات  -رز والبلوط والصنوبر والخیزران والمروج ووفرة السھولغابات الأ: نباتي متنوع مثل

  السناجب، الراكون، الغزلان والزواحف: مثل

تربیة  –ممارسة الزراعة بأنواعھا في السھول وعلى ضفاف الأنھار والسفوح الجبلیة - :نشاط الانسان

ممارسة -صید الأسماك  في المناطق الساحلیة والبحیرات والأنھار-الحیوانات كالأغنام والأبقار والماعز

ممارسة أنشطة الخدمات كالتجارة والسیاحة –إلخ ...الصناعة بأنواعھا الغذائیة والورق والالكترونیة والسیارات 

  والتعلیم وغیرھا

یحدد التوزیع 
الجغرافي للمنطقة 

،ویبرز  دلةمعتال
بیئاتھا ونشاط 

 الإنسان فیھا

  :الثالثةالتعلیمة 

 ، بین التوزیع ا40من الخریطة والصور صفحة

لجغرافي للمنطقة الباردة مبرزا أقالیمھا المناخیة 

  وممیزاتھا النباتیة والحیوانیة

  :المنطقة الباردة-3

 توزیعھا الجغرافي: تقع شمال الدائرة القطبیة الشمالیة شمالا وجنوب الدائرة القطبیة

  القطبیة-شبھ القطبیة :بیئاتھا

تباین نسبة  -م ° 10المتوسط الحراري - تساقط الثلوج وتشكل الجلید - انخفاض درجات الحرارة - :ممیزاتھا

  الرطوبة والتساقط

الدببة وطیور : حیوانات مثل تعیش بھا -غابات التایغا المخروطیة وحشائش التندرا  : تنوع نباتاتھا مثل -

  البطریق وعجول البحر والفقم

الأشجار لاستغلال  قطع  -تجارة الفراء-روالأسماك وعجول البح الفقم: صید الحیوانات مثل- :نشاط الانسان

  مؤسسات مختصة في الكھرباء والمحركات وشق الطرق-أخشابھا 

یحدد التوزیع 

الجغرافي 

للمنطقة الباردة، 

بیئاتھا ویبرز 

ونشاط الإنسان 

  فیھا

  -الإدماج الجزئي  –مرحلة استثمار المكتسبات                                                  

 مع الظروف الصعبة في المنطقة الصحراویة الإنسان تأقلمفي حوار مع زمیلك سألك عن كیفیة  :التعلیمة 

  بر قاطنیھا على التأقلم مع ظروفھا فكیف ذلك؟جمن حیث خصائصھا وتد البیئات الجغرافیة وتختلف دتتع         

ساقط الأمطار ،وقلة الغطاء النباتي ، والتربة غیر الصالحة في تالمنطقة الصحراویة إحدى المناطق الجغرافیة الصعبة والقاسیة بحیث تشھد ارتفاع درجات الحرارة ،وندرة         

،واستغلال كالزرابي  وزراعة النخیل وامتھان الصناعة التقلیدیة) تربیة الحیوانات(الذین یكابدون عناء العیش فیھا ویعتمدون على النشاط الرعوي معظمھا ،یقطنھا عدد قلیل من الناس

  .الإبل والتنقل بواسطة  في إنارة المنازل والطرقات أو ضخ المیاه للسقي  الطاقة الشمسیة

                  . ، وتظل مساھمة في التنمیة الوطنیة یلامسون الترحاب من سكانھا ورغم قساوتھا تجلب السیاح الذین        

  
  



  

  

  05:مذكرة تربویة رقم 

التنوع والتباین الكشف عن  في نھایة السنة الأولى من التعلیم المتوسط یكون المتعلم قادرا على ربط العلاقة بین الإنسان وأسالیب تأقلمھ مع مجالھ الجغرافي ،بعد: الكفاءة الشاملة
  الجغرافیین في العالم

 یعتمد معالم وإحداثیات جغرافیة للتموقع وتحدید المجال الجغرافي مبرزا أسالیب تأقلم الإنسان مع بیئات جغرافیة  :الكفاءة الختامیة
  سا  1: الزمنیةالمدة                         جغرافیا                                                                                                                       :النشاط

  متوسط1 :المستوى                                                                                                                       .       المجال الجغرافي :المقطع الأول

  
  

  

  

  

  

  

  

                                                         وقت والتأقلم مع بیئتھ الجغرافیةالب اوحس الجغرافي كتسبات حول التموقعمار المانجاز وضعیة باستث  :مركب الكفاءة   

                                                                                                                                                                                                                              

  )الأثر الكتابي(المنتـــــــــــــــــــــــــــــــوج    

  مرحلة الانطلاق

  
 

  تھاالشروع في معالج -   تقدیم الوضعیة مع سنداتھا ومناقشتھا                                                 

  مرحلة بناء التعلمات                                                                         

  المضامین المعرفیة  

  
  لمناخ والنبات؟تتكون المجموعة الشمسیة من كواكب عدیدة منھا كوكب الأرض أین یقع ؟ وماھي خصائصھ؟ وكیف یعیش فیھ الانسان مع الاختلافات في الوقت وا           

من مساحتھ وھو كروي الشكل یدور حول نفسھ منتجا تعاقب اللیل  %71كب بعد عطارد والزھرة بعدا عن الشمس ،ویمتاز بنسبة میاھھ العالیة یرتب كوكب الأرض كثالث كو          

دورانھ حول نفسھ وتتواجد الوقت عن المناطق الغربیة بسبب أسبقیة طلوع الشمس علیھا أثناء حركة  والنھار وحول الشمس منتجا الفصول الاربعة وتعد مناطقھ الشرقیة أسبق من حیق

تضم بیئات مختلفة عبر ثلاثة نطاقات الحار والمعتدل والبارد فالنطاق الحار یمتاز بارتفاع درجات حرارتھ ونباتاتھ  2ملیون كم510وتبلغ مساحتھ ) منطقة زمنیة(حزمة ساعیة  24بھ 

ونباتاتھ عبارة عن غابات  عدا الصحراء  ومن بیئاتھ البیئة الاستوائیة والبیئة المداریة والبیئة الصحراویة أما النطاق المعتدل فحرارتھ معتدلةكالغابات الاستوائیة  كثیفة المتنوعة ال
ومن نباتاتھ غابات التایغا، ویعیش الانسان في ھذه البیئات ویتأقلم مع ساقط بھ الثلوج كغابات البحر الأبیض المتوسط أما النطاق البارد تنخفض درجات الحرارة إلى مادون الصفر وتت

  والنقل وجفافا ووجود الجبال أو تساقط الثلوج وتجمد المیاه مبرزا مھاراتھ في مجالات الزراعة والصناعة والرعيأالظروف سواء حرارة 
              وتھیئة الظروف المعیشیة لحیاة أفضل لكوكب وتذلیل الصعابالصعوبات الإنسان من استغلال موارد ا منعولم ت       
  

  

   الإدماج الكلي: الوضعیة التعلمیة

الوضعیة المشكلة : جاء في كتاب الجغرافیا:" یعد كوكب الأرض كوكبا صالحا للحیاة ، یدور حول نفسھ وحول الشمس لذلك یتباین الوقت فیھ عبر مناطقھ وتتباین بیئاتھ من حیث 
"  المناخ والنبات    

 التعلیمة: اعتمادا على مكتسباتك القبلیة اكتب فقرة لاتقل عن 05أسطر تبین فیھا موقع الأرض وكیفیة حساب الوقت فیھا وطرق تأقلم الانسان مع مختلف البیئات 
 

   الأستاذ: عبدالحمید دحمان
                                



  

  

  

  

  



  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  



  





  









 




