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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 

  

 

 

 

 التمرٌن الأول

 

 

 التخصص الوظيفي للبروتينات :Iالمجال التعلمي 

 : دٔس انجشٔرُٛبد فٙ انذفبع ػٍ انزاد5انٕزذح 



 
 

2 1aaCcRbb...wafko/eecwkeobecaf.www/::spt21 

 

 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 لثانًا التمرٌن
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الثالث

لإبراز دور الخلاٌا المناعٌة والعلاقة الوظٌفٌة بٌنها وكٌفٌة اختٌار نمط الاستجابة المناعٌة , نقدم لك 

  الوثٌقة التالٌة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟حددها ممثلة فً الوثٌقة, أساسٌة بمرحلة مرهون المناعٌة الاستجابة انطلاق – 1

 (.4و خ3,خ2,خ1على البٌانات المشار الٌها بالأحرف وعلى الخلاٌا )خ تعرف – 2

والتً تسمح لها  (4و خ3,خ2,خ1)خباستغلالك  لمعطٌات الوثٌقة , حدد الخصائص البنٌوٌة للخلاٌا  -3

 بإداء دورها فً الدفاع عن الذات .
 فً شكل نص واضح ومنظم : بٌنبالاعتماد على معطٌات الوثٌقة ومعارفك المكتسبة , – 4

 ( ومكان نضجها )دون التطرق لآلٌة انتقائها(3وخ 2أصل الخلاٌا )خ 

 ( خلال المرحلة الممثلة فً الوثٌقة.2وخ 1دور الخلاٌا )خ 

 ( خلال مرحلة التنفٌذ من الاستجابة المناعٌة .4وخ 3دور كل من )خ 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الرابع

 .اٌّزطٛهح اٌجلاك فٟ ٚاٌضبِٓ إٌب١ِخ اٌجٍلاْ فٟ إٌَبء ٠ظ١ت ٍوؽبْ صبٟٔ اٌوؽُ ػٕك ٍوؽبْ ٠ؼزجو
 .ٌٍٛلب٠خ فؼبٌخ ٍٚبئً ٚاػزّبك اٌَوؽبْ ٘نا ٍجت فُٙ ثٙلف كهاٍبد ثؼلح ثبؽضْٛ لبَ
I - أطجٓ ِٕٙٓ % 75 – اْ اٌوؽُ ػٕك ثَوؽبْ اٌّظبثبد إٌَبء آلاف ػٍٝ أعو٠ذ كهاٍبد أظٙود 

 .اٌغ١َٕخ ؽ١برٙٓ فلاي (HPV) اٌجشوٞ اٌؾ١ٍّٟ ثبٌف١وًٚ
 HPV ثف١وًٚ الإطبثخ ثؼل اٌوؽُ ػٕك غشبء ؽبٌخ رطٛه 1 اٌٛص١مخ رظٙو

 

 

 

 ."ثط١ئخ ف١و١ٍٚخ ػلٜٚ ػٓ ٔبرظ اٌوؽُ ػٕك ٍوؽبْ" : اٌزبٌٟ اٌزأو١ل ػهم -أ – 1

 .اٌوؽُ ػٕك ٍوؽبْ ٌزطٛه َِبػل٠ٓ آفو٠ٓ ػب١ٍِٓ 1 – اٌٛص١مخ ِٓ استخرج ب

 اعبثزه ِلػّب( اعبثزه علل , ثبٌف١وًٚ الإطبثخ ٌّمبِٚخ اٌّضبهح إٌٛػ١خ إٌّبػ١خ الاٍزغبثخ ٔٛع بٌن - 2

 .)رف١َوٞ رقط١طٟ ثوٍُ

II - ف١وًٚ ِٓ ٔٛػب 150 – رؾل٠ل ِٓ صب١ٔخ كهاٍخ فلاي رّىٕب HPV رإكٞ "ػب١ٌخ فطٛهح" ة ِظٕف 

 ٌٍَٕبء اٌّئ٠ٛخ إٌَت 2 اٌٛص١مخ ِٓ )أ( اٌشىً ٠ّضً . اٌوؽُ ػٕك ٌَوؽبْ َِججخ ٚهاص١خ ؽفوح اٌٝ

 . ثٙب أطجٓ اٌزٟ HPV ف١وًٚ أٔٛاع ٚفك اٌوؽُ ػٕك ثَوؽبْ اٌّظبثبد

 .اٌؼب١ٌخ ثبٌقطٛهح اٌّظٕف١ٓ HPV  ف١وًٚ ٔٛػٟ ) أ( اٌشىً ِٓ استنتج - 1
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 

 أعَبَ أزبط اٌٍمبؽبد ٘نٖ رؾفي . اٌؼلٜٚ ِٓ اٌؾّب٠خ اٌٝ رٙلف ٚلبئ١خ ٌمبؽبد ثزؾؼ١و ثبؽضْٛ  لبَ -

 HPV ف١وًٚ أٔٛاع ثؼغ ػل ِؼبكح

 ٚ  "Cervarix " ١ٍوفبه٠ىٌ : اٌٍمبؽبد ٘نٖ ِٓ ٔٛػ١ٓ فظبئض 2 اٌٛص١مخ ِٓ ) ة( اٌشىً ٠ّضً

 . (Gardasil) وبهكاى٠ً

 .فؼب١ٌخ الأوضو اٌٍمبػ بٌن -أ– 2

 ػٕك ٍوؽبْ ِٓ اٌٍمبؽبد ٘نٖ اٍزقلاَ ػمت أزغذ اٌزٟ اٌّؼبكح الأعَبَ رؾّٟ و١ف اشرح -ة    

 .اٌوؽُ

 .اٌوؽُ ػٕك ٍوؽبْ ػل ٚلبئ١ز١ٓ ١ٍٍٚز١ٓ قترح - 3
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الخامس

, للتعرف على دور البروتٌنات المناعٌة فً التعرف على الذات  البروتٌنات جزٌئات عالٌة التخصص
 والقضاء علٌها , نقدم لك المعطٌات التالٌة : واللاذات

I –  الاستجابة المناعٌة النوعٌة الموجهة ضد مستضد , التعرف على اللاذات بواسطة الخلاٌا ٌتطلب
 اللمفاوٌة . لتحدٌد الآلٌات الجزٌئٌة الدقٌقة المتدخلة فً التعرف على اللاذات , نقدم لك المعطٌات التالٌة :

 LBالدعامة الجزٌئٌة للتعرف على اللاذات من طرف لخلاٌا اللمفاوٌة  1ٌمثل الشكل)أ( من الوثٌقة

  (.LT8أو LT4)اللاذات من طرف لخلاٌا الدعامة الجزٌئٌة للتعرف على بٌنما ٌمثل الشكل )ب( 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  المرقمة . بٌانات العناصراكتب  –أ  – 1

على التعرف على عدد ضخم من انواع  Bقدرة اللمفاوٌات  علل( ثم 1بنٌة العنصر) صف –ب

 المستضدات.

والتعرف علٌه بواسطة  Bالاختلاف الأساسً بٌن التعرف على المستضد من قبل اللمفاوٌات  حدد – 2

 . LTاللمفاوٌات 

II –  تلعب اللمفاوٌاتLT4  دور محوري فً الاستجابة المناعٌة النوعٌة , بغرض تحدٌد دورها نجري

 التجربة التالٌة :

من مجموعتٌن من الفئران , المجموعة الاولى  LT4 وخلاٌا لمفاوٌة عارضةستخلاص خلاٌا ابعد  - 1

تحضن فً وسطً زرع , CMHعادٌة بٌنما المجموعة الثانٌة مصابة بطفرة على مستوى جزٌئات 

 . KLHٌحتوٌان على تراكٌز مختلفة من مستضد ٌسمى 

 
 

 

 

 

LB 
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 -أ–الشكل 

 -ب–الشكل 

 LT4أو 

LT8 
 

 1الوثٌقة
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

فً ساعة من الزرع , النتائج المحصل علٌها ممثلة  24فً الوسط الطافً بعد  2نقٌس كمٌة الانترلوكٌن

  أ( .-2الوثٌقة )

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟.ماذا تستنجأ( -2النتائج المحصل علٌها فً الوثٌقة ) حلل –أ 

  الطافرة.للنتائج المحصل علٌها فً حالة الفئران قدم تفسٌرا  –ب 

والخلاٌا العارضة من جهة  LT4فً ما ٌخص العلاقة الموجودة بٌن المستخلصة  المعلومات ماهً –ج 

 إجابتك برسم تخطٌطً. مدعماالمفرزة من جهة أخر ,  2وكمٌة الانترلوكٌن LT4وبٌن 

ٌتعرف الجهاز المناعً على الخلاٌا المصابة وٌخربها من خلال عرضها لمحددات خاصة تمٌزها  – 2

 عن بقٌة الخلاٌا , ولمعرفة آلٌة حدوث ذلك نجري الدراسة التالٌة :

أٌام استخلصت خلاٌا لمفاوٌة  8تم حقن سلالة )س( من الفئران بفٌروس )أ( ممرض لكنه غٌر قاتل وبعد 

LT فئران المحصنة وأجرٌت علٌها سلسلة من التجارب :من طحال هذه ال 

للفأر)س(  T: ٌحتوي على خلاٌا للسلالة )س( غٌر مصابة بالفٌروس)أ( + لمفاوٌات  1وسط زرع

 المحصن . 

 للفأر)س( المحصن . Tٌحتوي على خلاٌا للسلالة )س( مصابة بالفٌروس)أ( + لمفاوٌات :  2وسط زرع

 (-ب-2الوثٌقة ) النتائج المحصل علٌها ممثلة فً

 المستخلصة من طحال الفئران المحصنة . Tنوع اللمفاوٌات  حدد –أ 

المدروسة فً هذه  LTشروط عمل الخلاٌا  استخلصب(, ثم -2النتائج الممثلة فً الوثٌقة ) فسر –ب 

 التجربة .

ستة أنواع من البروتٌنات المتدخلة فً اقصاء اللاذات  اذكرانطلاقا مما سبق ومعلوماتك المكتسبة , – 3

 مصدرها ودورها . مبرزا
 

 

 

 

 فً السائل الطافً  2كمٌة الانترلوكٌن

 )وحدة افتراضٌة(

 كمٌة المستضد فً وسط الزرع

 )مٌكروغرام/مل(

 فئران عادٌة              

 CMHمصابة بطفرة على مستوى جزٌئات فئران               

                      

 

النسبة المئوٌة 

 للتدمٌر

/عدد الخلاٌا  Tعلاقة عدد اللمفاوٌات 

 المصابة

 2الوسط

 1الوسط

 1الوثٌقة

 -ب–الشكل  -أ–الشكل 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن السادس

 

 

 

 التمرٌن السابع
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الثامن

ٚرٍؼت اٌجوٚر١ٕبد اٌغشبئ١خ  ئم رَزط١غ ػؼ٠ٛزٗ اٌز١ّي ث١ٓ ِىٛٔبد اٌناد ٚاٌلاماد ثنارٙب، ٚؽلح ث١ٌٛٛع١خ كفو وً ٠ّضً

 كٚها أٍب١ٍب فٟ مٌه.

اٌّٛا١ٌخ رٍقض رغبهة أعو٠ذ ػٍٝ اٌفئواْ ِٓ  (1اٌٛص١مخ ) .اٌوفغ ِشىً ىهاػخ الأػؼبء رطوػ : 1اندضء 

 ( .AA  ,BB  ,CCٍلالاد ِقزٍفخ ٚٔم١خ )

 ثٙب إٌزبئظ  رفغشفوػ١خ  الزشذ 

 .1اٌّؾظً ػ١ٍٙب فٟ اٌٛص١مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌّؼوفخ أٍجبة لجٛي أٚ هفغ اٌطؼُ , ٔمزوػ ػ١ٍه اٌلهاٍبد اٌزب١ٌخ :: 2اندضء

( رٛاهس ثوٚر١ٕبد غشبئ١خ ٌلٜ ػبئٍخ , ثؾ١ش : اٌشىً )أ( ٠ّضً اٌّظله اٌٛهاصٟ ٌٍّإشواد 2رٛػؼ اٌٛص١مخ ) – 1

 . A  ,B  ,DRاٌغشبئ١خ , أِب اٌشىً )ة( ف١ّضً اٌّإشواد اٌغشبئ١خ لأفواك٘ب اٌضلاس ثبلزظبه اٌزّض١ً ػٍٝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( )أ,ة( :2) ثبلاػزّبك ػٍٝ ِؼط١بد

 رّضً أؽوف ٚأهلبَ اٌشىً )أ( ؟ يبرا 

 إٌّؾ اٌٛهاصٟ ٌلأث٠ٛٓ ِؼزّلا ػٍٝ ِؼط١بد اٌشىً )ة( . يثم 

 

 

 1انٕثٛمخ
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 ثبٍزللاي ِٕطمٟ ٌّبما رطوػ ىهاػخ الأػؼبء ِشبوً رإكٞ ئٌٝ هفؼٙب ِٓ ؽوف ػؼ٠ٛخ اٌَّزمجً. اششذ -خـ 

ؾ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ  , ٚمٌه وّب رٍؼت اٌغي٠ئبد اٌغشبئ١خ اٌزٟ رؼوع ثجز١لاد َِزؼل٠خ كٚها أٍب١ٍب فٟ رؾل٠ل ّٔ – 2

 ( )ط, ك( .2رٛػؾٗ اٌٛص١مخ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ث١ٓ اٌشى١ٍٓ ط ٚ ك ٠زؼّٓ رؾل٠ل : يمبسَب رؾ١ٍلا اَدض –أ 

 ٞ؛ ِظله اٌججز١ل اٌَّزؼل 

  ّٔؾHLA ؛ 

  ِمو رشىً ِؼمل(HLA – ) ٞ؛ ثجز١ل َِزؼل 

 .3ٚ ؿ 1ٔٛع الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌّؾزٍّخ فٟ اٌؾب١ٌز١ٓ ِٚظ١و اٌق١ٍز١ٓ ؿ اعزُزح –ة 

فٟ ٔض ػٍّٟ كٚه اٌغي٠ئبد اٌغشبئ١خ فٟ  نخضاػزّبكا ػٍٝ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٚؼٍِٛبره ,  : 3اندضء

 اٌز١ّي ث١ٓ اٌناد ٚاٌلاماد .
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن التاسع
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن العاشر
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 
 

 التمرٌن الحادي عشر

ٚرٕزشو ثؼل مٌه فٟ اٌلَ ٚرَزط١غ اٌٙغوح ئٌٝ الأَغخ ,  فٟ ٔمٟ اٌؼظبَ(  monocytes) إٌٛاح الاؽبك٠خ اٌىو٠بد رٕشئ

 (.macrophagesؽ١ش رظجؼ فلا٠ب ثٍؼ١ّخ )

I  - ٚرؼبٚٔٙب ِغ ثؼغ فلا٠ب اٌغٙبى إٌّبػٟ  , ٔغوٞ ٍٍٍَخ اٌزغبهة اٌزب١ٌخ : اٌجٍؼ١ّخ اٌقلا٠ب ػًّ و١ف١خ كهاٍخ ثٙلف 

 

 :1انزدشثخ
ٚاٌقلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ )اٌّبووٚفبط(  T4. ٔؼيي اٌٍّفب٠ٚبد  Xػل ٌِٛل اٌؼل  ٌفأه ِؾظٓ َٔزقٍض فلا٠ب ِٓ اٌؼمل اٌٍّفب٠ٚخ 

 ٚٚػؼٙب فٟ اٍٚبؽ ىهع ِقزٍفخ.

 (.1اٌٛص١مخ )اٌشوٚؽ اٌزغو٠ج١خ ٚإٌزبئظ ِّضٍخ فٟ 

 

 إٌزبئظ شوٚؽ اٌيهع ٍٚؾ اٌيهع

 T4ػلَ رىبصو اٌٍّفب٠ٚبد  X+ ٌِٛل اٌؼل  T4اٌٍّفب٠ٚبد  1

 T4ػلَ رىبصو اٌٍّفب٠ٚبد  فلا٠ب ثٍؼ١ّخ + T4اٌٍّفب٠ٚبد  2

 T4رىبصو اٌٍّفب٠ٚبد  Xٌِٛل اٌؼل +  + فلا٠ب ثٍؼ١ّخ T4اٌٍّفب٠ٚبد  3

 T4ػلَ رىبصو اٌٍّفب٠ٚبد  T4اٌٍّفب٠ٚبد  4

 

 .LT4شوٚؽ رىبصو  زذد( , 1ثبلاػزّبك ػٍٝ ِؼط١بد اٌٛص١مخ ) – 1

 

 :2انزدشثخ

 (.2. اٌشوٚؽ اٌزغو٠ج١خ ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ  A  ٚBٔغوٞ رغوثخ ػٍٝ فأه٠ٓ ِٓ ٍلاٌز١ٓ ِقزٍفز١ٓ 

 اٌنٞ   LT4شوؽب اٍب١ٍب ٌزىبصو  زذد –2

  ئعبثزه. ػهم٘نٖ اٌزغوثخ .  رظٙوٖ

 

 : 3انزدشثخ
 ٌِٛل ٔفٌ ِغ ثٍؼ١ّخ فلا٠ب ثؾؼٓ لّٕب

 ١و اٌّشغظٌٚىٓ ٍَِٛٛ ثبٌٕ Xاٌؼل 

ٌلأ٠ٛك٠ٓ 
131

Iode.  

  كافً اٌجلا٠خ رٛاعل الاشؼبعفٟ  لاؽظٕب

 ٚفٟ ٚلذ لاؽك لاؽظٕب  اٌجٍؼ١ّخ اٌقلا٠ب

 ثشىً ٍو٠غ.   Xرل١ِو ٌِٛل اٌؼل

 ِٓ الاشؼبع فٟ ٍٚؾ اٌيهع %  80ٚعلٔب 

١و الا٠ٛك٠ٓ ظثشىً ٔ
131

Iode  ًِزظ 

  ِزظً ثَطؼ اٌق١ٍخ. % 20ثجز١ل  ٚ

 اٌنٞ رُ   كٚه اٌق١ٍخ اٌجٍؼ١ّخ  اعزخشج –3

  ِواؽً اٌزغوثخ . فلاياظٙبهٖ 

 و٠مخ ػًّ اٌق١ٍخ اٌجٍؼ١ّخ اٌزٟؽ اششذ – 4

  َِزؼ١ٕب ثوٍُ رقط١طٟ LT4رإكٞ ئٌٝ رىبصو 

فأس يٍ انغلانخ 

A 

فأس يٍ انغلانخ 

B 

يسظٍ ػذ 

  Xيٕنذ انؼذ
 أٚبو  7

ػضل انخلاٚب 

 انجهؼًٛخ 

  Xيٕنذ انؼذ ػضل انخلاٚب   Xيٕنذ انؼذ

LT4  

 T4ػذو ركبثش انهًفبٔٚبد  T4ركبثش انهًفبٔٚبد 

 1انٕثٛمخ

 2انٕثٛمخ
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 ٚظ١فٟ.

II –  , ػٛالت غ١بة اٌقلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ )اٌّبووٚفبط( ػٍٝ  اششذِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙب ِٚؼبهفه اٌّىزَجخ

 الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ .

 

 

 التمرٌن الثانً عشر

 فط١و،رؼزّل ِٕبػٟ ػغي ِٓ ٠ؼبْٔٛ اٌن٠ٓ الأفواك ػٕل إٌّبػخ لاٍزوعبع ؽج١خ ١ٍٍٚخ أفؼً اٌؼظّٟ إٌقبع ىهع ٠ؼزجو

 ِغّٛػبد ِقزٍف ٚ.  CMH إٌظبَ ؽٛي ؽل٠ضخ ِؼبهف ػٍٝ إٌّبػ١خ الاٍزغبثخ اٍزوعبع ػٍٝ اٌَّبػلح اٌطو٠مخ ٘نٖ

 .إٌّبػ١خ اٌقلا٠ب

I - ِب وً ػٍٝ ٠زؼوف أْ أ٠ؼب ٠َزط١غ وّب ٠ٚزمجٍٗ،)اٌناد(  ئ١ٌٗ ٠ٕزّٟ ِب وً ػٍٝ اٌزؼوف ؽٟ وبئٓ وً ٠َزط١غ ٛ٘ 

 .٠وفؼٗ ٚ)اٌلاماد(  ػٕٗ غو٠ت

 .اٌلاماد ٚ ٌٍناد كل١مب رؼشٚفب لذو - 1

  ِضً أٔظّخ رشىً ٚاٌزٟ ٠ٌٍٛٙخ ؽم١م١خ ِؾلكاد ثٛعٛك ِورجطخ اٌلاماد ٚ اٌناد ث١ٓ اٌز١١ّي ػٍٝ اٌؼؼ٠ٛخ للهح ئْ -2
CMH  ,ABO  ٚRh (Rhésus) . 

 .اٌّقزٍفخ الأٔظّخ ٘نٖ ِٛلغ ثللخ زذد -أ 

 ٔظبَ؟ وً ١ِّياد ْٙ يب -ة 

 

II –  ٍٝفٟ هفغ أٚ لجٛي ىهاػخ اٌطؼَٛ  , ٠زُ اعواء رغبهة ػٍٝ فئواْ ِٓ ٔفٌ  ا١ٌ٢بد اٌّزلفٍخِٓ اٌزؼوف ػ

  ( .1اٌَلاٌخ . اٌزغبهة ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ شوٚؽ هفغ اٌطؼُاعزخشج  صُ٘نٖ اٌزغبهة . زهم– 1

 

اٌزٟ رّزٍه  LT8ٚاٌٍّفب٠ٚبد   CD4اٌزٟ رّزٍه َِزمجلاد غشبئ١خ  LT4, اٌٍّفب٠ٚبد Tٔٛػبْ ِٓ اٌٍّفب٠ٚبد  ٕ٘بن

 فٟ هفغ اٌطؼُ . LT( , ِٓ أعً رؾل٠ل كٚه اٌٍّفب٠ٚبد 2. ٔغوٞ اٌزغبهة اٌٛاهكح فٟ اٌٛص١مخ ) CD8َِزمجً غشبئٟ 

 ؟ يبرا رغزُزح.   2إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب فٟ اٌٛص١مخ زهم -2

 

 

انضسع انثبَٙ  صسع اندهذ صسع اندهذ

 نهدهذ
 LTَمم 

شٓش يٍ 

 ثؼذ

 يسغظ يؼطٙ

CMHنـ 
a

 
فأس غٛش 

 يسغظ

 يٍ زٛبح انطؼى % يٍ زٛبح انطؼى % يٍ زٛبح انطؼى %
 يٍ زٛبح انطؼى %

 الأٚبو ثؼذ انضسع الأٚبو ثؼذ انضسع الأٚبو ثؼذ انضسع
 الأٚبو ثؼذ انضسع

 1الوثٌقة

 4انزدشثخ 3انزدشثخ 2انزدشثخ 1انزدشثخ
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 ٘نٖ اٌزغبهة غ١و وبف١خ ٌٍفظً ْم -أ –3

 رزلفً فٟ LT إٌٛػ١ٓ ِٓ فٟ أٞ ِٓ

 هفغ اٌطؼُ.

 رغوثخ رَّؼ ثؾً ٘نٖ اٌّشىٍخ. الزشذ –ة 

 , ٔمَٛ LT4  ٚLT8لإظٙبه اٌؼلالخ ث١ٓ  – 4

 فٟ ؽؾبي T8رطٛه ػلك اٌٍّفب٠ٚبد ثلهاٍخ 

 فئواْ ؽج١ؼ١خ ٚأفوٜ ؽبفوح ػبعيح ػٓ روو١ت

 , لجً ٚثؼل الإطبثخ ثف١وًٚ . 2الأزوٌٛو١ٓ 

 . 3إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ

 . 2اٌٛص١مخ إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب فٟ زهم –أ 

 LT8رٛلؼبره ف١ّب ٠قض رطٛه ػلك  يبْٙ –ة 

 أ٠بَ ِٓ الاطبثخ؟ 7فٟ ؽؾبي اٌفأه اٌطج١ؼٟ ثؼل 

 ئعبثزه . ػهم

 . LT4  ٚLT8اٌؼلالخ ث١ٓ  اعزُزح -ج

III–  رزلفً الاعَبَ اٌّؼبكحاششذ كٛف 

 (  فٟ ٔغبػanti-CD4) CD4ػل 

 رطج١ك ؽجٟ ػٍّٟ اعزخهض ػ١ٍّخ اٌيهع .

  . anti-CD4ٌـ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؽؼى + زمٍ اخغبو يؼبدح 

anti-CD4 

 زمٍ اخغبو يؼبدح 

anti-CD4 

 ؽؼى

 ؽؼى

يذح يٍ ػذح أٚبو يٍ أخم 

اخزفبء الأخغبو انًؼبدح 

anti-CD4 

 يٕٚخذيٍ انذٔسح ان

 يٍ زٛبح انطؼى %

 يٍ زٛبح انطؼى %

 صسع

 انضيٍ )الاٚبو(

 انضيٍ )الاٚبو(

 2الوثٌقة

 1انزدشثخ

 2انزدشثخ

 

فٙ  T8ػذد انهًفبٔٚبد 

 انطسبل )ٔزذح إفزشاػٛخ

 أٚبو ثؼذ الاطبثخ 7 لجم الاطبثخ

 فئشاٌ ؽبفشح فئشاٌ ؽجٛؼٛخ

 3الوثٌقة
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 التمرٌن الثالث عشر

 لإثواى ثؼغ ِظب٘و ٚفظبئض الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ ٔملَ ٌه اٌّؼط١بد اٌزب١ٌخ :

I - (ثؼغ ِظب٘و 1رّضً اٌٛص١مخ ) ًٚالاٍزغبثخ إٌّبػ١خ ػل ف١وًٚ اٌيوبَ ػٕل فئواْ رؼوػذ ٌلإطبثخ ثٙنا اٌف١و

  ٌٍّوح الأٌٚٝ )اٌشىً أ( ٚػٕل فئواْ أفوٜ رؼوػذ ٌلإطبثخ ٌٍّوح اٌضب١ٔخ ثٕفٌ اٌف١وًٚ )اٌشىً ة( .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 1رطٛه روو١ي ف١وًٚ اٌيوبَ اٌّّضً فٟ اٌشىً )أ( ِٓ اٌٛص١مخ فغشصُ  طف – 1

الافزلاف فٟ هك فؼً اٌغَُ ارغبٖ ٌِٛل اٌؼل ث١ٓ الاٍزغبثخ اٌّج١ٕخ فٟ اٌشىً )أ( ٚالاٍزغبثخ اٌّج١ٕخ فٟ  اعزخشج -أ  – 2

 اٌشىً )ة( .

  ئعبثزه ٚعٛك ماووح ِٕبػ١خ . اعزُزح يؼهلا –ة 

 

اٌزٟ رج١ٓ ٔزبئظ  رغوثخ ٔمً اٌٍّفب٠ٚبد ػٕل  2ِٓ أعً رؾل٠ل اٌؼٕبطو اٌَّإٌٚخ ػٓ اٌناووح إٌّبػ١خ ٔملَ اٌٛص١مخ – 3

ٌُ ٠َجك ٌٙب اْ اط١جذ ثجىز١و٠ب  4ٚ 3ٚ 2. )اٌفئواْ هلُ  CMHاٌفئواْ ٚرز١ّي ٘نٖ اٌفئواْ ثىٛٔٙب ِزٛافمخ ِٓ ؽ١ش 

  (اٌى١ٌٛوا أٚ ثبٌَُ اٌنٞ رفوىٖ ٘نٖ اٌجىز١و٠ب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 TCأخغبو يؼبدح /انهًفبٔٚبد  TCأخغبو يؼبدح /انهًفبٔٚبد 

 أخغبو يؼبدح 

 أخغبو يؼبدح 

 إطبثخ إطبثخ
 ةانشكم  انشكم أ

 1انٕثٛمخ

 

زمٍ عى 

 انكٕنٛشا

زمٍ عى 

 انكٕنٛشا
زمٍ عى 

 انكٕنٛشا

انكشف ػٍ 

اَزبج 

الاخغبو 

انًؼبدح ػذ 

 انكٕنٛشا

 رشكٛض الأخغبو انًؼبدح

 )ٔزذح إفزشاػٛخ(

 2انٕثٛمخ
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 ٔٛع اٌقلا٠ب اٌَّإٌٚخ ػٓ اٌناووح إٌّبػ١خ . اعزُزحٔزبئظ اٌزغوثخ ٚلبسٌ  – 

. ىهػذ ٘نٖ اٌقلا٠ب  Bأٚ اٌف١وًٚ  Aف١وًٚ بٌأفند فلا٠ب عٍل٠خ ِٓ فئواْ ثؼؼٙب ١ٍٍُ ٚاٌجؼغ ا٢فو ِظبة ث – 4

اٚ  Aفٟ اٍٚبؽ صُ اػ١فذ ٌٙنٖ اٌقلا٠ب ٌّفب٠ٚبد ِٓ فئواْ أفوٜ ثؼؼٙب ١ٍٍُ ٚاٌجؼغ ا٢فو ِظبة ثبٌف١وًٚ 

اٌشوٚؽ اٌزغو٠ج١خ ِٚظ١و اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ  . )ع١ّغ اٌفئواْ اٌَّزؼٍّخ رٕزّٟ ٌٕفٌ اٌيِوح  3. رج١ٓ اٌٛص١مخ Bاٌف١وًٚ 

 ا١ٌَٕغ١خ (.

 

 يظذس انخلاٚب اندهذٚخ 

فئشاٌ يظبثخ  فئشاٌ عهًٛخ

 Aثبنفٛشٔط 

فئشاٌ يظبثخ 

 Bثبنفٛشٔط 

 

 

 يظذس انهًفبٔٚبد

  فئشاٌ عهًٛخ

ػلَ رل١ِو اٌقلا٠ب 

 اٌغٍل٠خ

ػلَ رل١ِو اٌقلا٠ب 

 اٌغٍل٠خ

ػلَ رل١ِو اٌقلا٠ب 

 اٌغٍل٠خ

فئشاٌ يظبثخ 

 Aثبنفٛشٔط 

ػلَ رل١ِو اٌقلا٠ب  رل١ِو اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ

 اٌغٍل٠خ

فئشاٌ يظبثخ 

 Bثبنفٛشٔط 

ػلَ رل١ِو اٌقلا٠ب 

 اٌغٍل٠خ

 رل١ِو اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ

 

 شوٚؽ رل١ِو اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ . اعزخشج –أ 

 فبط١خ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌزٟ رىشف ػٕٙب ٘نٖ اٌزغوثخ . اعزُزح –ة 

II – ا١ٌ٢خ اٌّزلفٍخ فٟ رل١ِو اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ .ِواؽً  نخض, ثوٍُ رقط١طٟ ٚظ١فٟ  ثبلاٍزؼبٔخ 

 

 

 

 

 

 الرابع عشرالتمرٌن 

I - . َاعً مٌه ٔغوٞ اٌزغبهة ٔمزوػ ِٓ فلاي ٘نا اٌّٛػٛع كهاٍخ آ١ٌخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ ػل ف١وًٚ اٌيوب ِٓ

 اٌضلاصخ اٌزب١ٌخ :

  : 1انزدشثخ

(  LTCاٌَبِخ ) T, ِغ ِوٚه اٌٛلذ ٠زُ رزجغ رطٛه ػلك اٌٍّفب٠ٚبد  V1( اط١ت ثف١وًٚ اٌيوبَ ِٓ اٌَلاٌخ Sػٕل فأه)

  فٟ اٌلَ. ف١وV1ًٚئٌٝ ػلك الاعَبَ اٌّؼبكح ػل  ثبلاػبفخ

  .1إٌزبئظ ٍِقظخ فٟ اٌٛص١مخ

 

 اعزُزح, صُ 1ٔزبئظ اٌٛص١مخ زهم – 1

 ؽج١ؼخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌّٛعٙخ

 ِٓ ف١وًٚ  V1ػل اٌَلاٌخ 

  اٌيوبَ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 3انٕثٛمخ

 انثبَٕٚخ يٍ يكزغجبد  انغُخ انشاثؼخ يزٕعؾانُٕػٛخ , الأنٛخ ٔالاعزدبثخ انًُبػٛخ  يلازظخ :

 

 LTC (X103)عدد  V1عدد فٌروس 
عدد الاجسام المضادة ضد 

V1 =وحدة إفتراضٌة(UA) 

 1انٕثٛمخ V1لحظة الإصابة بـ  

 الزمن )الاٌام(
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 : 2انزدشثخ

 .C1 ٚ C2 ٚ C3 ( رَّؼ ثبٔزشبه اٌغي٠ئبد . ٔؾلس صلاس ؽفواٌغ١ٍٛى٘لا١ِخ )ػٍٝ شو٠ؾخ ىعبع١خ ِغطبح ثّبكح 

 .V1أ٠بَ ِٓ ئطبثزٗ ثف١وًٚ  10ثؼل  Sِظً ِأفٛم ِٓ اٌفأه  C1ٔؼغ فٟ اٌؾفوح  -

 . V1ِؾٍٛي ٠ؾزٛٞ ػٍٝ َِزؼلاد اٌَلاٌخ  C2ٔؼغ فٟ اٌؾفوح  -

 ٌٕفٌ ف١وًٚ اٌيوبَ . V2ِؾٍٛي ٠ؾزٛٞ ػٍٝ َِزؼلاد اٌَلاٌخ  C3ٔؼغ فٟ اٌؾفوح  -

 . 2ٍبػخ ِٓ ٚػغ اٌّؾب١ًٌ فٟ اٌؾفو ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ 24إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ثؼل 

 

 : 2ثبٍزغلاٌه ٌّؼط١بد اٌٛص١مخ – 2

 ظٙٛه لًٛ اٌزو١ٍت ث١ٓ اٌؾفوح ػهم –أ 

C1  ٚC2. 

 فبط١خ ٌٍّٕبػخ اٌّٛعٙخ ػل زخهضاع –ة 

 ف١وًٚ اٌيوبَ .

 

 

 

 

 

 

 : 3انزدشثخ

( , رٛػغ ٘نٖ اٌقلا٠ب فٟ ٚاٌجبٌؼبد اٌىج١وح )اٌّبووٚفبط Tٚاٌٍّفب٠ٚبد  ٠Bإفن ِٓ ؽؾبي فأه آفو ١ٍٍُ اٌٍّفب٠ٚبد 

 .3ِٓ ف١وًٚ اٌيوبَ . اٌشوٚؽ اٌزغو٠ج١خ ٚإٌزبئظ ِج١ٕخ فٟ اٌٛص١مخ V1أٍٚبؽ ىهع ِقزٍفخ فٟ ٚعٛك اٌَلاٌخ 

 

 ػلك اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ إٌّزغخ ِؾزٜٛ أٍٚبؽ اٌيهع

 ػؼ١ف V1+ اٌَلاٌخ  Bاٌٍّفب٠ٚبد  1اٌٍٛؾ

 ػؼ١ف V1اٌَلاٌخ اٌّبووٚفبط  + +  Bاٌٍّفب٠ٚبد  2اٌٍٛؾ

 ِؼلَٚ V1+ اٌَلاٌخ  Tاٌٍّفب٠ٚبد  3اٌٍٛؾ

 ِورفغ V1+ اٌّبووٚفبط  + اٌَلاٌخ  Tاٌٍّفب٠ٚبد  4اٌٍٛؾ

 

 : 3أطلالب ِٓ ِمبهٔخ ٔزبئظ اٌٛص١مخ – 3

 أطً اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ )اٌجلا١ٍٍّٛذ( . زذد –أ 

  اٌجلاى١ِخ  ثى١ّخ ِورفؼخ. اٌقلا٠ب اٌشوٚؽ اٌؼوٚه٠خ لأزبط اعزخشج –ة 

 فٟ أزبط اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ. Tكٚه اٌّبووٚفبط ٚاٌٍّفب٠ٚبد  اششذ –ج 

 

II –  ثٛاٍطخ هٍُ رقط١طٟ  يثمِٚؼبهفه اٌّىزَجخ ,  3ٚ 2,  1ثزٛظ١ف اٌّؼٍِٛبد اٌَّزقوعخ ِٓ اٍزغلاٌه ٌٍٛصبئك

 ِٓ ف١وًٚ اٌيوبَ . V1اٌّإك٠خ ئٌٝ اٌمؼبء ػٍٝ اٌَلاٌخ ِوؽٍخ اٌزٕف١ن ٚظ١فٟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قوس الترسٌب

 2انٕثٛمخ

 3انٕثٛمخ
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 س عشرمالتمرٌن الخا
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 التمرٌن السادس عشر
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 عشر بعالتمرٌن السا

I –  أعً اٌزؼوف ػٍٝ ا١ٌ٢خ اٌَّإٌٚخ ػٍٝ أزبط الاعَبَ اٌّؼبكح اٌّٛعٙخ ػل اٌَّزؼل ِٓX  ٔملَ ٌه اٌزغبهة اٌزب١ٌخ. 

 : 1اٌزغوثخ

 ٚٔززجغ رطٛه Xٔؾمٓ فأه ثبٌَّزؼل 

 و١ّخ الاعَبَ اٌّؼبكح اٌجلاى١ِخ  اٌّٛعٙخ  

 . Xػل اٌَّزؼل 

 إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ ِٕؾٕٝ

 . 1اٌٛص١مخ 

 اعزُزح صُ , 1اٌٛص١مخ ِٕؾٕٝ زهم – 1

 اٌّٛعٙخ ػلزغبثخ إٌّبػ١خ ٍالاؽج١ؼخ 

  . Xاٌَّزؼل 

 

 

 

 

 

 :2انزدشثخ

 .   Xغ١و ِؾظٓ ػل اٌَّزؼل Sريهع فلا٠ب ِٕبػ١خ ِأفٛمح ِٓ ؽؾبي فأه

 .X ٚ الاعَبَ اٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل 2الأزوٌٛو١ٓ  وً ِٓصُ ٔم١ٌ فٟ  اٌَبئً اٌطبفٟ ٌىً ٍٚؾ ىهع  و١ّخ 

  ِؾزٜٛ أٍٚبؽ اٌيهع ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب. 2رّضً اٌٛص١مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :اعزُزح ,  2ثبٍزغلاٌه ٌٕزبئظ اٌٛص١مخ –2

 .Xٚاٌقلا٠ب ِظلهالاعَبَ اٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل  2ِظله الأزوٌٛو١ٓ –أ 

 . Xػل اٌَّزؼلَ اٌّؼبكح بشوٚؽ الأزبط اٌّؼزجوٌلاعَ –ة 

 ؽو٠مخ الارظبي ث١ٓ اٌقلا٠ب إٌّبػ١خ . –ج 

 

 

 

كًٛخ الأخغبو انًؼبدح ػذ 

 )ٔزذح إفزشاػٛخ( Xانًغزؼذ 

 ػذد الأٚبو ثؼذ الإطبثخ

 Xزمٍ انًغزؼذ 

 انُزبئح أٔعبؽ انضسع
 انغبئم انطبفٙ

 انغبئم انطبفٙ

 انغبئم انطبفٙ

 انغبئم انطبفٙ

 انغبئم انطبفٙ

 انغبئم انطبفٙ

 Xانًغزؼذ 

 T4انهًفبٔٚبد 

 Bانهًفبٔٚبد 

 انجبنؼخ انكجٛشح

غشبء َفٕر نهدضٚئبد , 

 غٛش َفٕر نهخلاٚب

فٙ انغبئم  2كًٛخ الاَزشنٕكٍٛ

 انطبفٙ )ٔ.إ(

 Xكًٛخ الاخغبو انًؼبدح ػذ

 فٙ انغبئم انطبفٙ )ٔ.إ(

 أٔعبؽ انضسع

 أٔعبؽ انضسع

 أ-انشعى انجٛبَٙ 

 ة-انشعى انجٛبَٙ 

 2انٕثٛمخ

 1انٕثٛمخ
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. إٌزبئظ اٌّؾظً   CMHِبووٚفبط ِؼبٌغخ ثٕي٠ُ ِقوة ٌـ ( , ٌىٓ ِغ 2)اٌٛص١مخ 4ٕٔغي ٍٚؾ ىهع ِّبصً ٌٍٍٛؾ – 3

 . 1ػ١ٍٙب ِّبصً ٌزٍه اٌَّغٍخ فٟ اٌٍٛؾ

 . LT4آ١ٌخ ػًّ اٌٍّفب٠ٚبد  أششذثبٍزغلاٌه ٌٙنٖ اٌّؼط١بد  ِٚؼٍِٛبره اٌّىزَجخ , 

 : 3انزدشثخ
  , صُ : Xِأفٛمح ِٓ ؽؾبي فأه فٟ عٛك اٌَّزؼل Bريهع ٌّفب٠ٚبد 

 .2ثللاٌخ اٌيِٓ لجً ٚثؼل ئػبفخ الأزٍٛو١ٓ Bرزجغ رطٛه ػلك اٌٍّفب٠ٚبد  -

ِٓ ٍٚؾ اٌيهع . ٘نٖ قلا٠ب اٌّأفٛمح ٌٍِلاؽظخ ثبٌّغٙو الاٌىزوٟٚٔ ٕٔغي,  2أ٠بَ ِٓ ئػبفخ الأزوٌٛو6ٓ١ثؼل  -

 ٚاٌجلا١ٍٍّٛذ . Bاٌّلاؽظخ رىشف ٚعٛك اٌٍّفب٠ٚبد 

 3إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 3ِٓ اٌٛص١مخؽًٍ ِٕؾٝ اٌشىً "أ"  –أ -4

 لالب ِٓ اٌشىً "ة" .ٔطا Bث١ٕخ اٌجلا١ٍٍّٛذ ِغ ث١ٕخ اٌٍّفب٠ٚبد لبسٌ -ة

 . 2ؽو٠مخ رأص١و الأزوٌٛو١ٓ اعزخهض –ج 

اٌؼلالخ ث١ٓ ث١ٕخ  اعزخهض,  2ِٓ اٌزغوثخ 6ٍٚٚؾ اٌيهع  3أطلالب ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌَّزقوعخ ِٓ اٌزغوثخ – د

 اٌجلا١ٍٍّٛذ ٚ ٚظ١فزٙب.

 

III –  , َِزؼ١ٕب ثوٍُ رقط١طٟ ٚظ١فٟ ا١ٌ٢خ اٌَّإٌٚخ  اششذثزٛظ١ف اٌّؼٍِٛبد اٌَّزقوعخ ٍبثمب ِٚؼبهفه اٌّىزَت

 .X, ثؼل ؽمٓ اٌَّزؼل Xػٓ أزبط الاعَبَ اٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 -أ –انشكم  -ة –انشكم 

 عٛزٕثلاصو

 َٕاح

انشجكخ انٕٓٛنٛخ 

 انًسججخ

 انضيٍ )الاٚبو(

 B /mLػذد انهًفبٔٚبد 

 Bسعى رفغٛش٘ نهًفبٔٚخ  سعى رفغٛش٘ نهجلاعًٕعٛذ

 3انٕثٛمخ

 2إػبفخ الاَزشنٕكٍٛ
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 التمرٌن الثامن عشر

 ئٌٝ رلفً اٌزّٟ اٌغو٠جخ اٌؼٕبطو ِٓ اٌزّقٍّض ػٍٝ لبكهح ِزقظظخ، فلا٠ب ِغّٛػخ رلفً إٌّبػٟ لفبعاٌ ٠زطٍت

 اٌؼؼ٠ٛخ.

I - اٌّزقظظخ اٌقلا٠ب ٍطؼ ػٍٝ "ٌٍناد ِؾلكح عيئ١بد " ٚعٛك ئظٙبه إٌّبػٟ اٌٍُٛ رم١ٕبد ٍّؾذ. 

 .إٌّبػٟ اٌٍُٛ ثزم١ٕخ ركش -أ -1

 .ِظله٘ب ٚؽلك اٌغيئ١بد ٘نٖ عى –ة 

 ؟ "اٌنّاد ثّإشواد" ٔظفٙب نًبرا -ج

 هٍُ رقط١طٟ ِجَؾ 1رّضً اٌٛص١مخ – 2

 ٌق١ٍخ ِٕبػ١خ ِزقظظخ.

 .1اٌق١ٍخ اٌّج١ٕخ فٟ اٌٛص١مخ عى –أ 

 ػٍٝ اٌؼٕبطو اٌّولّخ. رؼشف –ة 

 اٌؼٕظو )ً( ثوٍُ رقط١طٟ رف١َو يثم –ج 

 ثغ١ّغ اٌج١بٔبد. يشفمب

 1كٚه اٌق١ٍخ اٌّّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ اششذ -3

 اٌج٠ٛ١ٕخ ا١ٌّّيح.ِؼزّلا ػٍٝ فظبئظٙب 

 

II –  

 )اٌٍّٟ( , ٕٔغي ا١ٌٍَٕٟ الأزقبة ئظٙبه ثٙلف

 اٌزغوثخ اٌزب١ٌخ :

 ) ٌُ ٠ؾمٓ  ِٓ لجًٌفأه ٌّفب٠ٚخ فلا٠ب رٛػغ

 ( أٚ وو٠بدGRM)ثىو٠بد ؽّواء ٌٍقوٚف 

 ( , رٛػغ ٘نٖ GRPؽّواء ٌٍلعبط )

 اٌقلا٠ب ثؼل مٌه فٟ أجٛة أفزجبه فٟ

 اٌّوويٞ ٌزو١ٍجٙب .عٙبى اٌطوك 

 إٌبرغخ ػٓ ػ١ٍّخ اٌزو١ٍتاٌقلا٠ب اٌؾوح 

 اٌطج١ؼ١خ. ِٕبػزٙب فملد ٌفئواْ رؾمٓ

 رٛػؼ اٌشوٚؽ اٌزغو٠ج١خ  2اٌٛص١مخ

 ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب .

 اػزّبكا ػٍٝ ِٕٙغ١خ ِٕظّخ ٔػر – 1

 رَّؼ ٘نٖ اٌزغوثخ  كٛفِٚإٍَخ , 

 ١ٍَٟٔ .ثاظٙبه ٚعٛك أزمبء 

 اٍزقلاَ فئواْ فملد ِٕبػزٙب  ػهم –  2

  اٌطج١ؼ١خ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاٌا الطحال 

 GRMاجسام مضادة ضد 

 GRPاجسام مضادة ضد 

+ 

0 
+ 

+ 
0 

+ 

GRM كشٚبد زًشاء نهخشٔف : 

GRP  كشٚبد زًشاء نهذخبج : 

 

 : يؼبندخ لالظبء انًُبػخ انطجٛؼٛخ    

1 

2 

3 

4 

 ط 

 1الوثٌقة

 2الوثٌقة
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III- ٠ٚخ باٌقلا٠ب اٌٍّف رووت ٚ رفوىB  ثؼل رٕش١طٙب الأعَبَ اٌّؼبكح )غٍٛث١ٍ١ٕبد ِٓ ؽج١ؼخ ثوٚر١ٕ١خ(، ٠مله ػلك

ٌٙب اٌملهح ػٍٝ روو١ت ٚ ئفواى ِلا١٠ٓ ِٓ  Bِٛهصخ غ١و أْ اٌقلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ  30000اٌّٛهصبد ػٕل الإَٔبْ ثؾٛاٌٟ 

  : 3ٛص١مخٔملَ ٌه اٌأٔٛاع الأعَبَ اٌّؼبكح. ٌٍزؼوف ػٍٝ ِظله ٘نا اٌزٕٛع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌىج١و اٌزٕٛع ئمْ ػّهم، ِٚؼبهفه اٌَبثمخ الأٍئٍخ ِٓ اٌَّزقٍظخ ثبٌّؼٍِٛبد ٚ 3ثّؼط١بد اٌٛص١مخ ثبلاٍزؼبٔخ -

 .اٌّؼبكح ٌلأعَبَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 (LB)ؽهٛؼخ  خهٛخ خزػٛخ

 Bنًفبٔٚبد 

 َبػدخ

 رشخًخ انًٕسثبد

 يسذد نهمطغ انٕساثٛخرخٛشح 

 

 ػذد لايزُبِ يٍ انجشٔرُٛبد

 )اخغبو يؼبدح(

 انزخٛشح انٕساثٛخ

 انمطغ انٕساثٛخ()رخٛشح

 3الوثٌقة

 انُخبع

 انؼظًٙ

 انذو
 

 Bنًفبٔٚبد 

 غٛشَبػدخ

 نًٕسثخ ٔازذح ADNفمذ ٔإػبدح رشكٛت نجؼغ لطغ انـ 
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 التمرٌن التاسع عشر

رٛػ١ؼ ػوٚهح ٚعٛك رؼبْٚ ث١ٓ  ِقزٍف أٛاع اٌقلا٠ب إٌّبػ١خ  ِٓ اعً اٌمؼبء ػٍٝ ٔٙلف ِٓ فلاي ٘نٖ اٌلهاٍخ  

 اٌؼٛاًِ اٌّّوػخ.

I – (صلاس أٛاع ِٓ اٌقلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ اٌّزلفٍخ فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ .1رّضً اٌٛص١مخ )  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌّولّخ  رؼشف – 1

 ( .4( ٚ)3كٚه اٌؼٕظو٠ٓ ) زذد – 2

 فلاي الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ . 2ٚ 1 اٌؼٕظو٠ٓ كٚه زذد  ثزٛظ١ف ِؼبهفه اٌّىزَجخ – 3

 

II –  ًّٔمزوػ ػ١ٍه كهاٍخ ؽو٠مخ ػLT4  فلاي ِواؽً الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ , ِٚٓ اعً مٌه ٔملَ ٌه اٌزغبهة

 اٌزب١ٌخ :

 :3ٔ 2,  1انزدبسة

 2, 1ٚ ٔغوٞ ػ١ٍٙب اٌزغبهة  Xغ١و ِؾظٕخ ػل اٌَّزؼل  (CMHثلْٚ اٌـ   A ٚC)  A  ,B  ٚCفئواْ  3َٔزؼًّ 

 فٟ ِظً وً ِٓ اٌفئواْ اٌضلاصخ . )الاعَبَ اٌّؼبكح (  صُ ٔم١ٌ و١ّخ غبِب غٍٛث١ٍ١ٓ  3ٚ

 رٍقض اٌزغبهة ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب . 2اٌٛص١مخ

 

 : 1انزدشثخ انزدبسة
فٟ اٌفأه  Xؽمٓ اٌَّزؼل 

A ٟاٌطج١ؼ 

 :2انزدشثخ
فٟ اٌفأه  Xؽمٓ اٌَّزؼل 

B ػل٠ُ اٌغنح اٌز١ٍّٛ١خ 

 : 3انزدشثخ
 X  ٚLT4ؽمٓ اٌَّزؼل 

فٟ  Aاٌّأفٛمح ِٓ اٌفأه

 Cاٌفأه 

 انُزبئح :

اَزبج غبيب غهٕثٛهٍٛ ػذ 

 Xانًغزؼذ

 ِّٙخ علا ػؼ١فخ علا ِّٙخ علا

 

 إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب صُ اٍزقٍض : زهم – 1

 .Xؽج١ؼخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌّٛعٙخ ػل اٌَّزؼل -

 شوؽ ػوٚهٞ ٌؾلٚس ٘نٖ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ . -

 

 : 4انزدشثخ
 ثٛاٍطخ َِزؼل صُ رٛػغ فٟ ٍٚؾ ىهع ِٕبٍت. ِٓ فوك ١ٍٍُ ٠ٚزُ رؾ١ََٙب T4رإفن ٌّفب٠ٚبد  -

 . LT4, ٠إفن اٌَبئً اٌطبفٟ ِٓ ٍٚؾ ىهع ثؼل ثؼؼخ أ٠بَ 

 

1 2 

3 4 

 1انٕثٛمخ

 2انٕثٛمخ
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ثشىً ِٕفظً ثٛاٍطخ َِزؼل ٚ ٠زُ ىهػٙب فٟ اٍٚبؽ  رؾٌَِٓ فوك ١ٍٍُ ,  Bٌّٚفب٠ٚبد  T8رإفن ٌّفب٠ٚبد  -

 ِؼبف ٌٙب اٌَبئً اٌطبفٟ , اٌجؼغ ا٢فو ثّضبثخ شب٘ل .

  . 3اٌزغبهة ٚإٌبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ؽو٠مخ الارظبي ث١ٓ اٌٍّفب٠ٚبد اٌّؼ١ٕخ فٟ ٘نٖ  اششذ ِٚؼبهفه ,  3ئٔطلالب ِٓ اٌزؾ١ًٍ اٌّمبهْ ٌٕزبئظ اٌٛص١مخ  – 2

 اٌزغوثخ.

 

 : 5انزدشثخ

 ١َٔٚT8ٍخ ِٓ اٌٍّفب٠ٚبد  Bريهع ١ٍَٔخ ِٓ اٌٍّفب٠ٚبد 

 . (IL2) 2ثٛاٍطخ َِزؼل فٟ ٚعٛك الأزوٌٛو١ٓ ِؾََخ 

 : 2ٔم١ٌ ثللاٌخ روو١ي الأزوٌٛو١ٓ

 .Bػلك اٌجلا١ٍٍّٛذ إٌّزغخ أطلالب ِٓ ا١ٌٍَٕخ  -

 .LT8إٌّزغخ ئٔطلالب ِٓ ا١ٌٍَٕخ  LTCػلك  -

 . 4إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ

 

 :IL2رأص١و  رسذٚذِٓ اعً  4ٔزبئظ اٌٛص١مخ زهم – 3

  .ّؾََخاٌ Bػٍٝ اٌٍّفب٠ٚبد  -

  .ّؾََخاٌ T8ػٍٝ اٌٍّفب٠ٚبد  -

 

 

 

III – اٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ  ٚرٛظ١ف ئٔطلالب ِٓ 

 هٍُ روو١جٟ ٠ٛػؼ اَدضِىزَجبره اٌّؼوف١خ , 

 فلاي الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ . T4ؽو٠مخ ػًّ اٌٍّفب٠ٚبد 

 

 

 

 

 

 

 

 انُزبئح 4انزدشثخ

أخز انغبئم انطبفٙ يٍ ٔعؾ 

 LT4صسع 

 انغبئم انطبفٙ 
يسغغخ  T4صسع انهًفبٔٚبد 

 ثٕاعطخ يغزؼذ

 انغبئم انطبفٙ إػبفخ 

 انغبئم انطبفٙ إػبفخ 

 يسغغخ ثٕاعطخ يغزؼذ LBصسع 

 ثٕاعطخ يغزؼذيسغغخ  LBصسع 

 ثٕاعطخ يغزؼذيسغغخ  LT8صسع 

 ثٕاعطخ يغزؼذيسغغخ  LT8صسع 

 Bركبثش انهًفبٔٚبد 

ػذو ركبثش انهًفبٔٚبد 

B 

 T8ركبثش انهًفبٔٚبد 

ػذو ركبثش انهًفبٔٚبد 

T8 

 3انٕثٛمخ

 

 4انٕثٛمخ

4.10ػذد انخلاٚب انًزًبٚضح نكم 
4

 

 ثزذائٛخيٍ انهًفبٔٚبد الا

 رشكٛض

 ثلاعًٕعٛذ

LTC 
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 التمرٌن العشرون 

 رّزبى اٌؼؼ٠ٛخ ثملهرٙب ػٍٝ ِؼوف اٌناد ٚاٌلاماد , ٚرٍؼت اٌجوٚر١ٕبد إٌّبػ١خ كٚها اٍب١ٍب.

I –  ٟٔٚاصجبد اْ اٌٍّفب٠ٚبد  ٍّؾذ رغبهة اٌٍُٛ إٌّبػٟ ِٚلاؽظبد ثبٌّغٙو الاٌىزو ِٓ T  ٍٝلبكهح ػٍٝ اٌزؼوف ػ

  ِٓ لجً اٌقلا٠ب اٌؼبهػخ أٚ اٌقلا٠ب اٌّظبثخ.  HLAاٌَّزؼل  اٌنٞ ٠زُ ػوػٗ ِوفٛلب  ثـ 

 ػٍٝ ف١ٍخ ِظبثخ. T: هٍُ رقط١طٟ رف١َوٞ ١ٌ٢خ رؼوف اٌٍّفب٠ٚبد  ٠1ّضً اٌشىً "أ" ِٓ اٌٛص١مخ

 ث١ّٕب ٠ّضً اٌشىً "ة" رّض١ً ٌٍغيء اٌّإؽو فٟ اٌشىً "أ" رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ ثبٍزؼّبي ثؤبِظ اٌواٍزٛة.

  اِب اٌشىً "ط" ف١ّضً هٍُ رقط١طٟ رف١َوٞ ٌٍشىً "ة" .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اٌج١بٔبد اٌّشبه ا١ٌٙب ثبلاهلبَ .ػٍٝ  رؼشف – 1

 رّضً الاؽوف )أ , ة , ط ( . يبرا – 2

 اٌّّضٍخ فٟ اٌشىً "أ". Tئعبثزه ٔٛع اٌٍّفب٠ٚبد  زذد يؼهلا – 3

اٌّؼ١ٕخ فٟ  Tؽج١ؼخ ١ِّٚياد اٌَّزمجلاد اٌغشبئ١خ ٌٍّفب٠ٚبد  اعزخهضِٚؼبهفه اٌّىزَجخ ,  1ِٓ ِؼط١بد اٌٛص١مخ – 4

 ٘نٖ اٌلهاٍخ .

II –  اعً كهاٍخ ثؼغ ِظب٘و الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ اٌّٛعٙخ ػل اٌَّزؼل ِٓM1 : ٕٓٔغياٌزغوثز١ٓ اٌزب١ٌز١ , 

 : 1انزدشثخ

ٚمٌه لأغبى أهثؼخ  L1  ٚL2ٌّٚفب٠ٚبد   , ِبووٚفبط M1غ١و ِؾظٓ ػل اٌَّزؼل  Aٔأفن ِٓ ؽؾبي فأه ِٓ اٌَلاٌخ 

 . M1أٍٚبؽ ىهع ِقزٍفخ فٟ ٚعٛك اٌَّزؼل 

 (.LTCا١ٌَّخ ) T ٚاٌٍّفب٠ٚبد  2, الأزوٌٛو١ٓ 1ٔجؾش ثؼل مٌه , فٟ وً ٍٚؾ ىهع , ٚعٛك أٚ غ١بة الأزوٌٛو١ٓ

 ( رٍقض ِؾزٜٛ أٍٚبؽ اٌيهع ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب .2اٌٛص١مخ )

 

 LTC 2الاَزشنٕكٍٛ 1الاَزشنٕكٍٛ أعبؽ انضسع

 - + + M1+ اٌَّزؼل  L1ِبووٚفبط +  1

 - - + M1+ اٌَّزؼل  L2ِبووٚفبط +  2

3 L1  +L2  اٌَّزؼل +M1 - - - 

 + + + M1+ اٌَّزؼل  L1  +L2ِبووٚفبط +  4

 2انٕثٛمخ غ١بة                       : -ٚعٛك                            + :                              

 

 

 ة أ أ

 ج

 

 خلٌة مصابة
 بفٌروس

1 

2 

3 

2 

1 

LT 

 ج-انشكم  ة-انشكم  أ-انشكم 

 1انٕثٛمخ
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 ٚرٛظ١ف ِؼبهفه اٌّىزَجخ : 1ٌٕزبئظ اٌزغوثخ ثبعزغلانك – 1

 . 2ٚالأزوٌٛو١ٓ 1ِظله الأزوٌٛو١ٓ زذد –أ 

 . L1  ٚL2ػٍٝ اٌٍّفب٠ٚبد  رؼشف -ة

 . LTCاٌؾظٛي ػٍٝ شوٚؽ  اعزخشج –ج 

 .LTCئٌٝ أزبط  آ١ٌخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ  اٌّإك٠خ اششذثزٛظ١ف اٌّؼٍِٛبد اٌَّزقوعخ ٍبثمب ِٚؼٍِٛبره ,  – 2

 

 : 2انزدشثخ

,  M2أٚ َِزؼل آفو  M1, ِظبثخ ثٛاٍطخ اٌَّزؼل  B( ٚفلا٠ب فأه ِٓ اٌَلاٌخ 1)اٌزغوثخ Aفلا٠ب اٌفأه ِٓ اٌَلاٌخ 

, فٟ ٚعٛك اٌىوَٚ اٌّشغ ) t1ريهع فٟ اٌيِٓ 
51

Cr). 

 ِغ اٌجوٚر١ٕبد اٌؼّٓ ف٠ٍٛخ.)كِغٗ(  اٌىوَٚ ػٕظو و١ّ١بئٟ ٠ّزٍه فبط١خ إٌفٛم ئٌٝ كافً اٌقلا٠ب ٚاهرجبؽٗ 

ٔؼ١ف ئٌٝ ,  t2اٌؾو٠زُ اٌزقٍض ِٕٗ ثٛاٍطخ اٌغًَ  ٚاٌقلا٠ب اٌّظبثخ , ثؼل كِظ اٌىوَٚ فٟ اٌيِٓ  ثؼل اٌيهع , اٌىوَٚ 

 1ِٓ اٌزغوثخ 4عاٌّأفٛمح ِٓ ٍٚؾ اٌيه LTCفلا٠ب اٌـ اٍٚبؽ اٌيهع 

 ثؼل ثؼؼخ ٍبػبد ِٓ اٌيهع , ٔجؾش ػٓ ٚعٛك أٚ غ١بة اٌىوَٚ اٌؾو فٟ اٌَبئً اٌطبفٟ .

  ٚإٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب . 2ِواؽً اٌزغوثخ 3رّضً اٌٛص١مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :2ٔزبئظ اٌزغوثخ  زهم -أ  – 3

  غ١بة أٚ ٚعٛك اٌىوَٚ اٌؾو فٟ وً ٍبئً ؽبفٟ. ػهم – ة

 . LTCشوٚؽ ػًّ  اعزخشج – ج

III – ؽو٠مخ ػًّ اٌـ  اششذٚثزٛظ١ف ِؼبهف اٌّىزَجخ ,  2أطلالب ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌَّزقوعخ ِٓ اٌزغوثخLTC. 

 

 

   t2انضيٍ  t1انضيٍ  الأعبؽ
انُزبئح ثؼذ ثؼؼخ 
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 انسش

 Bفأس يٍ انغلانخ  خلاٚب

 M1يظبثخ ثـ 

 Aفأس يٍ انغلانخ  خلاٚب

 M2يظبثخ ثـ 

 Aفأس يٍ انغلانخ  خلاٚب

 M1يظبثخ ثـ 
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 التمرٌن الحادي والعشرون 

, اٌَّجت ٌّوع فملاْ  ٠VIHفمل اٌغٙبى إٌّبػٟ للهرٗ ػٍٝ اٌلفبع ػٓ اٌناد ٔز١غخ ئطبثخ ثؼغ فلا٠بٖ ثف١وًٚ 

  إٌّبػخ اٌّىزَجخ ا١ٌَلا.

I – هٍُ رقط١طٟ ٌج١ٕخ ف١وًٚ  1رّضً اٌٛص١مخVIH .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌّولّخ. رؼشف – 1

 ( .Retrovirusاٌّظطٍؾبد : اٌَّزؼل  , عَُ ِؼبك , اٌف١وٍٚبد اٌواعؼخ ) ػشف – 2

 .1(  ِٓ اٌٛص١مخ5( ٚ)2اٌؼٕظو٠ٓ )الاعياء اٌف١و١ٍٚخ اٌزٟ ٠زٛاعل ف١ٙب  عى – 3

فٟ  أي٠ُ الاكِبط ٚ أي٠ُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ  , (3ٚ 2اٌؼٕظو٠ٓ ) كٚه وً ِٓ زذدثزٛظ١ف ِؼبهفه اٌّىزَجخ ,  – 4

 ئطبثخ اٌق١ٍخ اٌَّزٙلفخ .

 

II –1- ػٕل أشقبص ِظبث١ٓ ثف١وًٚ ا١ٌَلا 

 ( ٌّلح ػب١ِٓ ػٍٝ الألً , ٔززجغVIH)أٚ 

 فٟ كُِٙ رطٛه وً ِٓ :

 T4 (LT4.)روو١ي اٌٍّفب٠ٚبد  -

 (..LTCروو١ي اٌٍّفب٠ٚبد اٌَبِخ ) -

 .VIH –روو١ي الاعَبَ اٌّؼبكح ػل  -

 اٌؾو.VIHػلك  -

 (.2إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ )

 .LT4ؽو٠مخ ػًّ  اركش –أ 

 , ِبما رَزقٍض ؟ 2ٔزبئظ اٌٛص١مخ زهم –ة 

 اٌّوؽٍز١ٓ ا٢فور١ٓ II  ٚIIIرّضً الاهلبَ :  – 2

  ِوع ا١ٌَلا.ِٓ ِواؽً رطٛه 

  .II  ٚIIIاٌّوؽٍز١ٓ ػٍٝ  رؼشف –أ 

  ِٚؼبهفه 2ثبٍزغلاٌه ٌّؼط١بد اٌٛص١مخ  –ة 

 ِواؽً رطٛهث١ٓ   اٌؼلالخ أخذ,  اٌّىزَجخ

  ِٓ اٌؼلٜٚ . ٍٕٛاد 8اٌـ ٍٚبئً اٌلفبع ػٓ اٌؼؼ٠ٛخ فلاي  ِٚوع ا١ٌَلا 

 

1 
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4 

5 
 انجشٔرٛبص

اَضٚى 

الاعزُغبش 

 انؼكغٙ

اَضٚى 

 الاديبج

 1الوثٌقة

P17 

 

 الاخغبو انًؼبدح

 VIHػذ 

 mLثـ  VIHػذد انـ 

 انضيٍ )انغُٕاد(

أٔالاخغبو  LTرشكٛض

 انًؼبدح )ٔ.إ(

II III 

 2انٕثٛمخ
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III-  ًٌّٚؾبهثخ ف١وVIH  , ٔزبط َِزمجلاد اططٕبػ١خ ثالبَ ثبؽضْٛ ِٓ وب١ٌفٛه١ٔب ػٓ ؽو٠ك رطج١مبد إٌٙلٍخ اٌٛهاص١خ 

(rCD4) : صُ لبِٛا ثبٔغبى اٌزغوثخ اٌزب١ٌخ , 

, صُ ٠زُ ٚػؼٙب ِغ  CD4أٚ ِغ أعَبَ ِؼبكح غ١و ٔٛػ١خ ٌـ  rCD4ئِب ِغ َِزمجلاد ئططٕبػ١خ  T4رؾغ ٌّفب٠ٚبد 

 . VIHف١وًٚ 

  ( :3إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعلٌمة :

)ثئعزخذاو  ْزا انؼلاج انًمزشذ  رأثٛش ٛخكٛف اششذٔيؼبسفك انًكزغجخ ,  3ثبعزغلانك نًؼطٛبد انٕثٛمخ

 . VIHػهٗ اَزبج الأخغبو انًؼبدح ػذ فٛشٔط (  rCD4يغزمجم اططُبػٙ = 

كًٛخ اَضٚى الاعزُغبش انؼكغٙ 

 )ٔزذح إفزشاػٛخ(

 الأٚبو ثؼذ الإطبثخ

مع أجسام  LT4حضن 

 CD4مضادة غٌر نوعٌة لـ 

 rCD4حضن مع 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الثانً والعشرون
 

 ٔملَ ٌه اٌّؼط١بد اٌزب١ٌخ : T4ٚكٚهح ؽ١برٗ فٟ اٌق١ٍخ اٌٍّفب٠ٚخ  LT4ٌٍق١ٍخ  VIHؽو٠مخ ئطبثخ ف١وًٚ  ٌفُٙ

I - هٍُ رقط١طٟ ٌزطٛه ف١وًٚ  1رّضً اٌٛص١مخVIH كافً اٌق١ٍخ اٌٍّفب٠ٚخLT4 . 

 ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌّشبه ا١ٌٙب ثبلاهلبَ. اكزت– 1

 اٌّشبه ٌٙب ػٍٝ اٌّواؽً  رؼشف – 2

  . ثبلاؽوف )أ ,ة ,ط , ك(

 لبكهح ػٍٝ  رُ اوزشبف عي٠ئبد – 3

 . VIHاٌؾل ِٓ أزشبه ف١وًٚ 

  رزّضً ٘نٖ اٌغي٠ئبد فٟ :

 :  AZT( (azidothymidine اٌـ -

 ٠ُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ.يأ رضجؾ ػًّ

 .CD4عَُ ِؼبكح ٠ّٕغ اٌزؼوف ػٍٝ  -

 ARNالأزوف١و٠ٓ اٌّؼبك ٌٍـ  -

  اٌف١وٍٟٚ .

 ّواؽًاٌػٍٝ أٞ َِزٜٛ )ِوؽٍخ( ِٓ  زذد

  , ٠إصو وً عيٞء . 1اٌٛص١مخاٌّج١ٕخ فٟ 

 

II – هٍِٛبد ٠2ّضً اٌشىً "أ" ِٓ اٌٛص١مخ 

 ِيهٚػخ LT4رف١َو٠خ ٌظٛهح ف١ٍخ ٌّفب٠ٚخ 

 . VIHِغ ف١وًٚ 

 اٌجوٚر١ٕبد ثؼغث١ّٕب ٠ّضً اٌشىً "ة" 

 اٌغٙبى فلا٠ب غشبء ػٍٝ اٌّزٛاعلح اٌغشبئ١خ 

 . إٌّبػٟ 

 ػهمثبلاػزّبك ػٍٝ ِؼط١بد اٌشىً "أ" ,  – 1

 .LT4ٌٍقلا٠ب  VIHاٍزٙلاف 

 اٌَّزقوعخ الإػبف١خ انًؼهٕيخ ْٙ يب - 2

 ؟  "ة" اٌشىً علٚي ِٓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III –  , ٠ب الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌّٛعٙخ ػل اٌقلا خئعبثزه ؽج١ؼ زذد يؼهلاثبٍزغلاٌه ٌٍّؼٍِٛبد اٌَبثمخ ِٚؼبهفه اٌّىزَجخ

 . VIHاٌّظبثخ ثف١وًٚ  LT4اٌٍّفب٠ٚخ 

 

ARN 

 انفٛشٔعٙ 

ADN  

 انفٛشٔعٙ
 ثشٔرُٛبد 

 فٛشٔعٛخ

 LT4خهٛخ 

 يظبثخ

 1الوثٌقة

 

 

يؤشش انغشبء 

 انخهٕ٘

CD4 CD8 

 غ١بة ػلك ل١ًٍ انًبكشٔفبج

LB غ١بة غ١بة 

LT4 ًغ١بة ػلك ل١ٍ 

LT8 ٚعٛك غ١بة 

 غ١بة ػلك ل١ًٍ ٔزٛذاد انُٕاح
 

 -أ–انشكم  -ة–انشكم 

 2الوثٌقة

1 2 

3 

4 

3 

 أ

 ة

 ج

 د

ْ

6 

7 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الثالث والعشرون 
 

. رم١ٕبد ِقزٍفخ رَّؼ ثفؾض ٚرم١١ُ كهعخ  VIHِوع فملاْ إٌّبػخ اٌّىزَجخ )ا١ٌَلا( , ٍججٗ الإطبثخ ثف١وًٚ 

 الإطبثخ.

I -  ٌٝالاعَبَ اٌّؼبكح ٌف١وًٚ  ػٓ اٌىشفرٙلف ثؼغ الافزجبهاد  ئVIH ;  ًفٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ ٠زُ رأو١ل ئ٠غبث١خ اٌّظ

séropositivité  ًٌٚف١وVIH  الألً ػٍٝ ِٛعٙخ ِؼبكح أعَبَ افزجبهٖ رُ اٌنٞ اٌفوك ٠ّزٍهػٕلِب: 

 (…gp 160, gp 120, gp 41: ث١ٓ  ِِٓقزٍفز١ٓ  )الافز١به (gp)عي٠ئزبْ ِٓ اٌغ١ٍىٛثوٚر١ٓ  -

 ( .…p 55, p 40, p 25, p 18: ث١ٓ ِٓ اؽلٜ ثوٚر١ٕبد اٌغلاف ) الافز١به  -

 (…p 68, p 52, p 34: ث١ٓ  ِٓأي٠ُ ف١وٍٟٚ )الافز١به -

  .VIHٚاٌجوٚرٛوٛي اٌقبص ثفؾض )وشف( الاعَبَ اٌّؼبكح ٌف١وًٚ  VIH( ث١ٕخ ف١وًٚ 1رّضً اٌٛص١مخ ) –

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .VIHاٌقلا٠ب اٌَّزٙلفخ ِٓ لجً  اركش ثزٛظ١ف ِؼبهفه اٌّىزَجخ , – 1

 ٚأي٠ُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ . gp120اٌف١وٍٟٚ ٚاٌـ  ARNكٚه وً ِٓ  زذد – 2

 

II – ( ٔزبئظ اٌىشف ػٓ الأعَبَ اٌّؼبكح ػل 2رّضً اٌٛص١مخ )VIH  أىِٕخأشقبص فٟ صلاس  4ػٕل  :T1  ,T2  ٚT3  

  ِزجبػلح ٌّلح شٙو٠ٓ ِٓ ٔفٌ إٌَخ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نستعمل أشرطة تحمل بروتٌنات فٌروسٌة  – 1

 مفصولة بواسطة الهجرة الكهربائٌة .

ملامسة أحدى الاشرطة مع مصل الشخص  – 2

 المراد اختباره.

ٌتم الكشف عن الاجسام المضادة المثبتة على  – 3

 الشرٌط بواسطة تفاعل لونً .

غلاف دهنً مع 

 بروتٌنات مدمجة

 انزٌم الاستنساخ العكسً

بروتٌنات أخرى 

 للغلاف

 كبسٌدة 

 بروتٌنٌة

 VIHثشٔرٕكٕل أخزجبس انكشف ػٍ الاخغبو انًؼبدح ػذ  VIHثُٛخ فٛشٔط 

 1انٕثٛمخ

 

 شخض شبْذ

 رٔ يظم عهجٙ
 Cانشخض  Aانشخض  Bانشخض 

 2انٕثٛمخ
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 A  ,B ٚC شقبصاٌزٟ ٠ىْٛ ػٕل٘ب  ِظً الأ لاىِٕخئعبثزه ا زذد يؼهلا( , 2( ٚ)1ثزٛظ١ف ِؼط١بد اٌٛص١مخ ) – 1

 ئ٠غبثٟ .

 .VIHرطٛه ثؼغ اٌم١بٍبد اٌج١ٌٛٛع١خ اثزلاء ِٓ ا١ٌَٛ الاٚي ٌلإطبثخ ثف١وًٚ  ٠3ّضً اٌشىً "أ" ِٓ اٌٛص١مخ 

  ػٕل الاهثؼخ أشقبص اٌن٠ٓ رُ افزجبهُ٘ . T4ث١ّٕب ٠ّضً اٌشىً "ة" ػلك اٌٍّفب٠ٚبد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الافشاد انًخزجشح

 (T3)انُزبئح فٙ 

 شخض شبْذ

 عبنت انًظم

 Cانشخض  Bانشخض  Aانشخض 

LT4 /mmػذد 
3

 

 يٍ انذو

 300 100 600 880ئٌٝ  520ِٓ 

 

 

 أ( .-3ِٓ اٌٛص١مخ ) I  ,II  ٚIIIػٍٝ اٌّواؽً  رؼشف  – 2

 :  2ِٚؼط١بد اٌٛص١مخ  3ثبلاػزّبك ػٍٝ ِؼط١بد اٌشى١ٍٓ )أ ٚ ة( ِٓ اٌٛص١مخ -3

 . ٠T3زٛاعل ف١ٙب وً شقض فلاي الافزجبه الاف١و  ِوؽٍخ الإطبثخ اٌزٟزذد  –أ 

 ئعبثزه ؟ ػهمٍٍجٟ فبؽئ .  VIHِوؽٍخ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ افزجبه اٌىشف ػٓ  فٙ أ٘ –ة 

 اٌشقض اٌنٞ ٠ىْٛ ٌل٠ٗ اٌّوع فٟ ِوؽٍخ ِزملِخ . زذد  -ج

 

III – , فلاي اٌّوؽٍخ  اششذ نًبرا  ثزٛظ١ف ِؼبهفه اٌّىزَجخ ٚرٍه اٌّج١ٕخ فلاي ٘نٖ اٌلهاٍخIII ( 2ِٓ اٌٛص١مخ- )أ

 اٌغٙبى إٌّبػٟ ٠مبَٚ كْٚ ٔغبػ ع١ّغ الأِواع اٌّؼل٠خ أٚ اٌطف١ٍ١خ .

 

 

 

 

 مرحلة حادة

 الإصابة

LT4 /mmرشكٛض انـ 
3

 يٍ انذو 

 VIHالأخغبو انًؼبدح ػذ رشكٛض  (A)انًُسُٗ 

 (B)انًُسُٗ 

 (C)انًُسُٗ  VIHكًٛخ فٛشٔط 

 ٔزذح إفزشاػٛخ

 انضيٍ )ثبلاشٓش(

 انًشزهخ

I 

 انًشزهخ

II 

 انًشزهخ

III 

 أ-3انٕثٛمخ

 ة-3انٕثٛمخ
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الرابع والعشرون 
 

 الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ ػٍٝ الارظبلاد ث١ٓ اٌقلا٠ب إٌّبػ١خ اٌّزٕٛػخ ٚػٍٝ اٌجوٚر١ٕبد إٌّبػ١خ.رورىي 

I – ( طٛه ِغٙو٠خ  : ص1رّضً اٌٛص١مخ )ٌقلا٠ب ِٕبػ١خ فٟ ؽبٌخ ٔشبؽ .ٌجؼغ ا 3ٚ ص  2, ص 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 6ٚ ؿ  5, ؿ 4, ؿ 3, ؿ 2, ؿ 1ػٍٝ اٌقلا٠ب : ؿ رؼشف – 1

 . 3ٚص 2, ص 1ٔٛع الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ  اٌزٟ ٠ّىٓ ف١ٙب ِلاؽظخ اٌظٛه: ص زذد – 2

 . 2ٚ ص 1صفٟ   هٍُ رقط١طٟ رف١َوٞ ٌلارظبلاد اٌق٠ٍٛخ اَدض – 3

 ( ٚكٚه٘ب فٟ اٌلفبع ػٓ اٌؼؼ٠ٛخ .5اٌؼلالخ ث١ٓ ث١ٕخ اٌق١ٍخ )ؿ ثٍٛ – 4

 

II –  ( , ٔمزوػ اٌزغوثخ اٌزب١ٌخ :3ِٓ اعً ِؼوفخ  أ١ّ٘خ اٌظب٘وح اٌّّضٍخ فٟ اٌظٛهح )ص 

 ( .6( ِغ )ؿ3, ٠زُ ؽؼٓ اٌق١ٍخ )ؿ T0فٟ اٌيِٓ  -

اٌّؼوٚػخ ػٍٝ ٍطؾٙب ِٓ اعً كهاٍخ  CMH( ٠ٚزُ ػيي عي٠ئبد 3, ٠زُ اٍزوعبع  )ؿ  T1فٟ اٌيِٓ  -

 ِؾز٠ٛبرٙب.

 (.2إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ علٚي اٌٛص١مخ )

 

 (6)ش(  يغ انخهٛخ 3انخهٛخ )ش ( فمؾ3شانخهٛخ ) 2انٕثٛمخ

ػهٗ  CMHانؼذد انكهٙ ندضٚئبد 

 (3شعطر انخهٛخ )

10
4

 5X10
5

 

انؼبسػخ  CMHَغجخ خضٚئبد 

 نًسذداد انًغزؼذ انخبسخٙ

0 20 

 

 ؟  يبرا رغزُزح. 3ِؼط١بد اٌٛص١مخ زهم – 1

فٟ الاٍزغبثخ  (3)ؿرزلفً اٌق١ٍخ  كٛف اششذَِٚزؼ١ٕب ثوٍُ رقط١طٟ ٚظ١فٟ ,, 2ثبٍزغلاٌه إٌّظُ ٌٍٛص١مخ - 2

 رىْٛ ِظلها لأطلاق الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ . كٛفإٌّبػ١خ اٌطج١ؼ١خ  ٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 1ش
 2ش

 3ش

 4ش

 5ش
 6ش

 1انظٕسح : ص 2انظٕسح : ص 3انظٕسح : ص

 1انٕثٛمخ
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الخامس والعشرون 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 
 التمرٌن السادس والعشرون

 

 

 



 
 

40 1aaCcRbb...wafko/eecwkeobecaf.www/::spt21 

 

 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 
 

 
 
 
 

 التمرٌن السابع و والعشرون 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 والعشرون : )للتدرٌب( ثامنالتمرٌن ال
  

 ثَّزؼل ِضً اٌزٛو١َٓ اٌزىيىٞ. ِظبة   أٞ ٌلٜ اٌٍّفب٠ٚخ اٌؼمل فٟ ِإلذ رؼقُ ٚعٛك ٠لاؽع

I- ٔمَٛ ثأغبى اٌزغبهة اٌزب١ٌخ : .٘نٖ اٌزؼقُ ؽبٌخ اٌٝ إك٠خاٌّ ا١ٌ٢بد فُٙ ثٙلف 

 : 1انزدشثخ

 اٌؼمل ِىٛٔبد ثلهاٍخ لّٕب

 اٌٍُٛ ثبٍزقلاَ ِظبة   ٌلٜ اٌٍّفب٠ٚخ

 رظ٠ٛو ثاعواء صُ ثبٌؼٕبطو اٌّشؼخ

 رظٙو الإٌىزوٟٚٔ اٌّىوٍٚىٛة ػجو

 . الأٍٛك ثبٌٍْٛ اٌّشؼخ اٌقلا٠ب ف١ٗ

 ثبلأشؼخٔزبئظ اٌٍُٛ  (1رج١ٓ اٌٛص١مخ )

 ( ٚاٌقلا٠بX)B اٌٍّفب٠ٚخ ٌٍقلا٠ب

 T (Y. )اٌٍّفب٠ٚخ 

 ِٛلغ وً ٔٛع ِٓ اٌقلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ  اعزُزح – 1

  ػٍٝ َِزٜٛ اٌؼمل اٌٍّفب٠ٚخ .

 ( طٛه ثبٌّغٙوالاٌىزوٟٚٔ ٌٍقلا٠ب 2رّضً اٌٛص١مخ )

 اٌٍّفب٠ٚخ ٌٙنا اٌشقضاٌزٟ رُ اٌزؼوف ػ١ٍٙب فٟ اٌؼمل 

 اٌّظبة ثبٌزٛو١َٓ اٌزىيىٞ .

 ٔٛع الاٍزغبثخ  زذد, 2ِٓ ِؼط١بد اٌٛص١مخ   – 2

 . إٌّبػ١خ اٌّٛعٙخ ػل ٘نا اٌَّزؼل

 اٌغي٠ئبد اٌّفوىح ِٓ لجً اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ عى –أ  -3

 )ثلا١ٍٍّٛذ( .

 اْ اٌجلا١ٍٍّٛذ ٟ٘ ف١ٍخ ِزى١فخ ِغ اششذ كٛف –ة 

 ئفواى ٘نٖ اٌغي٠ئبد .

 

 : 2انزدشثخ

 aٌؾ١ٛاْ فٕي٠و إٌٙل اٌٍّفب٠ٚخ اٌؼمل ِٓ فلا٠ب اٍزقوعٕب 

 ١ٍٍُ , صُ bٚفٕي٠و ٕ٘ل آفو ِظبة ثبٌزٛو١َٓ اٌىياىٞ 

 لّٕب ثزٕم١زٙب وٟ لا رؾزٛٞ ئلا ػٍٝ اٌقلا٠ب 

 . T  ٚBاٌٍّفب٠ٚخ 

  . 3إٌزبئظ اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِّضٍخ فٟ اٌٛص١مخ

  .3ٔزبئظ اٌٛص١مخ فغش – 3

 أطلالب ِّب ٍجك اٌزؼقُ اٌّإلذ ٌٍؼمل ػهم – 4

 اٌٍّفب٠ٚخ اٌنٞ رّذ ِلاؽظزٗ ػٕل ٘نا اٌشقض اٌّظبة .

 

II –  , ٟكٚه اٌـ  اششذثبلاٍزؼبٔخ ثوٍُ رقط١طLT4 

 .2اٌزٟ رزلفً فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌَّزقوعخ ِٓ اٌٛص١مخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خشٚت

 )ردٕٚف نًفبٔ٘(

انًُطمخ يبثٍٛ 

 اندشٚجبد

انشجكخ انٕٓٛنٛخ 

 انًسججخ انفؼبنخ

 Bانهًفبٔٚخ 

 خهٛخ ثلاصيٛخ

 انزٕكغٍٛ 

 انزكضص٘

 T  ٔBخلاٚب نًفبٔٚخ 

 aانسٕٛاٌ  bانسٕٛاٌ 

 3انٕثٛمخ

 2انٕثٛمخ

 1انٕثٛمخ
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التصحٌح

 التمرٌن الأول
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 

 الثانًالتمرٌن 
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الثالث

 



 
 

47 1aaCcRbb...wafko/eecwkeobecaf.www/::spt21 

 

 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 

 

 التمرٌن الرابع
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 التمرٌن الخامس
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق
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 التمرٌن السادس
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 التمرٌن الحادي عشر

I-1-  رسذٚذ ششٔؽ ركبثشLT4 : 

  رىبصو اٌٍّفب٠ٚبدT4 اٌنٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌّبووٚفبط , اٌٍّفب٠ٚبد  ٠3ؾلس فمؾ  فٟ ٍٚؾ اٌيهعT4  ٚاٌَّزؼلX 

 , امْ :

  رىبصوLT4   ٚ ٠زطٍت رؼبْٚ ث١ٓ اٌّبووٚفبطLT4 . فٟ ٚعٛك اٌَّزؼل 

 انز٘ رظٓشِ ْزِ انزدشثخ:  LT4رسذٚذ ششؽب اعبعٛب نزكبثش   -2

  ْٛ٠غت اْ رىLT4 . ٚاٌّبووٚفبط ِٓ ٔفٌ اٌَلاٌخ 

 انزؼهٛم :

  ػلَ رىبصو اٌٍّفب٠ٚبدT4  رؾؼٓػٕلِب LT4  اٌَلاٌخ ِٓA  ِٜغ ِبووٚفبط  ٌَلاٌخ أفوB  ثبٌّمبثً ٔلاؽع .

  Aِغ اٌّبووٚفبط ) اٌزٟ وبْ ٌٙب ارظبي ِغ اٌَّزؼل ( ِٓ ٔفٌ اٌَلاٌخ  LT4ػٕلِب رؾؼٓ  LT4رىبصو 

 

 دٔس انخهٛخ انجهؼًٛخ  )انًبكشٔفبج(  خلال يشازم انزدشثخ : –3

 فٟ ثلا٠خ اٌزغوثخ : ٠زّضً كٚه٘ب فٟ اٌجٍؼّخ )اٍزغبثخ ِٕبػ١خ لأٛػ١خ( -

( ِٓ اٌجوٚر١ٕبد %80ِٓ الاشؼبع ِزظً ػٍٝ ٍطؼ اٌق١ٍخ اٌجٍؼ١ّخ . لاْ عيء ) %20اٌزغوثخ : فٟ ٚلذ لاؽك ِٓ 

 CMHIIاٌّزجم١خ ٠زُ رفى١ىٙب ئٌٝ ثجز١لاد َِزؼل٠خ روثؾ ِغ عي٠ئبد  %20 ;فبهط اٌق١ٍخ   رٙلَ ٚرطوػاٌّشؼخ 

 ػٍٝ ٍطؼ اٌق١ٍخ اٌجٍؼ١ّخ.

 

 : LT4ٔانزٙ رؤد٘ إنٗ ركبثش   ؽشٚمخ ػًم انخهٛخ انجهؼًٛخ ذشش – 4

 غشبئ١خ ثض١ٕخ اٌَّزؼل ئؽبؽخ. 

 ( ثبٌؼخ فغٛح أٚ الزٕبص ؽ٠ٛظً) ؽ٠ٛظً ػّٓ اٌَّزؼل ئكفبي 

 ُثجز١لاد َِزؼل٠خ( َِزؼل ِؾلكاد ئٌٝ ٌٍَّزؼل عيئٟ ٘ؼ( 

 َعي٠ئخ ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌنٞ اٌؾ٠ٛظً ِغ َِزؼل ِؾلكاد ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌنٞ ٌٍؾ٠ٛظً غشبئٟ اٌزؾب HLAII 

(CMHIIٟٚاٌز ) ُاٌّؼمل رشىً ٚ ا١ٌٛ١ٌٙخ اٌشجىخ  فٟ روو١جٙب ر HLAII – اٌَّزؼل ِؾلك . 

 اٌّؼمل ٚػوع ِؼٗ ١ٌٍزؾُ ٌٍجبٌؼخ ا١ٌٌٟٙٛ اٌغشبء ٔؾٛ اٌّؼمل ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌنٞ اٌؾ٠ٛظً ٘غوح. 

  ٠زُ أزمبءLT4  ٟثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئTCR ( اٌنٞ ٠زؼوف رؼوفب ِيكٚعب ػٍٝ اٌّؼملCMHII "اٌناد"- 

 اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ "اٌلاماد"(.

  رٕش١ؾLT4 .ٚرؾف١ي٘ب ػٍٝ اٌزىبصو  

 

 انشعى انزخطٛطٙ

II –ػٍٝ ػٛالت غ١بة اٌقلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ ششذ 

 الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ .

 ٠زٛلف أطلاق الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ 

 ٚاٌزٟ رٍؼت كٚه LT4ػٍٝ رٕش١ؾ 

 ِؾٛهٞ فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ

 إٌٛػ١خ.

  ٠زطٍت رٕش١ؾLT4   ٍٝرؼوفٙب ػ 

 اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ اٌّؼوٚع ِٓ لجً

 , وّب  HLAIIِوفٛلب ثـ اٌّبووٚفبط 

  1اْ اٌّبووٚفبط رفوى الأزوٌٛو١ٓ

 )رٕش١ؾ اٚي(. LT4اٌؼوٚهٞ ٌزٕش١ؾ 

 فغ١بة اٌّبووٚفبط ٠إكٞ ئٌٝ غ١بة 
 

LT4 يُزمبح 

رؼشف يضدٔج ثٕاعطخ 

TCR 

CMHII انًغزؼذ 

ثزٛذ -CMHIIانًؼمذ "

 يغزؼذ٘"

 تفكٌك المستضد – 1

بتٌد -CMHII"تشكٌل معقد  – 2

 مستضدي"

 اندماج المعقد مع الغشاء  – 3

 يبكشٔفبج
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اٌَّإٚي ػٓ أطلاق الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ  2ِٓ ث١ٕٙب الأزوٌٛو١ٓ ٚثبٌزبٌٟ ػلَ افواى الأزوٌٛو١ٕبد LT4رٕش١ؾ 

اٌَّإٚي ػٓ أطلاق الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ ماد اٌٍٛبؽخ اٌقٍط١خ ,  4إٌٛػ١خ ماد اٌٍٛبؽخ اٌق٠ٍٛخ  ٚالأزوٌٛو١ٓ

 .ٚاٌزّب٠ي الأمَب٠َؾفي اٌقلا٠ب إٌّبػ١خ اٌّؾََخ ٌٕفٌ اٌَّزؼل ػٍٝ  4ٚ 2لاْ الأزوٌٛو١ٓ 
 

 التمرٌن الثانً عشر

I -1 – : رؼشٚف انزاد 

 ٟ٘ ِؾلك ٚهاصٟ ثؤبِظ رؼج١و ػٓ إٌبرغخ ٚ اٌقلا٠ب أغش١خ ػٍٝ اٌّٛعٛكح اٌى١ّ١بئ١خ اٌغي٠ئبد ِٓ ِغّٛػخ 

 .ؽٟ وبئٓ ٌىً اٌج١ٌٛٛع١خ ا٠ٌٛٙخ رشىً فٟٙ ثبٌزبٌٟ ٚ .ٌٍفوك

 رؼشٚف انلاراد :
  ٟ٘ ػٍٝ ئصبهح اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ٚاٌزفبػً ٔٛػ١ب ِغ ٔبرظ ِغّٛع اٌغي٠ئبد اٌغو٠جخ ػٓ اٌؼؼ٠ٛخ ٚاٌمبكهح

 الاٍزغبثخ لظل اٌمؼبء ػ١ٍٗ.

 

 رسذٚذ يٕلغ الاَظًخ : –أ  –2
 :ف١ٗ ١ّٔي ٚ إٌٛاح ماد اٌقلا٠ب ٌغ١ّغ ا١ٌٛ١ٌٙخ الأغش١خ فٟ ٠ٛعلCMH (HLA : )َظبو  -

  َظبوHLAI : ِبػلا اٌىو٠بد اٌؾّواء( . إٌٛاح ماد اٌقلا٠ب ع١ّغ أغش١خ فٟ ٠ٛعل( 

  َظبوHLAII :  ،٠ٛعل ثشىً أٍبٍٟ ػٍٝ ٍطؼ ثؼغ اٌقلا٠ب إٌّبػ١خ )اٌقلا٠ب اٌؼبهػخ ٌٍَّزؼل

 اٌقلا٠ب اٌجبئ١خ (.

 .اٌؾّواء اٌل٠ِٛخ اٌىو٠بد أغش١خ فٟ ٠ٛعل : ABOَظبو  -

 .اٌؾّواء اٌل٠ِٛخ اٌىو٠بد أغش١خ فٟ ٠ٛعل : Rhَظبو انشٚضٔط  -

 

 يًٛضاد كم َظبو : –ة 

  َظبوCMH (HLA: ) 
 .ٍىو٠خ ثوٚر١ٕ١خ ؽج١ؼخ ِٓ و١ّ١بئجخ عي٠ئبد ٟ٘ اٌى١ّ١بئ١خ إٌبؽ١خ ِٓ -

 .إٌٛػ١خ إٌّبػ١خ الاٍزغبثخ أطلاق فٟ أٍب١ٍب كٚها رٍؼت -

 ِب) ثٗ اٌقبص ٔظبِٗ فوك فٍىً .ٌٍناد الأٍبٍٟ اٌّإشو رّضً فٟٙ ٌٍفوك ثطبلخ ا٠ٛ١ٌٙخ اٌج١ٌٛٛع١خ  رؼزجو -

 (. اٌؾم١مٟ اٌزٛؤَ ػلا

 HLA ٔظبَ أط١ت ئما ٠ٛ٘زٙب اٌؼؼ٠ٛخ رفمل -

  َظبوABO : 

 .اٌل٠ِٛخ ٌٍيِو اٌّؾلك اٌؼبًِ رّضً ٚ ٍىو٠خ ثوٚر١ٕ١خ ؽج١ؼخ ِٓ و١ّ١بئجخ عي٠ئبد -

 ػٍٝ ٍبئلح ٚهاص١خ طفبد ٟ٘ ٚ اٌؾّواء اٌل٠ِٛخ اٌىو٠بد أغش١خ ػٍٝ ِٛعٛكح ػل ٌِٛلاد  A ٚbرّضً  -

O . 

  َظبو انشٚضٔطRh : 
 اٌؾّواء اٌل٠ِٛخ اٌىو٠بد أغٍت أغش١خ ػٍٝ D ثٌّٛل ٠ؼوف ثوٚر١ٓ ثٛعٛك ٠ز١ّي -

 

II -1 – انُزبئح رسهٛم : 

 : 1انزدشثخ

CMHىهع عٍل ِٓ اٌفأه  -
a

ٚثمبئٗ ٌّلح  % 100َٔجخ ؽ١بح اٌطؼُ صجبد ئٌٝ آفو ِٓ ٔفٌ اٌَلاٌخ , ٔلاؽع  

20  . َٛ٠ 

 : 2انزدشثخ
CMHػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه ىهاػخ عٍل ث١ٓ ٍلاٌز١ٓ ِقزٍفز١ٓ ,  -

a
   ٚCMH

b
َٔجخ ؽ١بح  صجبد عٔلاؽ , 

 ٠َٛ ِٓ اٌيهع . 12, ثؼل مٌه رٕقفغ َٔجخ ؽ١بح اٌطؼُ ئٌٝ اْ رٕؼلَ ثؼل  10ؽزٝ ا١ٌَٛ   % 100اٌطؼُ 

 

 

 



 
 

61 1aaCcRbb...wafko/eecwkeobecaf.www/::spt21 

 

 الأستاذ : بوالرٌش أحمد مجلة المتفوق

 : 3انزدشثخ

CMHِٓ اٌفأه ثؼل شٙو ِٓ اٌيهع الاٚي , ٔؼ١ل ىهع صبٟٔ ٌٍغٍل  -
a

CMHٌٍفأه   
b

, ٔلاؽع اْ َٔجخ   

 فمؾ ا٠بَ 4ِلح ثمبئٗ ؽٟ لظ١وح علا , ؽ١ش رٕقفغ َٔجخ اٌؾ١بح ثؼل ٌٚىٓ  % 100فٟ اٌجلا٠خ ؽ١بح اٌطؼُ 

 .٠َٛ( 12)ألً ِٓ  8ِٓ اٌيهع ٌزٕؼلَ فٟ ا١ٌَٛ

 : 4انزدشثخ
CMHاٌّأفٛمح ِٓ اٌفأه  LTػٕل ؽمٓ  -

b
CMHاٌّؾظٓ ػل  

a
CMH, ٌفأه  

b
 ِوح لأٚي ٠َزمجًاٌنٞ  

CMH فأه ِٓ عٍل ؽؼُ
a

أ٠بَ ِٓ اٌيهع وّب ٘ٛ اٌؾبي فٟ ؽبٌخ اٌيهع  8, ٠إكٞ ئٌٝ هفغ اٌطؼُ ثؼل 

 ٌٍّوح اٌضب١ٔخ.

. هفغ  CMHامْ ثمبء اٌطؼُ ؽٟ )لجٛي اٌطؼُ ( ٠ؾلس فمؾ ث١ٓ فوك٠ٓ ِٓ ٔفٌ اٌَلاٌخ ٠ّزٍىبْ ٔفٌ  -

( ٠ٚىْٛ اٌوفغ ٍو٠غ فلاي الارظبي CMHاٌطؼُ ٠ؾلس ث١ٓ فوك٠ٓ ِٓ ٍلاٌز١ٓ ِقزٍفز١ٓ )٠قزٍفبْ فٟ 

 . LTاٌضبٟٔ ِغ ٔفٌ اٌَّزؼل ٚاٌؼٛاًِ اٌّزلفٍخ فٟ هفغ اٌطؼُ ٟ٘ 

 ششٔؽ سفغ انطؼى :

 . ٠ٚLTزطٍت ٚعٛك  ( CMH)٠قزٍفبْ فٟ  هفغ اٌطؼُ ٠ىْٛ ث١ٓ ٍلاٌز١ٓ ِقزٍفز١ٓ -

 انُزبئح انزدشٚجٛخ : رسهٛم –2

 : 1انزسشثخ

 -CD4 (anti ٌـ الاعَبَ اٌّؼبكح ؽمٓ ف١ٗ ٠زُ اٌنٞ اٌٛلذ ٔفٌ فٟ ، اٌّقزٍفخ اٌَلالاد ث١ٓ اٌطؼُ ٔغبػ -

CD4  )،  ٟٔغبػ ىهاػخ اٌطؼُ( %100رىْٛ َٔجخ ثمبء اٌطؼُ ؽ(. 

 : 2انزدشثخ

لجً ثؼؼخ أ٠بَ ِٓ ػ١ٍّخ اٌيهع , فجؼل ِلح ى١ِٕخ  CD4 (anti- CD4 ) ٌـ الاعَبَ اٌّؼبكحػٕل ؽمٓ  -

 ٠َٛ ِٓ اٌيهع. 20رقزفٟ ٘نٖ الاعَبَ اٌّؼبكح ِٓ اٌلٚهح اٌل٠ِٛخ , فاْ اٌطؼُ ٠وفغ ثؼل 

 الاعزُزبج :
ٌٙب كٚه فٟ  ٠LT4ّٕغ ػ١ٍّخ هفغ اٌطؼُ . امْ  CD4 (anti- CD4 ) ٌـ الاعَبَ اٌّؼبكح ٚعٛك -

 هفغ اٌطؼُ .

 

 رزذخم فٙ سفغ انطؼى : LTْزِ انزدبسة غٛش كبفٛخ نهفظم فٙ أ٘ يٍ انُٕػٍٛ يٍ –أ -3

 لاْ : رزلفً فٟ هفغ اٌطؼُ LTوبف١خ ٌٍفظً فٟ أٞ ِٓ إٌٛػ١ٓ ِٓ ٘نٖ اٌزغبهة غ١و  -

  ْالاعبثخ ػٓ اٌَإاي اٌَبثك , رٛطٍٕب ئٌٝ ا ِٓLT4  رٍؼت كٚه فٟ ػ١ٍّخ هفغ اٌطؼُ ٌٚىٓ لا

 رٍؼت كٚها أ٠ؼب فٟ هفغ اٌطؼُ  LT8َٔزط١غ اْ ٔفظً ِب اما وبٔذ اٌٛؽ١ل اٚ ئما وبٔذ 

 : ردشثخ رغًر ثسم ْزِ انًشكهخ –ة 

 CD8ِغ ئػبفخ فأه٠ٓ آفو٠ٓ . اٌفأه الاٚي ٠ؾمٓ ثأعَبَ ِؼبكح ػل  2ٔؼ١ل ِواؽً رغبهة اٌٛص١مخ -

(anti- CD8فمؾ ٚاٌفأ ) ه اٌضبٟٔ ٠ؾمٓ ثـanti-CD4  ٚanti- CD8 جً أغبى ػ١ٍّخ اٌيهع ث١ٓ , ل

خ  ٚٔلاؽع رطٛه اٌطؼُ ئما ِب ثمٟ ؽٟ )ٔغبػ اٌيهع( اٚ ئما ِب رُ هفغ اٌطؼُ ٚمٌه ِٓ ِقزٍف ٍلالاد

 اٚ ولاّ٘ب فٟ ٔفٌ اٌٛلذ .  LT8أٚ   LT4أعً رؾل٠ل اٌٍّفب٠ٚبد اٌَّإٌٚخ ػٓ هفغ اٌطؼُ : 

 

 انُزبئح :رسهٛم  -أ– 4
 ل١ًٍ , صبثذ ِٚزّبصً فٟ ؽؾبي اٌفأه اٌؼبكٞ ٚاٌطبفو.  T8لجً الإطبثخ ٠ىْٛ ػلك اٌٍّفب٠ٚبد  -

أػؼبف( ثبٌّمبثً ٠جمٝ  3فٟ ؽؾبي اٌفأه اٌؼبكٞ ) LT8أ٠بَ ِٓ الاطبثخ , ٔلاؽع اهرفبع فٟ ػلك  7ثؼل  -

 ِٕقفغ ٚربثش )ثلْٚ ى٠بكح( .  LT8ػلك 

 أ٠بَ ِٓ الاطبثخ : 7ثؼل  LT8اٌزٛلؼبد ف١ّب ٠قض رطٛه ػلك  –ة 

 LT8أقفبع فٟ ػلك  -

 اٌزؼ١ًٍ :      
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ا٠بَ ثؼل الاطبثخ , ثؼل ٘نٖ  7ػٍٝ اٌزىبصو )ى٠بكح اٌؼلك( فلاي  ٠LT8زُ رؾف١ي  2فٟ ٚعٛك الأزوٌٛو١ٓ -

 ِّب ٠إكٞ اٌٝ أقفبع ػلك٘ب .  LTCئٌٝ   LT8اٌفزوح  رزّب٠ي 

 : LT4  ٔLT8انؼلالخ ثٍٛ  –ج 
اٌّؾََخ ػٍٝ  LT8اٌنٞ ٠ؾفي  2ِجٍغبد و١ّبئ١خ )الأزوٌٛو١ٕبد(  فبطخ الأزوٌٛو١ٓ LT4رفوى  -

 . LTCاٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي اٌٝ فلا٠ب ِٕفنح 

 

III –  ششذ كٛفٛخ رزذخم الاخغبو انًؼبدح ػذCD4 (anti-CD4: فٙ َدبذ ػًهٛخ انضسع  ) 
اٌيهع , رضجذ ٘نٖ الاعَبَ اٌّؼبكح فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ِغ ػ١ٍّخ  CD4ؽمٓ الاعَبَ اٌّؼبكح إٌٛػ١خ ٌـ  -

 ٠إكٞ مٌه ئٌٝ رضج١طٙب. LT4( ٌٍـ CD4ػٍٝ َِزمجلاد غشبئ١خ )

- LT4  اٌّضجطخ )اٌغ١و ِؾََخ( لا ٠زُ رٕش١طٙب ٚثبٌزبٌٟ لا رزىبصو ٚرزّب٠ي ئٌٝ ٌّفب٠ٚبد ِفوىح

٠ٕٚغُ ػٓ مٌه ٔغبػ ػ١ٍّخ  LTCفلا رزّب٠ي اٌٝ  LT8(  . ٚثبٌزبٌٟ ػلَ رٕش١ؾ LTh) 2ٌلأزوٌٛو١ٓ

 اٌيهع )ػلَ هفغ اٌطؼُ(.

 

 : anti-CD4اعزخلاص رطجٛك ؽجٙ ػًهٙ نـ 
 وأك٠ٚخ ِضجطخ ٌٍّٕبػخ فٟ ؽبٌخ ػ١ٍّبد اٌيهع . anti-CD4الاعَبَ اٌّؼبكح رَزقلَ  -

 

 

 التمرٌن الثالث عشر

I -1 – : )ٔطف رطٕس رشكٛض فٛشٔط انضكبو فٙ انشكم )أ 

ثللاٌخ اٌيِٓ  TCرغ١و روو١ي وً ِٓ اٌف١وًٚ فٟ اٌلَ ٚالاعَبَ اٌّؼبكح ٚاٌٍّفب٠ٚبد ٠ّضً اٌشىً )أ(  -

 ٚمٌه ثؼل الإطبثخ.

 UA  6.5فلاي ا١ِٛ١ٌٓ الأ١ٌٚٓ ٔلاؽع اهرفبع رله٠غٟ ٌزوو١ي اٌف١وًٚ فٟ اٌلَ ١ٌظً ل١ّخ لظٛح  -

 . 11ا١ٌَٛ )ٚؽلح ئفزواػ١خ( , ٚثؼل مٌه ٔلاؽع أقفبع فٟ روو١ي اٌف١وًٚ ١ٌٕؼلَ فٟ ؽلٚك 

 انزفغٛش :

رفَو اٌي٠بكح اٌزله٠غ١خ فٟ روو١ي اٌف١وًٚ )فٟ اٌفزوح الأٌٚٝ( ٌؾلٚك ا١ٌَٛ اٌواثغ ثزىبصو ٘نا الاف١و كافً  -

 )اٌقلا٠ب اٌّظبثخ( ِغ ػؼف الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ .اٌغَُ 

ٌق٠ٍٛخ ٚاٌقٍط١خ ؽ١ش ٠فَو الأقفبع اٌزله٠غٟ ٌٍف١وًٚ فٟ ئلظبئٗ ثفؼً الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ ا -

فٟ اٌجلا٠خ ثزل١ِو٘ب ٌٍقلا٠ب اٌّظبثخ ثبٌف١وًٚ )ِٕجغ رىبصو اٌف١وًٚ( ثؼل مٌه رزلفً  LTCرزلفً 

 الاعَبَ اٌّؼبكح اٌزٟ رجطً ِفؼٛي اٌف١وًٚ ٚرّٕغ أزشبهٖ ػٓ ؽو٠ك رشط١ً ِؼملاد ِٕبػ١خ .

 ٔالاعزدبثخ( أ) انشكم فٙ انًجُٛخ الاعزدبثخ ثٍٛ انؼذ يٕنذ اردبِ اندغى فؼم سد فٙ الاخزلاف اعزخشج – أ – 2

 :( ة) انشكم فٙ انًجُٛخ

ريإِب ِغ اهرفبع  11فلاي الاٍزغبثخ الأ١ٌٚخ )اٌشىً أ( : ٠زُ اٌمؼبء ػٍٝ اٌَّزؼل )اٌف١وًٚ( ثؼل ا١ٌَٛ  -

  550ٚالاعَبَ اٌّؼبكح اٌزٟ رظً ؽٛاٌٟ  UA 500اٌزٟ رظً ئٌٝ ل١ّخ رمبهة  TCروو١ي اٌٍّفب٠ٚبد 

UA . 

( ٔز١غخ الاهرفبع 5فلاي الاٍزغبثخ اٌضب٠ٛٔخ )اٌشىً ة( : ٠زُ اٌمؼبء ػٍٝ اٌَّزؼل ثشىً ٍو٠غ )ا١ٌَٛ  -

ٚالاعَبَ اٌّؼبكح  14فٟ ا١ٌَٛ  UA 4900اٌزٟ رظً ئٌٝ ل١ّخ لظٜٛ  TCاٌفٛهٞ ٌزوو١ي اٌٍّفب٠ٚبد 

 . 8اثزلاءا ِٓ ا١ٌَٛ   UA 1100اٌزٟ رظً ئٌٝ ل١ّخ لظٜٛ 

 

 الاعزُزبج :
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ْ الارظبي اٌضبٟٔ ِغ اٌَّزؼل ٠ٕزظ ػٕٗ هك فؼً فٛهٞ ٚلٛٞ ٌٍغٙبى إٌّبػٟ  ٠ٕغُ ػٕٗ ئلظبء َٔزٕزظ ا -

 ٍو٠غ ٌٍف١وًٚ ٌٛعٛك ماووح ِٕبػ١خ )رلفً اٌقلا٠ب ماد اٌناووح( 

 :يمبسَخ َزبئح انزدشثخ –3
 ٔز١غخ ٌؾمٓ ٍُ اٌى١ٌٛوا :

 أعَبَ ِؼبكح ػل ٍُ اٌى١ٌٛوا  4ٚاٌفأه 2أٔزظ اٌفأه -

اٌنٞ أزظ و١ّخ  4( ِمبهٔخ ِغ اٌفأه UA 26وّخ ِؼزجوح ِٓ الاعَبَ اٌّؼبكح ٌَُ اٌى١ٌٛوا ) 2أٔزظ اٌفأه -

 ( .      2UAػؼ١فخ  ِٓ الاعَبَ اٌّؼبكح )

 الاعزُزبج :
       ٔٛع اٌقلا٠ب اٌَّإٌٚخ ػٓ اٌناووح إٌّبػ١خ ٟ٘ اٌقلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ  -

 

 ششٔؽ رذيٛش انخلاٚب اندهذٚخ : –أ – 4
 اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ ِظبثخ ثبٌف١وٍٚبد.اْ رىْٛ  -

 ِؾََخ ثٕفٌ اٌف١وًٚ اٌنٞ ٠ظ١ت اٌقلا٠ب اٌغٍل٠خ . Tاْ رىْٛ اٌٍّفب٠ٚبد  -

 الاعزُزبج : –ة 
         اٌقبط١خ اٌزٟ رىشف ػٕٙب ٘نٖ اٌزغوثخ ٟ٘ فبط١خ إٌٛػ١خ )ماد ٍٚبؽخ ف٠ٍٛخ( . -

 

II – سعى يمزشذ انخلاٚب اندهذٚخ :سعى رخطٛطٙ ٔظٛفٙ يشازم اٜنٛخ انًزذخهخ فٙ رذيٛش 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خهٛخ يظبثخ

LTC 

 اَضٚى انغشاَضٚى

 ثجزٛذ يغزؼذ٘"-HLAIيؼمذ "

 

TCR 

 يغزؼذ٘ثجزٛذ 

 ثشفٕسٍٚ

HLAI 

 المصابة الخلٌة على LTCالخلٌة  تتثبت
 المتكامل TCRالغشائً  المستقبل بفضل
 –المعقد " محدد المستضد  مع بنٌوٌا

HLAI" 

 حوٌصلات على LTCالخلٌة  تحتوي
 الهٌولً الغشاء اندماجها مع البرفورٌن،

 ٌخترق الذي البرفورٌن تحرٌر إلى ٌؤدي
 للخلٌة الهٌولً للغشاء طبقتً الفوسفولٌبٌد

 المصابة )المستهدفة( .

 قنوات البرفورٌن ٌشكل
 الخلٌة غشاء فً

تسمح   المصابة
 والشوارد الماء بدخول

 إلى انفجار ٌؤدي ما
 و المصابة الخلٌة

 .تخربها
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 التمرٌن الرابع عشر

I-1- 1رسهٛم َزبئح انٕثٛمخ: 

فٟ اٌلَ ثؼل الاطبثخ  V1ٚ الاعَبَ اٌّؼبكح ػل  V1  ,LTCرطٛه ػلك وً ِٓ ف١وًٚ  1رّضً اٌٛص١مخ -

 ثللاٌخ اٌيِٓ .  V1ثف١وًٚ 

١ٌ10ظً ل١ّخ لظٜٛ  V1ػلك  ٍو٠غٔلاؽع اهرفبع ثؼل الإطبثخ ِجبشوح ,  -
7

فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٌش , صُ  

 .٠9زٕبلض اٌؼلك رله٠غ١ب ١ٌٕؼلَ فٟ ا١ٌَٛ

, ٠زيآِ   2UAٚرورفغ ٌزظً ل١ّخ لظٜٛ  V1أ٠بَ ِٓ الإطبثخ , رظٙو الاعَبَ اٌّؼبكح ػل  3ثؼل  -

X10 ١ٌ150ظً ئٌٝ ل١ّخ لظٜٛ  LTCِغ مٌه اهرفبع ػلك 
3

, صُ ٠ٕقفغ ػلك٘ب رله٠غ١ب  7فٟ ا١ٌَٛ   

 . 10ئٌٝ اْ ٠ٕؼلَ فٟ ا١ٌَٛ 

 الاعزُزبج :

: اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ماد ٍٚبؽخ فٍط١خ ثزلفً الاعَبَ  V1ؽج١ؼخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌّٛعٙخ ػل  -

 . LTCاٌّؼبكح  ٚاٍزغبثخ ِٕبػ١خ ماد ٍٚبؽخ ف٠ٍٛخ ثزلفً 

 

 : C1  ٔC2رؼهٛم ظٕٓس الالٕاط ثٍٛ انسفشح   –أ -2
.٘نٖ الاف١وح  C1اٌّزٛاعلح فٟ اٌّظً اٌّٛػٛع فٟ اٌؾفوح  ٠V1ؼٛك لأزشبه الاعَبَ اٌّؼبكح ػل -

 .ِشىٍخ ِؼملاد ِٕبػ١خ V1رضجذ ٔٛػ١ب ػٍٝ اٌَّزؼلاد ٌٍَلاٌخ 

 

 اعزخلاص خبطٛخ انًُبػخ انًٕخٓخ ػذ فٛشٔط انضكبو : –ة 

)ػلَ رشىً اٌّؼملاد إٌّبػ١خ( ٠ج١ٓ اْ الاعَبَ اٌّؼبكح   C1  ٚC3ػلَ رشىً الالٛاً ث١ٓ اٌؾفور١ٓ  -

 . V2غ١و لبكهح ػٍٝ رضج١ذ اٌَّزؼلاد ِٓ اٌَلاٌخ  V1ػل 

 . ثبٌٕٛػ١خ امْ اٌقبط١خ إٌّبػ١خ ٕ٘ب رز١ّي -

 

 رسذٚذ أطم انخلاٚب انجلاصيٛخ )انجلاعًٕعٛذ( : –أ –2

ٔزؾظً ػٍٝ ػلك ػؼ١ف ِٓ اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ. ٘نٖ اٌؼلك لا ( , 1فمؾ )اٌٍٛؾ Bاٌٍّفب٠ٚبد  ٚ V1فٟ ٚعٛك  -

( , غ١بة أزبط 3)اٌٍٛؾ V1  ٚLTػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه , فٟ ٚعٛك  ;( ٠2زغ١و هغُ ئػبفخ اٌّبووٚفبط )اٌٍٛؾ

 اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ )ػلك٘ب ِٕؼلَ( .

 ٟ٘ ِظله رشىً اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ. LBامْ  -

 

 انخلاٚب انجلاصيٛخ ثكًٛخ يشرفؼخ : انششٔؽ انؼشٔسٚخ لاَزبج –ة 
ٚاٌّبووٚفبط  B  ٚLTفمؾ ٠ىْٛ ػلك اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ ِورفغ , ٚ٘نا ٠ج١ٓ ػوٚهح رٛاعل اٌٍّفب٠ٚبد  4فٟ اٌٍٛؾ -

 ئٌٝ فلا٠ب ثلاى١ِخ . LBِؼب  ٌىٟ رزؾٛي 

 

 فٙ اَزبج انخلاٚب انجلاصيٛخ : Tششذ دٔس انًبكشٔفبج ٔانهًفبٔٚبد  –ج 

 LBلا ٠إصو ػٍٝ ػلك اٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ )ػلك٘ب ػؼ١ف( . امْ كٚه٘ب فٟ رّب٠ي  LBاٌّزٛاعلح ِغ  اٌّبووٚفبط -

 ئٌٝ ثلا١ٍٍّٛذ ٠ىْٛ غ١و ِجبشو .

 HLAIIصُ ػوع ِؾلكارٗ )ثجز١لاد َِزؼل٠خ( ِوفٛلخ ثـ   ٠V1زّضً كٚه اٌّبووٚفبط فٟ اثزلاع ٚرفى١ه ف١وًٚ -

 . V1إٌٛػ١خ ٌف١وًٚ LT4لٞ" ٌٍّفب٠ٚبد ثجز١ل َِزؼ -HLAIػٍٝ ٍطؾٙب , ٠ؼوع اٌّؼمل "

 .1إٌّزمبح ػٓ ؽو٠ك افواى٘ب ٌلأزوٌٛو١ٓ LT4وّب رٍؼت اٌّبووٚفظ ػٍٝ رٕش١ؾ  -

- LT4 ٓاٌنٞ ٠ؼّٓ اٌزٕش١ؾ اٌنارٟ ٌٍـ  2إٌّشطخ رفوى الأزوٌٛو١LT4  ٌٝاٌزٟ رزىبصو ٚرزّب٠ي ئLTh . 

- LTh ٓاٌنٞ ٠ٕشؾ  2رفوى و١ّبد ِؼزجوح ِٓ الأزوٌٛو١LB ( اٌّؾََخ ٌٕفٌ اٌَّزؼلV1 فززىبصو ٘نٖ الاف١وح )

 ٚرزّب٠ي ئٌٝ فلا٠ب ثلاى١ِخ ِٕزظ ٌلاعَبَ اٌّؼبكح.
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II -  ٙانًؤدٚخ إنٗ انمؼبء ػهٗ انغلانخ يشزهخ انزُفٛز سعى رخطٛطٙ ٔظٛفV1 : يٍ فٛشٔط انضكبو 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التمرٌن الخامس عشر
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 عشر التمرٌن السادس
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 التمرٌن السابع عشر

I -1 – 1رسهٛم يُسُٗ انٕثٛمخ : 

 . Xئصو ؽمٓ اٌَّزؼل ٠ّضً إٌّؾٕٝ رغ١و و١ّخ الاعَبَ اٌّؼبكح ثللاٌخ اٌيِٓ  -

ٌفأه ٚرزيا٠ل ِغ ِوٚه اٌيِٓ ئٌٝ اْ  Xِٓ ؽمٓ اٌَّزؼل 5رجلأ الاعَبَ اٌّؼبكح فٟ اٌظٙٛه أطلالب ِٓ ا١ٌَٛ  -

 . 10رظً ل١ّخ لظٜٛ فٟ ا١ٌَٛ

 الاعزُزبج :

: اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ٔٛػ١خ ماد ٍٚبؽخ فٍط١خ )اٌؼٕبطو  Xؽج١ؼخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌّٛعٙخ ػل اٌَّزؼل  -

 اٌّزلفٍخ ٟ٘ الاعَبَ اٌّؼبكح( .

 

 : Xانًؼبدح ػذ انًغزؼذ ٔانخلاٚب يظذسالاخغبو  2يظذس الاَزشنٕكٍٛ -أ –2

 يٍ انشعى انجٛبَٙ أ :

 فمؾ LT4اٌنٞ ٠ؾٛٞ  1ِٕؼلِخ فٟ اٌٍٛؾ 2و١ّخ الأزوٌٛو١ٓ -

 . LT4  ٚLBاٌنٞ ٠ؾٛٞ  2ِٕؼلِخ فٟ اٌٍٛؾ 2و١ّخ الأزوٌٛو١ٓ -

 . ٚاٌّبووٚفبط LBاٌنٞ ٠ؾٛٞ  3ِٕؼلِخ فٟ اٌٍٛؾ 2و١ّخ الأزوٌٛو١ٓ -

 ٚؽلح افزواػ١خ 1500رمله ثـ  2و١ّخ إٌزوٌٛو١ٓ; ٚاٌّبووٚفبط ِؼب   LT4اٌزٟ رزؼّٓ  6ٚ 5, 4فٟ الاٍٚبؽ  -

 الاعزُزبج :
 إٌّشطخ . ٠LT4فوى ِٓ لجً 2الأزوٌٛو١ٓ  ; 3ٚ5ِٓ ٔزبئظ اٌٍٛط١ٓ  -

 

 : Xانًؼبدح ػذ انًغزؼذ يظذس الاخغبو  –

 يٍ انشعى انجٛبَٙ ة :

)و١ّخ الاعَبَ اٌّؼبكح  Xاٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل : غ١بة أزبط ٌلاعَبَ LB: فٟ غ١بة  4ٚ 1ٍٚؾ اٌيهع -

 ِؼلِٚخ( .

 X,  ٠زُ أزبط الاعَبَ اٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل LB: فٟ ٚعٛك  6ٚ 5, 3, 2اٍٚبؽ اٌيهع  -

 الاعزُزبج :
- LB  ِظله الاعَبَ اٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل ٟ٘X . 

 

 :Xلاخغبو انًؼبدح ػذ انًغزؼذ ن ششٔؽ الاَزبج انًؼزجش –ة 

 ة : يٍ انشعى انجٛبَٙ

 ٚاٌّبووٚفبط . LT4ثٛعٛك  LBأزبط ِؼزجو ٌلاعَبَ اٌّؼبكح فٟ ؽبٌخ رٕش١ؾ :  6ٚ 5ِٓ ٍٚؾ اٌيهع  -
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 الاعزُزبج :

 .LBٚاٌّبووٚفبط ٚ  LT4ث١ٓ  رؼبْٚ فٍٛٞٚعٛك ئمْ اٌشوٚؽ اٌؼوٚه٠خ لأزبط ِؼزجو ٌلاعَبَ اٌّؼبكح ٘ٛ :  -

 

 ؽشٚمخ الارظبل ثٍٛ انخلاٚب : –ج 

 يٍ انشعى انجٛبَٙ ة :
 ٚاٌّبووٚفبط ,  هغُ مٌه ٕ٘بن أزبط ِؼزجو ٌلاعَبَ اٌّؼبكح  LT4ِفظٌٛخ ثغشبء ػٓ  LB:  6ِٓ ٍٚؾ اٌيهع -

 الاعزُزبج :
. امْ ؽو٠مخ  2الارظبي ث١ٓ اٌقلا٠ب إٌّبػ١خ ٠إِٓ ثٛاٍطخ ِجٍغ و١ّ١بئٟ )هٍبٌخ و١ّ١بئ١خ( ٠زّضً فٟ الأزوٌٛو١ٓ -

  . فٍط١خالارظبي رىْٛ 

 

 : LT4ششذ آنٛخ ػًم انهًفبٔٚبد  - 3

 .2ٍّبووٚفبط , لا ٠زُ فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ أزبط الأزوٌٛو١ٌٓ CMHثوٚر١ٕبد فٟ ؽبٌخ رقو٠ت  -

" اٌّؼوٚع ػٍٝ ٍطؼ Xاٌججز١ل اٌَّزؼلٞ  – CMHIIرزؼوف رؼوفب ِيكٚط اٌّؼمل " LT4امْ اٌٍّفب٠ٚبد  -

 .2إٌّشطخ  رووت ٚرفوى الأزوٌٛو١ٓ LT4 ;أغش١خ اٌّبووٚفبط 

 

 : 2رسهٛم يُسُٗ انشكم "أ" يٍ انٕثٛمخ –أ – 4

 : 2ثللاٌخ اٌيِٓ لجً ٚثؼل لإػبفخ الأزوٌٛو١ٓ ٠Bّضً اٌشىً"أ" رغ١وػلك اٌٍّفب٠ٚبد  -

 .LB/mL 700 ػٕل ل١ّخ ػؼ١ف ٚصبثذ B: ػلك اٌٍّفب٠ٚبد  2لجً ئػبفخ الأزوٌٛو١ٓ -

١ٌظً ئٌٝ ل١ّخ   B   ِٓ700: ثؼل ٠َٛ ِٓ مٌه َٔغً اهرفبع ٍو٠غ فٟ ػلك اٌٍّفب٠ٚبد  2ػٕل ئػبفخ الأزوٌٛو١ٓ -

 .(2أ٠بَ ِٓ ئػبفخ الأزوٌٛو١ٓ 5)ثؼل  8فٟ ا١ٌَٛ LB/mL 1000لظٜٛ 

 

 رزًٛض انجلاعًٕعٛذ ثـ :: LBيمبسَخ ثُٛخ انجلاعًٕعٛذ ثجُٛخ  –ة 

 ف١ٍخ وج١وح ٚؽغُ إٌٛاح وج١و. -

 ّٔٛ اٌشجىخ ا١ٌٛ١ٌٙخ اٌّؾججخ )اٌفؼبٌخ(. -

 غ١ٕخ ثب١ٌّزٛوٕله٠بد. -

 وزٍخ ا١ٌَزٛثلاىَ ِؼزجوح -

 رطٛه عٙبى عٌٛغٟ -

 غ١ٕخ ثبٌؾ٠ٛظلاد الافواى٠خ -

 

 : 2اعزخلاص ؽشٚمخ رأثٛش الاَزشنٕكٍٛ –ج 
 اٌّؾََخ ػٍٝ اٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي ئٌٝ ثلا١ٍٍّٛذ. Bرؾف١ي اٌٍّفب٠ٚبد  -

 

 اعزخلاص انؼلالخ ثٍٛ ثُٛخ انجلاعًٕعٛذ  ٔٔظٛفزٓب : –د 
٠مبثٍٗ أزبط ِؼزجو ٚ٘بَ  ٌلاعَبَ اٌّؼبكح ػل  ٠2ج١ٓ اْ ٚعٛك الأزوٌٛو١ٓ 2ِٓ اٌزغوثخ  6ٍٚؾ اٌيهع  -

 . Xاٌَّزؼل 

 ئٌٝ ثلا١ٍٍّٛذ . ٠LBمبثٍٗ  رّب٠ي  2, ٠ج١ٓ اْ ٚعٛك الأزوٌٛو١ٓ 3ِٓ اٌزغوثخٍٚؾ اٌيهع  -

 انجلاعًٕعٛذ ٔٔظٛفزٓب :ارٌ انؼلالخ ثٍٛ 

 

 انٕظٛفخ انجُٛخ

 ٔٛاح وج١وح اٌؾغُ -

 

 شجىخ ١ٌٛ١٘خ ِؾججخ ِزطٛهح -

 ١ِزٛوٕله٠بد وض١وح اٌؼلك ِٚزطٛهح -

 
 ا١ٌٌٟٙٛ اٌؾ٠ٛظلاد الافواى٠خ ػٍٝ َِزٜٛ اٌغشبء  -

 َٔـ اٌّٛهصخ اٌّشفوح ٌلاعَبَ اٌّؼبكح -

 ARNmئٌٝ

 Xٌٍجوٚر١ٓ : اعَبَ ِؼبكح ػل ٘بَ روو١ت  -

اٌلاىِخ ٌزوو١ت اٌجوٚر١ٓ فلاي  رٛف١و اٌطبلخ -

 ِوؽٍخ الاٍزَٕبؿ ٚاٌزوعّخ .

 رؾو٠و )ؽوػ( اٌجوٚر١ٕبد )الاعَبَ اٌّؼبكح( -
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III – ششذ اٜنٛخ انًغؤٔنخ ػٍ اَزبج الاخغبو انًؼبدح ػذ انًغزؼذX : 
 .Xػٍٝ اٌَّزؼل BCRثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئٟ  LBرزؼوف  -

اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ " اٌّؼوٚع ِٓ – HLAIIاٌّؼمل " TCRرزؼوف ثفؼً َِزمجلارٙب اٌغشبئ١خ  T4اٌٍّفب٠ٚبد  -

 .لجً اٌّبووٚفبط

  .T4( ٚاٌنٞ ٠ٕشؾ اٌٍّفب٠ٚبد IL1) 1ِجٍغبد و١ّ١بئ١خ رزّضً فٟ الأزوٌٛو١ٓاٌّبووٚفبط رفوى  -

 Bاٌّؾفي لأمَبِٙب ٚ لأمَبَ اٌٍّفب٠ٚبد  2ئٌٝ رىبصو٘ب ٚافواى٘ب ٌلأزوٌٛو١ٓ ٠T4إكٞ رٕش١ؾ اٌٍّفب٠ٚبد  -

 .إٌّشَّطخ

  Xئٌٝ فلا٠ب ثلاى١ِخ ِٕزغخ ٌى١ّخ ِؼزجوح ِٓ الاعَبَ اٌّؼبكح ػل اٌَّزؼل LBرزّب٠ي  -

 

 انشعى انزخطٛطٙ انٕظٛفٙ
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 التمرٌن الثامن عشر

I -1- انًُبػٙ انٕعى رمُٛخ يجذأ -أ: 

 ) أٚ كافً اٌقلا٠ب(. ٍطؼ ػٍٝ اٌَّزؼلاد رّٛػغ ثزؾل٠ل اٌزم١ٕخ ٘نٖ رَّؼ -

 رَزقلَ ٌغي٠ئبد ؽبٍِخ)ٔٛػ١خ ثبٌَٕجخ ٌّؾلك اٌَّزؼل (  ِؼبكح أعَبَ ثٛعٛك فلا٠ب ٚػغ فٟ اٌزم١ٕخ رزّضً -

 .الإٌىزوٟٚٔ ثبٌّغٙو هؤ٠زٙب ٠ّىٓ) ِٛاك ِفٍٛهح , فو٠ز١ٓ , أعَبَ ِشؼخ...(  وّإشواد

 رغًٛخ ْزِ اندضٚئبد : –ة 
 فلا٠ب ع١ّغ ٍطؼ ػٍٝ ِٛعٛكح غشبئ١خ ثوٚر١ٕبد, CMH (HLA )ـ اٌ فٟ ٌٍناد ا١ٌّّيح اٌغي٠ئبد رزّضً -

 .اٌؾّواء وبٌىو٠بد إٌٛاح ػل٠ّخ اٌقلا٠ب ثبٍزضٕبء اٌؼؼ٠ٛخ

 رسذٚذ يظذسْب :

 : ٚهاصٟ  CMHِظله عي٠ئبد اٌـ  -

 . 6ِٓ اٌظجغٟ هلُ ِؾلكح ِٕطمخ ػٍٝ ِؾٌّٛخ ِٛهصبد ػلح روعّخ ِٓ ا١ٌَٕغٟ اٌزٛافك ِؼمل ٠ٕزظ

 

 عجت ٔطفٓبا ثـ " يؤششاد انزاد" : –ج 
 ِٓ رفوكا شقض ٌىً رؼطٟ CMHرشفو ٌجوٚر١ٕبد اٌـ  اٌزٟ الا١ٌلاد ٚ اٌّٛهصبد ث١ٓ اٌّّىٕخ اٌزواو١ت رؼلك ئْ -

 .اٌنّاد ثّإشواد اٌغي٠ئبد ٘نٖ رٛطف ٌنٌه إٌّبػ١خ إٌبؽ١خ

 

 رغًٛخ انخهٛخ : -أ-2

 Bٌّفب٠ٚخ  -

 انزؼشف ػهٗ انؼُبطش انًشلًخ : –ة 

 1- HLAII          2 – َِٓزمجً غشبئٟ   -3       2َِزمجً الأزوٌٛو١BCR          4- .فغٛح ٘بػّخ 

 

 رًثٛم انؼُظش )ط( :  –ج 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : Bششذ دٔس انهًفبٔٚبد  –3
 . BCRرزؼوف ِجبشوح ػٍٝ اٌَّزؼلاد اٌؾوح ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئٟ  -

رضج١ذ اٌمطغ , ئكفبي اٌَّزؼل اٌجوٚر١ٕٟ ػّٓ ؽ٠ٛظً صُ رفى١ىٗ ئٌٝ لطغ ثجز١ل٠خ ػبهػخ : رٍؼت كٚه ف١ٍخ  -

ػٍٝ اٌغشبء ٌززؼوف ػ١ٍٗ اٌق١ٍخ "ِؾلك اٌَّزؼل  -HLAII " ػوع اٌّؼملصُ  HLAIIاٌججز١ل٠خ اٌّغيأح  ػٍٝ 

LT4. 

 ثلا١ٍٍّٛذ ِٕزغخ ٌلاعَبَ اٌّؼبكح.فززىبصو ٚرزّب٠ي ئٌٝ  2ثٛاٍطخ الأزوٌٛو١ٓ LBرٕش١ؾ  -

 

 ثمٛهخعهغهخ 

 غشبء ْٕٛنٙ
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II-1 - اَزمبء انهًفبٔٚبد   انُغٛهٙ الاَزخبة ثئظٓبس انزدشثخ ْزِ رغًر(B: ) 

 ٌٍلعبط ؽّواء وو٠بد أٚ ٌٍقوٚف اٌؾّواء لٌَا وو٠بد ػٍٝ اٌّضجزخ ٌٍّفب٠ٚبد اٌؼئ١ٍخ إٌَجخ ِٓ وً رٛػؼ -

 رُ ٌمل .إٌّبػ١خ الاٍزغبثخ ٔفٌ فٟ وٍّٙب رلفً لا اٌٍّّفب٠ٚخ اٌقلا٠ب أْ اٌؾوح اٌٍّّفب٠ٚبد ٚعٛك ٚ)رشىً ٚه٠لاد( 

 ِغ ٚه٠لادأفوٜ ) َِزؼلاد ػٍٝ ٌٍزضج١ذ لبثٍخ أفوٜ ٌّفب٠ٚبد رٛعل أٔٙب ثّؼٕٝ ، ٔٛػ١خ ٌّفب٠ٚبد أزمبء

 (.أفوٜ ؽبٌخ فٟ ٌٍقوٚف ؽّواء وو٠بد ِغ ٚه٠لاد ٚ ؽبٌخ فٟ ٌٍلعبط ؽّواء وو٠بد

 رؾََٙب ٔز١غخ رىبصو٘ب، ثؼل LB اٌقلا٠ب رّب٠ي ِٓ رٕزظ اٌزّٟ اٌجلاى١ِخ اٌقلا٠ب ؽوف ِٓ اٌّؼبكح الأعَبَ رفوى -

 .َِزؼل ثٛعٛك

 ٌٍىو٠بد إٌّٛػ١خ اٌٍّّفب٠ٚبد ِٓ طٕف٠ظٙو ( 1)اٌفأه ػٕل ٌٍلعبط اٌؾّواء اٌىو٠بد ػل ِؼبكح أعَبَ رشىً ئْ -

 .اٌٛه٠لح ػّٓ رؾغي اٌقوٚف ٌىو٠بد إٌّٛػ١خ اٌقلا٠ب ٌٍلعبط، اٌؾّواء

 ٌىو٠بد إٌّٛػ١خ اٌٍّّفب٠ٚبد ِٓ طٕف( ٠ظٙو 3)اٌفأه ػٕل ٌٍقوٚف اٌؾّواء اٌىو٠بد ػل ِؼبكح أعَبَ رشىً ئْ -

 .اٌٛه٠لح ػّٓ رؾغي اٌلعبط ٌىو٠بد إٌّٛػ١خ اٌقلا٠ب ، ٌٍقوٚف اٌؾّواء

 ا١ٌَٕلاد ِٓ ّٔط١ٓ ٚعٛك ٠ظٙو( 2) اٌفأه ػٕل GRM ػل ِؼبكح أعَبَ ٚ GRP ػل ِؼبكح أعَبَاْ رشىً   -

ًّ  إٌّٛػ١خ،  .ِؼ١ٓ ثَّزؼل فبص ّٔؾ و

 ؽبٍِخ اٌٍّّفب٠ٚبد ِٓ ِؼ١ٓ طٕف  )أزمبء( أزقبة ئٌٝ ئمْ أكٜ(  GRPأٚ  GRMاْ ٚعٛك َِزؼل ) -

 الإٔزمبء ا١ٌٍَٕٟ.اٌَّزؼل إٌٛػٟ : ئٔٗ  ٌٕفٌ ٌّخ اٌٍّّفب٠ٚبد ٘نٖ رشىً ، ٔٛػ١خ غشبئ١خ ٌَّزمجلاد

 

 :انطجٛؼٛخ نهًُبػخ فبلذح فئشاٌ اعزؼًبل رؼهٛم -2

 اٌنّٞ اٌفأه ؽوف ِٓ ِؼبكح أعَبَ ئٔزبط اعزٕبة ٚثبٌزّبٌٟ اٌؼبكٞ، اٌفأه ٌّفب٠ٚبد رطٛه ثززجغ اٌطو٠مخ ٘نٖ رَّؼ -

 . اٌؾمٕخ رٍمٝ

 

III –2 - : رؼهٛم انزُٕع انكجٛش نلاخغبو انًؼبدح 

 ِٓ ّٔؾ ِٕٙب ٚاؽلح وً رؾًّ اٌزّٟ اٌجبئ١خ اٌٍّّفب٠ٚخ اٌقلا٠ب ١َٔلاد ٌزٕٛع اٌّؼبكح ٌلأعَبَ اٌىج١و اٌزٕٛع ٠ؼٛك -

 .اٌَّزؼل ِغ رّبً أٞ لجً ٚاٌّزٛاعل ِؼ١ٓ ٌَّزؼل إٌّٛػ١خ اٌغشبئ١خ اٌَّزمجلاد

 غ١و ٔبػغخ( رؾزٛٞ ػٍٝ مف١وح ٚهاص١خ رزّضً فٟ لطغ ٚهاص١خ ِؾلكح . LB) LBوً ؽ١ٍؼخ  -

٠زُ فمل ٚاػبكح روو١ت ػشٛائٟ   LBفٟ إٌقبع اٌؼظّٟ ٚفلاي ِوؽٍخ إٌؼظ , ػٍٝ َِزٜٛ وً ؽ١ٍؼخ  -

 أفوٜ ف١ٍخ ئٌٝ ٌّفب٠ٚخ ف١ٍخ ِٓ اٌظجغ١خ اٌزغ١واد ٘نٖ رقزٍف ٌّٛهصخ ٚاؽلح . ADNٌمطغ

)اعَبَ ِؼبكح ِضجزخ( فزظجؼ  BCRثؼل ئػبكح اٌزوو١ت ٌٍمطغ اٌٛهاص١خ , رزوعُ اٌّٛهصبد ئٌٝ َِزمجلاد غشبئ١خ  -

 .ٔبػغخ )اوزَبثٙب ٌىفبءح ِٕبػ١خ( .  Bاٌٍّفب٠ٚبد 

 ثبٌزبٌٟ رفَو ٚ اٌّؼبكح ٌلأعَبَ اٌَّزؼل٠خ ٌٍّٛالغ الأثؼبك صلاص١خ اٌج١ٕبد رٕٛع ٠فَو اٌظجغ١خ اٌزواو١ت رؼلك ْئ -

 .الأف١وح ٌٙنٖ اٌىج١و اٌزٕٛع

 امْ مف١وح ِؾلكح ٌٍمطغ اٌٛهاص١خ ٠ٕزظ ػٕٙب ػلك لا ِزٕبٖ ِٓ الاعَبَ اٌّؼبكح  -
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 التمرٌن التاسع عشر

I – 1 – : انزؼشف ػهٗ انؼُبطش انًشلًخ 

1 2 3 4 

 CD4ِإشو  CD8ِإشو  LB (BCR)َِزمجً  LT (TCR)َِزمجً 

 

 : 4ٔ 3دٔس انؼُظشٍٚ  – 2

 اٌغيء اٌضبثذ َِزٜٛ ػٍٝ HLAIاٌزؼوف ػٍٝ :  CD8كٚه  -

 ػٍٝ َِزٜٛ اٌغيء اٌضبثذ HLAII: اٌزؼوف ػٍٝ  CD4كٚه  -

 

 خلال الاعزدبثخ انًُبػٛخ انُٕػٛخ : TCR  ٔBCRرسذٚذ دٔس انًغزمجلاد انغشبئٛخ  – 3
رٍؼت ٘نٖ اٌَّزمجلاد كٚها اٍب١ٍب فلاي ِوؽٍخ الأزمبء ا١ٌٍَٕٟ )اٌزؼوف ػٍٝ اٌَّزؼل( , ٚثؼؼٙب ٠ٍؼت كٚه  -

 فلاي ِوؽٍخ اٌزٕف١ن :

ِجبشوح ػٍٝ  BCRفلاي ِوؽٍخ الأزمبء ا١ٌٍَٕٟ ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئٟ  Bرزؼوف اٌٍّفب٠ٚبد  : BCRدٔس  -

 اٌَّزؼلاد اٌؾوح .

ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئٟ ػٍٝ اٌناد  فلاي ِوؽٍخ الأزمبء ا١ٌٍَٕٟ  LT4رزؼوف  : LT4ثبٌَٕجخ ٌٍـ  : TCRدٔس  -

 ثجز١ل َِزؼلٞ( رؼوفب ِيكٚعب . – HLAIIٚاٌلاماد )

ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئٟ ػٍٝ اٌناد ٚاٌلاماد  فلاي ِوؽٍخ الأزمبء ا١ٌٍَٕٟ  8LTرزؼوف  :T8ثبٌَٕجخ ٌٍـ 

(HLAI – . رؼوفب ِيكٚعب )ٞ٠ٍٚؼت كٚها آفو فلاي ِوؽٍخ اٌزٕف١ن ؽ١ش ٠َّؼ ٌٍـ  ثجز١ل َِزؼلLTC  ثبٌزؼوف

اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ( صُ  – HLAIػٍٝ اٌّؼمل " TCRثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئٟ  LTC)رؼوف  ػٍٝ اٌق١ٍخ اٌّظبثخ

 اٌّظبثخ )اٌَّزٙلفخ( .رمَٛ ثزقو٠ت اٌق١ٍخ 

 

II -1 – : رسهٛم انُزبئح يغ الاعزخلاص 

 

 الاعزخلاص انزسهٛم انزدشثخ

أعَبَ و١ّخ ٘بِخ علا ِٓ اٌفأه اٌطج١ؼٟ ٠ٕزظ  1

ٚاٌنٞ رُ اٌىشف  xِؼبكح ػل اٌَّزؼل

 ػٕٙب فٟ اٌّظً

ٟ٘ ماد  Xالاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ اٌّٛعٙخ ػل اٌَّزؼل 

لاْ اٌؼٛاًِ اٌّزلفً ػجبهح ػٓ عي٠ئبد  خهطٛخٍٚبؽخ 

 ( .X)أعَبَ ِؼبكح ػل اٌَّزؼل 

, ػل٠ُ اٌغنح اٌز١ٍّٛ١خ , ٠ٕزظ ل١ًٍ  Bاٌفأه  2

 . Xِٓ الاعَبَ اٌّؼبكح ػل 

 

لأزبط الاعَبَ اٌّؼبكح فلاي  ششؽ ػشٔس٘ LT4ٔخٕد 

اٌغنح اٌز١ٍّٛ١خ , ٚؽمٓ ثـ , ػل٠ُ   Cالفأر  3 الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ ماد اٌٍٛبؽخ اٌقٍط١خ .

LT4 اٌّأفٛمح ِٓ اٌفأهA  ٓٚغ١و ِؾظ ,

٠ٕزظ  و١ّخ٘بِخ علا ِٓ الاعَبَ اٌّؼبكح 

ٚاٌزٟ رُ اٌىشف ػٕٙب فٟ  Xػل اٌَّزؼل 

 اٌّظً .

 

 : LT4  ,LT8  ٔLBششذ ؽشٚمخ الارظبل ثٍٛ انهًفبٔٚبد  – 2
ٌٚىٓ  , اٌّزٛاعلح فٟ ٍٚؾ اٌيهع لا رزىبصو اٌّؾََخ Bٚاٌٍّفب٠ٚبد  T8فٟ غ١بة  اٌَبئً اٌطبفٟ , اٌٍّفب٠ٚبد  -

 ٕب ٔلاؽع رىبصواٌـ ثٛاٍؾ اٌَّزؼل  , فأاٌّؾََخ  LT4ػٕل ئػبفخ اٌَبئً اٌطبفٟ اٌّأفٛك ِٓ ٍٚؾ ىهع اٌـ 

LT8  ٚLB. 

اٌّلاؽع ٠فَو ثٛعٛك ِبكح و١ّ١بئ١خ فٟ  LB ٚ LT8ثّب اْ اٌَبئً اٌطبفٟ لا ٠ؾزٛٞ الا ػٍٝ عي٠ئبد , فزىبصو  -

 2إٌّشطخ فٟ ٍٚؾ اٌيهع , ٠ؾفي الأزوٌٛو١ٓ  LT4اٌّفوىح ِٓ لجً  2اٌَبئً اٌطبفٟ رزّضً فٟ الأزوٌٛو١ٓ

 ( ػٍٝ اٌزىبصو .2)اٌزٟ رّزٍه ػٍٝ اغش١زٙب َِزمجلاد الأزوٌٛو١ٓ اٌّؾََخ LB  ٚLT8اٌٍّفب٠ٚبد 
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 : 2َزشنٕكٍٛرسهٛم انُزبئح ٔرسذٚذ رأثٛش الا – 3

 انزسهٛم :
 .2رّضً اٌٛص١مخ رطٛه ػلك اٌقلا٠ب اٌّزّب٠يح  ثللاٌخ روو١ي الأزوٌٛو١ٓ -

 LTCاٌجلا١ٍٍّٛذ ٚ  ( ئٌٝ  LT8 ٚBاٌقلا٠ب اٌّزّب٠يح )  : ػلك(UI/L) 10 – 0ِٓ  2روو١ي الأزوٌٛو١ٓ  -

 ِٕؼلَ رمو٠جب .

10 – 10ِٓ  2روو١ي الأزوٌٛو١ٓ  -
2

  (UI/L)  ٟػلك اٌقلا٠ب اٌّزّب٠يح : ٔلاؽع اهرفبع رله٠غٟ ِٚزيآِ ف( 

LT8 ٚB  ) ٚ ئٌٝ  اٌجلا١ٍٍّٛذ LTC. 

10ِٓ  2روو١ي الأزوٌٛو١ٓ  -
2

 – 10
4

 (UI/L)  ٟػلك اٌقلا٠ب اٌّزّب٠يح  : ٔلاؽع اهرفبع ٍو٠غ ِٚزيآِ ف(LT8 

ٚB  ) ٚ ئٌٝ  اٌجلا١ٍٍّٛذLTC  ً10ػٕل اٌزوو١ي  ١1000ّخ لظٜٛ ل١ٌظ
4

 . 

 :2رأثٛش الاَزشنٕكٍٛ

 . LTCئٌٝ  LT8ػٍٝ اٌزّب٠ي ئٌٝ ثلا١ٍٍّٛذ ٚ  LBالأزوٌٛو١ٓ ٠ؾفي  -

 

III –  سعى رشكٛجٙ ٕٚػر ؽشٚمخ ػًمLT4 : خلال الاعزدبثخ انًُبػٛخ انُٕػٛخ  
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 التمرٌن العشرون 

I -1 – : انزؼشف ػهٗ انجٛبَبد انًشلًخ 

 ثجز١ل َِزؼلٞ )كافٍٟ إٌّشئ(  -HLAI              3عي٠ئخ  – T              2َِزمجً غشبئٟ ٌٍّفب٠ٚخ  – 1

 ثبلازشف :انزؼشف ػهٗ انًُبؽك انًشبس انٛٓب  - 2

ِٕطمخ رضج١ذ اٌججز١ل  -ِٕطمخ اٌزؼوف ػٍٝ اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ       ط –ة       HLAIِٕطمخ اٌزؼوف ػٍٝ  –أ 

 HLAIاٌَّزؼلٞ ػٍٝ 

 

 انًًثهخ فٙ انشكم "أ" : Tَٕع انهًفبٔٚخ  – 3

- LT8 

 انزؼهٛم :

 T8ٚاٌـ  HLAI)كافٍٟ إٌّشئ(  ِوفٛلب ثـ  لاْ اٌق١ٍخ اٌَّزٙلفخ )اٌّظبثخ( رملَ ػٍٝ ٍطؾٙب اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ -

 اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ" – ٠HLAIزؼوف رؼوفب ِيكٚعب ػٍٝ اٌّؼمل " TCRٟ٘ اٌٛؽ١ل اٌزٟ رّزٍه َِزمجً غشبئٟ 

 

 الاعزخلاص : – 4

 عي٠ئبد ِٓ ؽج١ؼخ ثوٚر١ٕ١خ  :  TCRؽجٛؼخ 

 يًٛضارّ :
 .ثٕفٌ اٌطٛي ٠α ٚβزىْٛ فمؾ ِٓ ٍٍٍَز١ٓ ِزؼلكرٟ اٌججز١ل  -

ٚأعياء ِزغ١وح ٚاٌزٟ رؾلك   T8ٔٛػ١خ , رزىْٛ ِٓ عيء صبثذ ِضجذ فٟ غشبء اٌق١ٍخ اٌٍّفب٠ٚخ  TCRَِزمجلاد  -

 ِٛلغ اٌزؼوف ٚرضج١ذ اٌججز١ل  اٌّؾّٛي ػٍٝ أغش١خ اٌقلا٠ب اٌّظبثخ .

 ٠ّزٍه ِٛلغ ٚاؽل فمؾ ٌزضج١ذ اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ  -

 (اٌناد)  HLAIبْ ِؾّٛي ِٓ لجً اٌـ ػٍٝ اٌلاماد )اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ( ئلا اما و ٠زؼوفلا  -

 

II -1 –  2ٔ الاَزشنٕكٍٛ 1رسذٚذ يظذس الاَزشنٕكٍٛ –أ : 

 ( اٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ اٌّبووٚفبط  ئمْ :4ٚ  2,  1لا ٠زٛاعل الا فٟ اٍٚبؽ اٌيهع ) 1الأزوٌٛو١ٓ -

 ٠فوى ِٓ لجً اٌّبووٚفبط . 1الأزوٌٛو١ٓ 

ٚفٟ   2فٟ ٍٚؾ اٌيهع  ; L1ٚاٌٍّفب٠ٚبد   اٌّؾزٛٞ ػٍٝ اٌّبووٚفبط 4ٚ ٠1ٕزظ فٟ ٍٚطٟ اٌيهع  2الأزوٌٛو١ٓ -

 ئمْ :  2افواى الأزوٌٛو١ٓفٟ  ٕ٘بن غ١بة   L1غ١بة 

 .  1L ٠فوى ِٓ لجً اٌٍّفب٠ٚبد 2الأزوٌٛو١ٓ

 

 :   L1انزؼشف ػهٗ انهًفبٔٚبد  –ة 

- LT4 ٓ(2)اٌّفوىح ٌلأزوٌٛو١ 

 :L2انزؼشف ػهٗ انهًفبٔٚبد 
  LT4ٟ٘ اٌـ  L1ٚثّب أْ  L1  ٚ; L2اٌّؾزٛٞ ػٍٝ اٌّبووٚفبط , اٌٍّفب٠ٚبد  4ئلا فٟ اٌٍٛؾ LTCلا رظٙو اٌـ  -

 ئمْ :

L2  ٟ٘LT8  ٌٝاٌزٟ رزّب٠ي ئLTC . 

 

 : LTCششٔؽ انسظٕل ػهٗ  –ج 

)ِجٍغبد و١ّ١بئ١خ( رزّضً فٟ  ػٓ ؽو٠ك ٍٚبئؾ و١ّبئ١خ LT4  ٚLT8ٚعٛك رؼبْٚ فٍٛٞ ث١ٓ اٌّبووٚفبط ,  -

  2ٚ  1الأزوٌٛو١ٓ

 

 : LTCششذ آنٛخ الاعزدبثخ انًُبػٛخ انًؤدٚخ إنٗ اَزبج  – 2
 فلاي ِوؽٍخ اٌؾش )الأزمبء ا١ٌٍَٕٟ + اٌزٕش١ؾ( :

ػٍٝ اغش١زٙب ٌزمل٠ّٗ  CMHِوفٛلب ِغ ثوٚر١ٓ  M1رؼوع اٌّبووٚفبط )ف١ٍخ ػبهػخ( ثجز١ل اٌَّزؼل  -

 . LT4  ٚLT8ٌٍّفب٠ٚبد 
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- LT4  ٟرزؼوف ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئTCR " رؼوفب ِيكٚعب ػٍٝ اٌناد ٚاٌلامدCMHII –ٞثجز١ل َِزؼل 

M1." 

- LT8  ٟرزؼوف ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئTCR  " رؼوفب ِيكٚعب ػٍٝ اٌناد ٚاٌلامادCMHI –  ٞثجز١ل َِزؼل

M1. 

إٌٛػ١خ ٌٙنا  Tاٌنٞ ٠ٕشؾ ع١ّغ اٌٍّفب٠ٚبد  1الأزوٌٛو١ٓ , رفوى اٌّبووٚفبط M1فلاي ػوع اٌججز١ل اٌَّزؼل  -

 ( .M1اٌَّزؼل )

- LT4 ٓاٌنٞ ٠ٕشؾ اٌـ  2)رٕش١ؾ أٚي( , رفوى الأزوٌٛو١ٓ  1إٌّشطخ ثٛاٍطخ الأزوٌٛو١LT4 ٚ ٔفَٙبlt8  إٌٛػ١خ

 ٌٙنا اٌَّزؼل )اٌزٕش١ؾ اٌضبٟٔ( .

 فلاي ِوؽٍخ اٌزؼق١ُ )اٌزىبصو +اٌزّب٠ي( :

 2ٌلأزوٌٛو١ٓ ٚافواى٘ب رىبصو٘ب ئٌٝ T4 اٌٍّفب٠ٚبد رٕش١ؾ ٠إكٞ -

 ثٛاٍطخ 2ثبلأزوٌٛو١ٓ اٌقبطخ اٌَّزمجلاد ػٍٝ اٌّزٛفوح T8  ٚ LT4 اٌٍّفب٠ٚبد رٕش١ؾ ٠زُ اٌّوؽٍخ ٘نٖ فلاي -

IL2 ؽوف ِٓ اٌّفوى LT4 .ٌّخ ِىٛٔخ اٌٍّفب٠ٚبد ٘نٖ فززىبصو . 

 رفوى َِبػلح LTh فلا٠ب ئٌٝ ٠زّب٠ي ا٢فو ٚاٌجؼغ,    ماووح LT4m  ئٌٝ ٠زّب٠ي ثؼؼٙب T4 اٌٍّفب٠ٚبد -

 .2 الأٔزوٌٛو١ٓ

 فلا٠ب ئٌٝ ٠زّب٠ي ا٢فو ٚاٌجؼغ,  ماووح LT8m ئٌٝ ٠زّب٠ي T8 اٌٍّفب٠ٚبدثؼغ  2رؾش رأص١و الأزوٌٛو١ٓ -

LTC ( اٌمبرٍخ) ا١ٌَّخ. 

 

 : 2رسهٛم َزبئح انزدشثخ –أ – 3

 : 1ٔعؾ انضسع

 Aئٌٝ ٍٚؾ اٌيهع اٌنٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ فلا٠ب فأه ِٓ اٌَلاٌخ  M1اٌّؾََخ ػل اٌَّزؼل  LTCثؼل ئػبفخ  -

ٚاٌزٟ رُ ف١ٙب كِظ  M1ِظبثخ ثـ 
51

Cr  ٔلاؽع رٕبلض فٟ ػلك اٌقلا٠ب اٌّظبثخ ِغ ظٙٛه  ;ِغ ثوٚر١ٕبرٙب
51

Cr 

 اٌؾو فٟ اٌَبئً اٌطبفٟ .

 : 2ٔعؾ انضسع

 Aئٌٝ ٍٚؾ اٌيهع اٌنٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ فلا٠ب فأه ِٓ اٌَلاٌخ  M1اٌّؾََخ ػل اٌَّزؼل  LTCثؼل ئػبفخ  -

ٚاٌزٟ رُ ف١ٙب كِظ  M2ِظبثخ ثـ 
51

Cr  ظٙٛه ػلَ ٔلاؽع رٕبلض فٟ ػلك اٌقلا٠ب اٌّظبثخ ِغ لا ;ِغ ثوٚر١ٕبرٙب
51

Cr . ٟاٌؾو فٟ اٌَبئً اٌطبف 

 : 3ٔعؾ انضسع
 Bئٌٝ ٍٚؾ اٌيهع اٌنٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ فلا٠ب فأه ِٓ اٌَلاٌخ  M1اٌّؾََخ ػل اٌَّزؼل  LTCثؼل ئػبفخ  -

ٚاٌزٟ رُ ف١ٙب كِظ  M1ِظبثخ ثـ 
51

Cr  لألاؽع رٕبلض فٟ ػلك اٌقلا٠ب اٌّظبثخ ِغ ػلَ ظٙٛه  ;ِغ ثوٚر١ٕبرٙب
51

Cr . ٟاٌؾو فٟ اٌَبئً اٌطبف 

 رؼهٛم ٔخٕد أٔ غٛبة انكشٔو انسش فٙ انغبئم انطبفٙ : –ة 

 ٠ؼٛك لأؾلاي اٌقلا٠ب اٌّظبثخ .  1اٌَبئً اٌطبفٟ فٟ ٍٚؾ اٌيهعٚعٛك اٌىوَٚ اٌؾو فٟ  -

 , ٠ؼٛك ٌغ١بة أؾلاي ٌٍقلا٠ب اٌّظبثخ. 3ٚ 2فٟ ٍٚؾ اٌيهع  اٌىوَٚ اٌؾو فٟ اٌَبئً اٌطبفٟغ١بة  -

 

 : LTCششٔؽ ػًم  –ج 
 ( :CMHIاٌزؼوف اٌّيكٚط  ػٍٝ ػٕبطو اٌلاماد )اٌججز١ل اٌَّزؼلٞ( ٚاٌناد ) -

 )فلا٠ب ٔٛػ١خ ثظفخ ػ١ٍٗ اٌزؼوف اٌَّزؼل ثؼل رقو٠ت فٟ ا١ٌَّخ Tاٌٍّفب٠ٚخ  اٌقلا٠ب رأص١و ٠زّضً ثًؼُٗ آخش : -

ٔفٌ  ِٓ ِأفٛمح اٌَّزؼل ثٕفٌ اٌّظبثخ فلا٠ب ٚاْ رىْٛ LTCئٔزبط  اٌنٞ ؽوع اٌَّزؼل ثٕفٌ ِظبثخ

 . (CMHٔفٌ  أٞ اٌَلاٌخ

III –  ششذ ؽشٚمخ ػًمLTC : 

 ِؾلك"  اٌّؼمل ِغ ث٠ٛ١ٕب اٌّزىبًِ TCR اٌغشبئٟ اٌَّزمجً ثفؼً اٌّظبثخ اٌق١ٍخ ػٍٝ LTC اٌق١ٍخ رزضجذ  -

 .اٌٛلذ ٔفٌ فٟ اٌَّزؼل ِٚؾلك  HLAI ػٍٝ ِيكٚعب رؼوفب رزؼوف فٟٙ ئمْHLAI(CMHI ") – اٌَّزؼل
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 اٌنٞ اٌجوفٛه٠ٓ رؾو٠و ئٌٝ ٠إكٞ ا١ٌٌٟٙٛ اٌغشبء ِغ ألِبعٙب اٌجوفٛه٠ٓ، ؽ٠ٛظلاد ػٍٝ LTC اٌق١ٍخ رؾزٛٞ  -

 ( .اٌَّزٙلفخ) اٌّظبثخ ٌٍق١ٍخ ا١ٌٌٟٙٛ ٌٍغشبء اٌفٍٛف١ٌٛج١ل ؽجمزٟ ٠قزوق

 .اٌّظبثخ اٌق١ٍخ غشبء فٟ لٕٛاد اٌجوفٛه٠ٓ ٠شىً  -

 رقوثٙب ٚ اٌّظبثخ اٌق١ٍخ أفغبه ئٌٝ ٠إكٞ ِب ٚاٌشٛاهك اٌّبء ثلفٛي اٌجوفٛه٠ٓ لٕٛاد رَّؼ  -

 

 التمرٌن الحادي والعشرون 

I-1 – ف ػهٗ انجٛبَبد انًشلًخ :زؼشان 

1 2 3 4 5 

 )اٌىج١َلح( gp120 gp41 ARN P24 ؽجمخ فٍٛف١ٌٛج١ل٠خ

 

 رؼشٚف انًظطلازبد : – 2

 : انًغزؼذ )انلاراد(

 ٚاٌزفبػً ِٕبػ١خ اٍزغبثخ ئصبهح ػٍٝ ٚاٌمبكهح اٌؼؼ٠ٛخ ػٓ اٌغو٠جخ اٌغي٠ئبدالاعَبَ أٚ  ِغّٛع اٌَّزؼلاد ٟ٘ -

 .ػ١ٍٗ اٌمؼبء لظل الاٍزغبثخ ٔبرظ ِغ ٔٛػ١ب

 : حو انًؼبدبخغالا

, رورجؾ ِغ اٌَّزؼلاد اٌزٟ ؽوػذ ػٍٝ أزبعٙب ِشىٍخ ( LBػجبهح ػٓ ثوٚر١ٕبد ٔٛػ١خ رٕزغٙب فلا٠ب ِٕبػ١خ ) -

 ِؼمل ِٕبػٟ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ رؼل٠ً اٌَّزؼل ٚاثطبي ِفؼٌٛٗ ِٕٚغ أزشبهٖ.

 انفٛشٔعبد انشاخؼخ
 أٔي٠ُ ٠مَٛ ؽ١ش,  ARN اٌـ ٟ٘ اٌٛهاص١خ ِبكرٗ لاْ( : Retrovirus) اٌواعؼخ اٌف١وٍٚبد ِٓ VIH ف١وًٚ -

 أْ ٔلاؽع ؽ١ش,  اٌَّزٙلفخ اٌق١ٍخ ١ٍزٛثلاىَ فٟ رؾو٠و٘ب ثؼل ADN ئٌٝ ARN اٌـ ثزؾ٠ًٛ اٌؼىَٟ الاٍزَٕبؿ

 (.ARN ئٌٝ ADN) اٌؼبكٞ اٌزؾ٠ًٛ ػىٌ ٠ىْٛ اٌزؾٛي ٘نا

 ( :5( ٔ)2رغًٛخ الأخضاء انفٛشٔعٛخ انزٙ ٚزٕاخذ فٛٓب انؼُظشٍٚ ) – 3
gp120  :   ٓ(ٍطؾ٠ٟزٛاعل فٟ غلاف اٌف١وًٚ )فٙٛ ثوٚر١ 

gp24 :  ٟاٌّووي٠زٛاعل فٟ اٌىج١َلح اٌجوٚر١ٕ١خ أٚ ف . 

 

 رسذٚذ دٔس كم يٍ : – 4

 :  gp120   ٔgp41دٔس 

 gP 120 ٟ٘ غ١ٍىٛثوٚر١ٕ١خ عي٠ئخ ؽو٠ك ػٓ 4LT ٌٍقلا٠ب( 4CD) اٌَّزمجلاد ػٍٝ  VIH ف١وًٚ ذج٠ض -

 gp41 ثٛاٍطخ اٌق١ٍخ كافً اٌٝ ٠ٚلفً

 دٔساَضٚى الاعزُغبش انؼكغٙ :

 ADN ئٌٝ ARN اٌـ ثزؾ٠ًٛ اٌؼىَٟ الاٍزَٕبؿ أٔي٠ُ ٠مَٛ -

 دٔس اَضٚى الاديبج :
 .(LT4اٌق١ٍخ اٌَّزٙلفخ ) ADNاٌف١وٍٟٚ كافً ٔٛاح ِغ  ٠ADNَّؼ ثلِظ  -

II -1 – ؽشلخ ػًم   -أLT4 : 
ػٓ ؽو٠ك افواى٘ب ٌّجٍغبد و١ّ١بئ١خ ٚاٌق٠ٍٛخ  كٚه ِؾٛهٞ فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ اٌقٍط١خ LT4رٍؼت  -

 )الأزوٌٛو١ٕبد(.

 ٚاٌقلا٠ب اٌجلاى١ِخ إٌّزغخ ٌلاعَبَ اٌّؼبكح. LBmػٍٝ اٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي ئٌٝ  LBفٟٙ رؾفي ٚرٕشؾ  -

 . LTC  ٚLTCmػٍٝ اٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي ئٌٝ  LT8وّب رؾفي  -
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 : 2رسهٛم َزبئح انٕثٛمخ –ة 

 ٠LT4وافمٗ أقفبع فٟ روو١ي   VIH/mL 50ئٌٝ  5ٍٕٛاد ٔلاؽع اهرفبع فٟ ػلك اٌف١وًٚ ِٓ 7ئٌٝ  2ِٓ  -

)ٚ.ئ( , ونٌه الاعَبَ اٌّؼبكح ػل  500ئٌٝ  LTC  ِٓ750)ٚ.ئ( , ٚأقفبع فٟ روو١ي  200ئٌٝ  700ِٓ 

VIH  ِٓ480  ٌٝئ( . 20ئ.ٚ( 

٠زيآِ  ِغ   VIH/mL 75اٌزىبصو , ؽزٝ ٠ظً اٌؼلك ئٌٝ ثؼل إٌَخ اٌَبثؼخ ِٓ الإطبثخ , ٠َزّو اٌف١وًٚ فٟ  -

رطٛه الاِواع ِّب ٠إكٞ ئٌٝ  VIH( , ٚالاعَبَ اٌّؼبكح ػل  LT4   ٚLTCأقفبع ؽبك فٟ ػلك اٌقلا٠ب )

 .الأزٙبى٠خ  

 الاعزخلاص :
أقفبع فؼب١ٌخ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ ِّب ٠َّؼ ثزطٛه الاِواع   ٠VIHٕزظ ػٓ الاطبثخ ثف١وًٚ  -

 الأزٙبى٠خ .

 :II  ٔIIIانزؼشف ػهٗ انًشزهزٍٛ  –أ – 2
 ِوؽٍخ اٌزولت )الإطبثخ ثلْٚ أػواع(. : IIاٌّوؽٍخ  -

 : ِوؽٍخ اٌؼغي إٌّبػٟ )ا١ٌَلا( IIIاٌّوؽٍخ  -

 

 ل انغُٕاد انثًبَٛخ يٍ انؼذٖٔ :انؼلالخ ثٍٛ رطٕس يشع انغٛذا ٔ ٔعبئم انذفبع ػٍ انؼؼٕٚخ خلا –ة 

 )ِوؽٍخ الإطبثخ الأ١ٌٚخ( : Iفلاي اٌّوؽٍخ 

 رلَٚ ػلح اٍبث١غ , فلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠زؼبػف اٌف١وًٚ ثَوػخ . -

- LT8   إٌّشطخ ثٛاٍطخLT4  ٌٝرزىبصو ٚرزّب٠ي ئLTC  ٌٟىٓ ػلك٘ب غ١و وبف ٌٍؾل ِٓ رىبصو اٌف١وًٚ . ف ,

 اٌّظبثخ ِإك٠ب ئٌٝ أقفبع فٟ ػلك ٘نٖ الاف١وح . LT4ثزقو٠ت  LTCٚلذ لاؽك رمَٛ 

ٚظٙٛه الاعَبَ اٌّؼبك ٠ٛلف رؼبػف   LT8اٌغ١و ِظبثخ ٚ  LT4فٟ ٔٙب٠خ ٘نٖ اٌّوؽٍخ , اٌؼًّ اٌّشزون ٌٍـ  -

 . )٠زٕبلض ػلك٘ب( اٌف١وًٚ

 

 )ِوؽٍخ اٌزولت( :IIخ فلاي اٌّوؽٍ

ِٕقفغ    VIH ٠جمٝ ػلكرَزّو ِمبِٚخ اٌف١وًٚ ٚ ثبٌزبٌٟ  LTC اٌـ  ٚ الاعَبَ اٌّؼبكح ٔز١غخ اهرفبع روو١ي  -

 .  LT4 ٌـ ٌىٓ ٠َزّو الأقفبع اٌزله٠غٟ

 فؼب١ٌخ، ثلْٚ اٌَبثمخ اٌلفبػ١خ اٌؼٕبطو فزظجؼ ؽبفوح ف١وٍٚبد ثظٙٛه الإٍزغبثخ ٘نٖ ِغ اٌف١وًٚ ٠زى١ف ِلح ثؼل -

 .ٌٍف١وًٚ الإٔزبع١خ اٌلٚهح رَبهع ٔز١غخ فٟ ػلك اٌف١وًٚ ى٠بكح ئٌٝ ٠إكٞ ِب

 )ِوؽٍخ اٌؼغي إٌّبػٟ( : IIIفلاي اٌّوؽٍخ 

 .اٌف١و١ٍٚخ اٌشؾٕخ فٟ ؽبكح ى٠بكح ٠مبثٍٙب 3ٍُِ/ف١ٍخ200 ِٓ لألً LT4 ٌقلا٠ب شل٠ل ثزٕبلض اٌّوؽٍخ ٘نٖ رّزبى -

 .LT4 غ١بة فٟ اٌٍّفب٠ٚخ اٌقلا٠ب رؾف١ي ٌؼلَ ٔظوا LTC فلا٠ب ٚ اٌّؼبكح الأعَبَ ثزٕبلض ونٌه رّزبى وّب  -

 ،الاٌزٙبة اًٌَ ِضً الأزٙبى٠خ الأِواع ظٙٛه ئٌٝ ٠إكٞ ِب ربَ ثؼغي إٌّبػٟ اٌغٙبى ٠ظبة اٌّوؽٍخ ٘نٖ فٟ -

 . ، رل٘ٛه اٌغٙبى اٌؼظجٟ ( Kaposi ٍوؽبْ, الأٚهاَ اٌَوؽب١ٔخ ) اٌوئٛٞ

 

III -  ثئعزخذاو يغزمجم اططُبػٙ =  ْزا انؼلاج انًمزشذ  رأثٛش ٛخكٛفششذ(rCD4  ) ػهٗ اَزبج الأخغبو انًؼبدح ػذ

 . VIHفٛشٔط 

 اٌف١وٍٟٚ . ADNاٌف١وٍٟٚ ئٌٝ  ٠ARNزُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ ٌـ ,  ثفؼً أي٠ُ الاٍزَٕـ اٌؼىَٟ اٌف١وٍٟٚ -

, ثؼل مٌه ٠زُ اٍزَٕبفٗ ئٌٝ  T4اٌٍّفب٠ٚبد  ADNاٌّظبثخ ٠ٕٚلِظ ِغ  ٠T4لفً ٘نٖ الاف١و ئٌٝ ٔٛاح اٌٍّفب٠ٚبد 

ARN . 

 

http://sylviejean.cazes.free.fr/SiteBioLFH/TS/videocours/06_Procreation/diff-tractus-genital.htm
http://sylviejean.cazes.free.fr/SiteBioLFH/TS/videocours/06_Procreation/diff-tractus-genital.htm
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 : 3انٕثٛمخ اعزغلال

, ٔلاؽع اْ و١ّخ أي٠ُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ ِٕؼلِخ رمو٠جب  VIHٚفٟ ٚعٛك ف١وًٚ  rCD4ِغ  LT4 ؽؼٓ -

٠َٛ  17,ٔلاؽع فلاي  CD4ِغ أعَبَ ِؼبكح غ١و ٔٛػ١خ ٌـ  LT4ؽٛاي ِلح الاطبثخ , ثبٌّمبثً فؼٕل ؽؼٓ 

 17ٚ.ئ فٟ ا١ٌَٛ  60الاٚي ِٓ الاطبثخ اهرفبع رله٠غٟ فٟ و١ّخ أي٠ُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ ١ٌظً ئٌٝ ل١ّخ لظٜٛ 

 .20, ثؼل ٘نٖ اٌّلح رزٕبلض ثَوع و١ّخ الأي٠ُ اٌٝ اْ رٕؼلَ رمو٠جب فٟ ا١ٌَٛ 

 .T4اٌٍّفب٠ٚبد  CD4ِّب ٠مًٍ ِٓ ػلك اٌف١وٍٚبد اٌزٟ رزجش ػٍٝ  ٕبػٟ الاطط ٠rCD4ضجذ اٌف١وًٚ ػٍٝ  -

, ٚ٘نا ٠فَو اٌَّزٜٛ إٌّقفغ علا  T4ٚثبٌزبٌٟ ٕ٘بن ػلك ل١ًٍ ِٓ اٌف١وٍٚبد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رقزوق اٌٍّفب٠ٚبد  -

 . rCD4لأي٠ُ الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ فٟ ٚعٛك  عي٠ئبد 

 . T4رمًٍ ِٓ فطو اطبثخ اٌٍّفب٠ٚبد  rCD4عي٠ئبد  -

 انخلاطخ :
. ٘نٖ الاف١و رىْٛ  ٠T4َّؼ ثزم١ًٍ ِٓ فطو ئطبثخ اٌٍّفب٠ٚبد  VIHرضجذ ػٍٝ ف١وٍٚبد  rCD4عي٠ئبد  -

ػٍٝ اٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي ئٌٝ فلا٠ب ثلاى١ِخ اٌّفوىح ٌلاعَبَ اٌّؼبكح ػل ف١وًٚ  LBثبػلاك وبف١خ ِٓ اعً رؾف١ي 

VIH . )فلاي ِوؽٍخ اٌزولت )الاطبثخ ثلٚ اػواع 

 

 

 التمرٌن الثانً والعشرون
 
II -1 – : كزبثخ انجٛبَبد انًشلًخ 

 
1 2 3 4 5 6 

ثوٚر١ٕبد فبهع١خ 

(gp120) 

أي٠ُ الاٍزَٕبؿ  ؽجمخ فٍٛف١ٌٛج١ل٠خ

 اٌؼىَٟ

ADN ٍٍٍَخ ٚاؽلح ِٓ ARN  ٍٟٚاٌف١و

 )اٌّبكح اٌٛهاص١خ(

ARNm 

 

 انزؼشف ػهٗ انًشازم :  -2

 ْـ  د ج ة أ

 اٌزؾو٠و )ثبٌزجوػُ( اٌزوعّخ الاٍزَٕبؿ الاكِبط الاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ

 

 رسذٚذ انًشزهخ انزٙ ٚؤثش فٛٓب كم خض٘ء : -2

 اٌف١وٍٟٚ ADNاٌف١وٍٟٚ ئٌٝ  ٠ARNإصو ػٍٝ َِزٜٛ ِوؽٍخ اٍزَٕبؿ اٌـ  : AZT ((azidothymidineاٌـ  -

 فلاي ٌؾظخ اٌزضج١ذ. CD4ػٓ ؽو٠ك اففبء ِإشو  VIHِٓ لجً  CD4الاعَبَ اٌّؼبكح رّٕغ اٌزؼوف ػٍٝ  -

اٌف١وٍٟٚ  ARNٌف١وٍٟٚ ئٌٝ ADNاٍزَٕبؿ : ٠إصو ػٍٝ َِزٜٛ  ARN–ِؼبك  interféronsالأزوف١وْٚ  -

٠ّٕغ ٚثبٌزبٌٟ  (ِٕغ روعّخ اٌجوٚر١ٓ كافً اٌق١ٍخ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ ػلَ رىْٛ اٌغلاف اٌجوٚر١ٕٟ) ٚروو١ت اٌجوٚر١ٕبد

 .LT4 ١وًٚ كافًرىبصو اٌف

 

 II -1–  رؼهٛم اعزٓذافVIH  نهخلاٚبLT4 m : 

 اٌغي٠ئخ ِغ ث٠ٛ١ٕب ِزىبٍِخ gp120ػٍٝ عي٠ئخ  ٠VIHؼٛك لاؽزٛاء  VIH ؽوف ِٓ LT4 اٌقلا٠ب اٍزٙلاف -

CD4 اٌق١ٍخ  غشبء فٟ اٌّزٛاعلحLT4 . 

 

 )ة(  : انشكم خذٔل يٍ انًغزخشخخ الإػبفٛخ انًؼهٕيخ - 2
 ؽوف ِٓ زبَِْزٙلف زبْف١ٍ ونٌه رؼزجو ثبٌزبٌٟٚ  CD4 عي٠ئخ ػٍٝٚٚؽ١لح إٌٛاح   اٌىج١وح اٌجبٌؼبد رؾزٛٞ -

VIH. 
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III –  رسذٚذ ؽجٛؼخ الاعزدبثخ انًُبػٛخ انًٕخٓخ ػذ انخلاٚب انهًفبٔٚخLT4  انًظبثخ ثفٛشٔطVIH : 

 اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ماد ٍٚطخ ف٠ٍٛخ  -

 انزؼهٛم :
- LT4  ًٚاٌّظبثخ ثف١وVIH ٞاٌف١وٍٟٚ( كافٍٟ إٌّشأ ِوفٛلب ثـ  , رملَ ػٍٝ ٍطؾٙب اٌججز١ل اٌَّزؼل(HLAI 

 ,LTC  ٟاٌٛؽ١ل اٌمبكهح ػٍٝ اٌزؼوف ثفؼً َِزمجٍٙب اٌغشبئTCR " ػٍٝ اٌّؼملHLAI – ."ٞاٌججز١ل اٌَّزؼل 

 ثزقو٠جٙب ػٓ ؽو٠ك افواى٘ب ٌٍجوفٛه٠ٓ. LTCثؼل اٌزؼوف ػٍٝ اٌق١ٍخ اٌّظبثخ رمَٛ 

 اٌّظبثخ. LT4لا ٠ّىٕٙب افزواق اٌغشبء ا١ٌٌٟٙٛ ٌٍـ ف VIHالاعَبَ اٌّؼبكح ٌف١وًٚ  اِب -
 

 

 التمرٌن الثالث والعشرون
 
I -1 –  انخلاٚب انًغزٓذفخ يٍ لجم فٛشٔطVIH : 

- LT4  اٌجبٌؼبد اٌىج١وح ٚٚؽ١لح إٌٛاح لاِزلاوُٙ ِإشو ,CD4 . 

 

 ٔاَضٚى الاعزُغبش انؼكغٙ :  gp120انفٛشٔعٙ ٔانـ  ARNرسذٚذ دٔس كم  – 2
- ARN  ٙ٠ؼزجو :ٔاَضٚى الاعزُغبش انؼكغٙ انفٛشٔعARN  ًاٌلاػّخ اٌٛهاص١خ ٌٍف١وًٚ ؽ١ش ٠لفً ئٌٝ كاف

LT4  ا٠ٌٚٝزؾٛي ADN   ٍٟٚاٌؼىَٟ إٌَـ أي٠ُ ثفؼًاٌف١و. 

- 120gP  ًٚ٠َّؼ ثزضج١ذ ف١و :VIH  ػٍٝ َِزمجلادCD4  ٌٍّفب٠ٚبدLT4 . 

 

II – 1 –  رسذٚذ يغ انزؼهٛم  الاصيُخ انزٙ ٚكٌٕ ػُذْب  يظم الاشخبصA  ,B ٔC : ٙإٚدبث 

 :  Aانشخض  -

 gp120 ٚgp160لاْ  ٔزبئظ اٌىشف فٟ ٘نٖ اٌفزوح رظٙو ٚعٛك عي٠ئزبْ ِٓ اٌغ١ٍىٛثوٚر١ٓ  :  T3فٟ اٌيِٓ  -

 ثبلاػبفخ ئٌٝ ثوٚر١ٕبد اٌغلاف ٚالأي٠ّبد اٌف١و١ٍٚخ . ػىٌ الاىِٕخ الافوٜ .

 : Bانشخض  -
غ١بة ونٌه الأي٠ّبد  ٠T2ظٙو غ١بة الأي٠ّبد اٌف١و١ٍٚخ  ٚفٟ  T1افزجبه اٌىشف فٟ  لاْ : غ١و ِإول

, ؽ١ش ث١ٓ اٌىشف ٚعٛك  T2فٕفٌ إٌزبئظ رمو٠جب فٟ  T3. اِب فٟ  gp120ثبلاػبفخ ٌغي٠ئخ اغ١ٍىٛثوٚر١ٓ 

gp160    ثوٚر١ٕبد اٌغلاف ٜ ٚاؽلp55 . 

 : Cانشخض  -

,  gp120 ٚgp160لاْ افزجبه اٌىشف فٟ ٘نٖ اٌفزوح , ٠ظٙو ٚعٛك عي٠ئزبْ ِٓ اٌغ١ٍىٛثوٚر١ٓ  :  T2فٟ اٌيِٓ 

 .ٚالأي٠ّبد اٌف١و١ٍٚخ ثوٚر١ٕبد اٌغلاف وً ئٌٝ ثبلإػبفخ 

 

 انزؼشف ػهٗ انًشازم : – 2

 ِوؽٍخ الإطبثخ الا١ٌٚخ : Iاٌّوؽٍخ 

 ِوؽٍخ اٌزولت ) الإطبثخ ثلْٚ أػواع( : IIاٌّوؽٍخ 

 ِوؽٍخ اٌؼغي إٌّبػٟ )ا١ٌَلا( . : IIIاٌّوؽٍخ 

 

 رسذٚذ يشزهخ الإطبثخ انزٙ ٚزٕاخذ فٛٓب كم شخض خلال الاخزجبس الاخٛش : –أ  – 3
 :  Aاٌشقض 

ٌل٠ٗ ٠مله  LT4ة( رظٙو اْ ػلك -3اشٙو الاٌٚٝ ِٓ الاطبثخ ( لاْ ٔزبئظ اٌٛص١مخ ) 3فٟ اٌّوؽٍخ اٌؾبكح )فلاي  -

 أ( .-3ِؼط١بد اٌٛص١مخ )ٚ٘نا ٠زٛافك ِغ  600ثـ 

 : Bاٌشقض 

ػٕل ٘نا اٌشقض  LT4ة( رظٙو اْ ػلك -3فٟ ِوؽٍخ ا١ٌَلا )ِوؽٍخ اٌؼغي إٌّبػٟ( لاْ ٔزبئظ اٌٛص١مخ ) -

 أ( .-3ٚ٘نا ٠زٛافك ِغ ِؼط١بد اٌٛص١مخ ) 100ِٕقفغ ٠ٚمله ثـ 

 : Cاٌشقض 
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 300ٌل٠ٗ ٠مله ثـ  LT4ة( رظٙو اْ ػلك -3لاْ ٔزبئظ اٌٛص١مخ )فٟ ِوؽٍخ اٌزولت )الإطبثخ ثلْٚ أػواع( :  -

 أ( .-3ٚ٘نا ٠زٛافك ِغ ِؼط١بد اٌٛص١مخ )

 

 عهجٙ خبؽئ :  VIHانًشزهخ انزٙ ٚكٌٕ فٛٓب اخزجبس انكشف ػٍ  –ة 

 اٟ٘ اٌّوؽٍخ اٌؾبكح ِٚوؽٍخ ا١ٌَل -

 انزؼهٛم :

أ( ثغ١بة الاعَبَ اٌّؼبكح فٟ اٌّظً هغُ اْ اٌشقض ِظبة -3رز١ّي ٘ن٠ٓ اٌّوؽٍز١ٓ ٚوّب رظٙو اٌٛص١مخ )

, ففٟ اٌّوؽٍخ اٌؾبكح غ١بة الاعَبَ اٌّؼبكح ٌؼلَ أطلاق الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌقٍط١خ )ِزأفوح( , اِب  VIHثف١وًٚ 

 . LT4بى إٌّبػٟ ٔز١غخ الأقفبع اٌؾبك ٌٍـ فٟ ِوؽٍخ ا١ٌَلا فغ١بة الاعَبَ اٌّؼبكح ٠ؼٛك لا١ٙٔبه اٌغٙ

 

 رسذٚذ انشخض انز٘ ٚكٌٕ نذّٚ انًشع فٙ يشزهخ يزمذيخ : –ج 

 LT4 روو١ي: لاْ ؽبٌزٗ ٚطٍذ اٌٝ اٌّوؽٍخ الاف١وح ِٓ اٌّوع ٔز١غخ الأقفبع اٌؾبك فٟ  B٘ٛ اٌشقض  -

 .(VIHِغ اهرفبع فٟ و١ّخ  VIHٚثبٌزبٌٟ ا١ٙٔبه اٌغٙبى إٌّبػٟ ٌل٠ٗ )أؼلاَ الاعَبَ اٌّؼبكح ػل 

 

III –  ششذ ػذو لذسح اندٓبص انًُبػٙ خلال انًشزهخIII : ػهٗ انًمبٔيخ ثُدبذ ندًٛغ الايشاع انفٛشٔعٛخ ٔانطفٛهٛخ 

ثَوع ئٌٝ اْ ٠ٕؼلَ رمو٠جب فٟ ٔٙب٠خ ٘نٖ اٌّوؽٍخ , ونٌه ٠ؾلس  LT4فلاي ِوؽٍخ اٌؼغي إٌّبػٟ , ٠ٕقفغ ػلك  -

 .VIHأقفبع رله٠غٟ ٚ٘بَ فٟ روو١ي الاعَبَ اٌّؼبكح ِغ اهرفبع فٟ و١ّخ ف١وًٚ 

. ٚػٕلِب ٠ظً روو١ي٘ب ئٌٝ اٌَّزٜٛ اٌؾوط   VIHئٌٝ رل١ِو٘ب ِٓ لجً ف١وًٚ  ٠LT4ؼٛك أقفبع فٟ روو١ي  -

ٌزؾف١ي اٌغٙبى إٌّبػٟ ,  LT4لاْ لا ٠ٛعل ِب ٠ىفٟ ِٓ  VIH, ٠إكٞ ئٌٝ أقفبع  أزبط الاعَبَ اٌّؼبكح ػل 

 ثبٌّمبثً ٠َزّو اٌف١وًٚ فٟ اٌزىبصو.

,  ٠LT4مبَٚ اٌغٙبى إٌّبػٟ كْٚ اْ ٠ٕغؼ ػل الاِواع اٌّؼل٠خ ٚاٌطف١ٍ١بد ثَجت الأقفبع اٌؾبك فٟ روو١ي  -

 ِؾٛهٞ )ِوويٞ( فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ . لاْ ٘نٖ الاف١وح رٍؼت كٚه

رَبُ٘ فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ اٌقٍط١خ ٚاٌق٠ٍٛخ ػٓ ؽو٠ك  VIHاٌَّزٙلفخ ِٓ لجً  T4اٌٍّفب٠ٚبد  -

إٌٛػ١خ ػٍٝ  LB, ٚرؾفي  LTCإٌٛػ١خ ػٍٝ اٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي ئٌٝ  LT8افواى٘ب ٌلأزوٌٛو١ٕبد اٌزٟ رؾفي 

 ئٌٝ فلا٠ب ثلاى١ِخ ِٕزغخ ٌلاعَبَ اٌّؼبكح .اٌزىبصو ٚاٌزّب٠ي 
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 التمرٌن الرابع والعشرون 
 

I -1 – : انزؼشف ػهٗ انخلاٚب 

 6ش 5ش 4ش 3ش 2ش 1ش

LTC (LT8) ِبووٚفبط ف١ٍخ ِظبثخ 

 )ف١ٍخ ػبهػخ(

LT4 ثبٌؼخ طغ١وح 

 )ٚؽ١لح إٌٛاح(

 ف١ٍخ ثىز١و٠ب

 

 : 3ٔص 2, ص 1ًٚكٍ فٛٓب يلازظخ انظٕس: ص َٕع الاعزدبثخ انًُبػٛخ  انزٙرسذٚذ  – 2
 (:1ص ٛخ  انزٙ ًٚكٍ فٛٓب يلازظخ انظٕس)َٕع الاعزدبثخ انًُبػ

 لاْ اٌَّزؼل ف١ٍخ ِظبثخ )َِزٙلفخ( TCاٍزغبثخ ِٕبػ١خ ٔٛػ١خ ماد ٍٚبؽخ ف٠ٍٛخ ٌزلفً اٌقلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ  -

 (:2ص) انظٕس يلازظخ فٛٓب ًٚكٍ انزٙ  انًُبػٛخ الاعزدبثخ َٕع

اٌزٟ رٍؼت كٚه ِوويٞ فٟ  T4اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ٔٛػ١خ ماد ٍٚبؽخ فٍط١خ ٚف٠ٍٛخ ٌزلفً اٌق١ٍخ اٌٍّفب٠ٚخ  -

 الاٍزغبثز١ٓ .

 (:3ص) انظٕس يلازظخ فٛٓب ًٚكٍ انزٙ  انًُبػٛخ الاعزدبثخ َٕع
 اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ؽج١ؼ١خ )لأٛػ١خ( -

  LT4ٚف٠ٍٛخ , فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ رٍؼت اٌجبٌؼبد كٚه ف١ٍخ ػبهػخ ٌزٕش١ؾ  اٍزغبثخ ِٕبػ١خ ٔٛػ١خ ماد ٍٚبؽخ فٍط١خ -

 

 2سعى رخطٛطٙ رفغٛش٘ نلارظبلاد انخهٕٚخ  فٙ ص       1اَدض سعى رخطٛطٙ رفغٛش٘ نلارظبلاد انخهٕٚخ  فٙ ص – 3
 

 

 

 

 

 

 ( ٔدٔسْب فٙ انذفبع ػٍ انؼؼٕٚخ .5رجٛبٌ انؼلالخ ثٍٛ ثُٛخ انخهٛخ )ش – 4
ٚ رؼزجو ونٌه ١ٍٍٚخ كفبع ؽج١ؼ١خ غ١و اٌجبٌؼبد فلا٠ب ِزقظظخ فٟ الزٕبص ٚاثزلاع الاعَبَ اٌغو٠جخ صُ ٘ؼّٙب  -

 كْٚ ر١١ّي الاعَبَ اٌغوثخٔٛػ١خ لإٔٙب ِٛعٙخ ػل ع١ّغ أٔٛاع 

 رّزٍه اٌجبٌؼبد فبئض ث٠ٛ١ٕخ رزّضً فٟ :

 غشبئٙب ا١ٌٌٟٙٛ ِوْ ٠َّؼ ٌٙب ثزشىً اهعً وبمثخ. -

فغٛح  ;غ١ٕخ ثبٌغ١َّبد اٌؾبٌخ )ا١ٌٍيٚىِٚبد( اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ أي٠ّبد ؽبٌخ ِشىٍخ ِغ ؽ٠ٛظً الالزٕبص  -

 ٘بػّخ.

ثبػبفخ اٌٝ َِزمجلاد غشبئ١خ ٔٛػ١خ ٌلاعَبَ اٌّؼبكح ٚاٌزٟ ٠زٛاعل ػٍٝ ٍطؾٙب َِزمجلاد غشبئ١خ لأٛػ١خ ,  -

 ٠ضجذ ػ١ٍٙب اٌّؼملاد إٌّبػ١خ.

 

II –1 -  3رسهٛم انٕثٛمخ : 
ِؼزجو , ث١ّٕب  رٕؼلَ َٔجخ عي٠ئبد   CMHفٟ ٚعٛك اٌجبٌؼبد فمؾ )غ١بة اٌَّزؼل( , وبْ اٌؼلك اٌىٍٟ ٌغي٠ئبد  -

CMH .ٟاٌؼبهػخ ٌّؾلك اٌَّزؼل اٌقبهع 

  CMHوبْ اٌؼلك اٌىٍٟ ٌغي٠ئبد اٌجبٌؼبد ِغ َِزؼل )ثىز١و٠ب( , َٔغً اهرفبع َٔجٟ فٟ اٌؼلك ػٕل ؽؼٓ  -

(5x10
5

 ( .20) اٌؼبهػخ ٌّؾلك اٌَّزؼل اٌقبهعٟ CMHَٔجخ عي٠ئبد ( ِغ اهرفبع 

 

 

 
 

 خلٌة
 مصابة

 

 ثجزٛذ يغزؼذ٘

 داخهٙ انًُشأ

 خهٛخ

 ػبسػخ

 ثجزٛذ يغزؼذ٘

 خبسخٙ انًُشأ
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 الاعزُزبج :

روو١ت عي٠ئبد  ثبٔطلاق ظب٘وح اٌجٍؼّخ ٚ ٚعٛك َِزؼل فبهعٟ ػوٚهٞ ٌزٕش١ؾ اٌجبٌؼبد , ٠زوعُ ٘نا اٌزٕش١ؾ  -

CMH (CMHII. ٚػوػٙب ػٍٝ ٍطؾٙب ) 

 

  ٔفٙ اَطلاق الاعزدبثخ انًُبػٛخ انُٕػٛخ : دٔس انجبنؼبد فٙ الاعزدبثخ انًُبػٛخ انطجٛؼٛخ ششذ  – 2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌٍّبووٚفبط )اٌجبٌؼبد اٌىج١وح( ( كٚه ِيكٚط : -

 كٚه٘ب فٟ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌطج١ؼ١خ )اٌفطو٠خ( :

رمؼٟ ػٍٝ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌلل١مخ فلاي اٌّوؽٍخ الاٌٚٝ ِٓ الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ اٌطج١ؼ١خ ثفؼً ظب٘وح اٌجٍؼّخ  -

 : ؽ١ش

 ( 1رٕغنة اٌجبٌؼبد ٔؾٛ اٌجىز١و٠ب) 

 اٌجٍؼ١ّبد ثغشبء اٌزظبلٗ ٚ اٌغو٠ت اٌغَُ ػٍٝ اٌزؼوف (macrophage :)ًّػٍٝ اٌجٍؼ١ّبد رؾ 

 أٚ) اٌؼل ٌِٛلاد ِٓ وج١و ػلك رضج١ذ ٚ اٌزؼوف ِٓ رّىٕٙب َِزمجلاد غشبئٙب ٍطؼ

 . (2) ٔٛػ١خ غ١و ثظفخ  Antigènes( اٌَّزؼلاد

  ؽ٠ٛظً) ثٍؼ١ّخ فغٛح فززىْٛ اٌغو٠ت اٌغَُ اثزلاعٚ رشى١ً اهعً وبمثخ ٚالاؽبؽخ ثبٌَّزؼل 

 .(3) (الزٕبص

 رٍزؾُ ا١ٌٍيٚىِٚبد Lysosomes ؽ٠ٛظلاد رؾزٛٞ ػٍٝ أٔي٠ّبد ٘بػّخ( ثبٌفغٛح اٌجبٌؼخ( 

 ( .4ِشىٍخ فغٛح ٘بػّخ )

 (  5٘ؼُ اٌجىز١و٠ب ثٛاٍطخ الأي٠ّبد اٌؾبٌخ.) 

 ُ( .6ئٌٝ فبهط اٌق١ٍخ ثظب٘وح الاؽواػ اٌق٠ٍٛخ ) ؽوػ ٔٛارظ اٌٙؼ 

 كٚه٘ب فٟ أطلاق الاٍزغبثخ إٌّبػ١خ إٌٛػ١خ :

 HLAII عي٠ئخ ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌنٞ اٌؾ٠ٛظً ِغ َِزؼل ِؾلكاد ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌنٞ ٌٍؾ٠ٛظً غشبئٟ اٌزؾبَ -

 – HLAII اٌّؼمل رشىً ٚ غٌٛغٟ عٙبى ئٌٝ أزمً صُ اٌزؼج١واٌّٛهصٟ ؽَت ا١ٌٛ١ٌٙخ اٌشجىخ  فٟ روو١جٙب رُ ٚاٌزٟ

 . (7) اٌَّزؼل ِؾلك

 T4ٌٍّفب٠ٚبد  اٌّؼمل ٚػوع ِؼٗ ١ٌٍزؾُ ٌٍجبٌؼخ ا١ٌٌٟٙٛ اٌغشبء ٔؾٛ اٌّؼمل ػٍٝ ٠ؾزٛٞ اٌنٞ اٌؾ٠ٛظً ٘غوح -

اٌّؾََخ ٌٕفٌ  LB  ٚLT8اٌّفوىح ٌلأزوٌٛو١ٕبد , ٘نٖ الاف١و رٕشؾ  LThٚرّب٠ي٘ب ئٌٝ  LT4رٕش١ؾ  ( .8)

 .LTCثلا١ٍٍّٛذ ٚ  ;اٌَّزؼل فززىبصو ٚرزّب٠ي ئٌٝ فلا٠ب ِٕفنح 

 
 ثكزٛشٚب

 زٕٚظم الزُبص

 فدٕح ثبنؼخ

 فدٕحْبػًخ

 نٛضٔصيبد

 زٕٚض ٚسٕ٘

HLAII 

-HLAIIيؼمذ " 

 ثجزٛذ يغزؼذ٘"

انزؼشف ػهٗ انًؼمذ 

 LT4ثٕاعطخ 

5 

7 
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 التمرٌن الخامس والعشرون 
 

 
 

 التمرٌن السادس والعشرون
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 التمرٌن السابع و والعشرون 
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 ـ ٠زؼّٓ الافزجبه صلاصخ رّبه٠ٓ رؼبٌظ ِشىلاد ماد أ١ّ٘خ ػ١ٍّخ

 

 

 

 الأفؼبل اٜدائٛخ فٙ انزًشٍٚ الأل :
ػشّف ، رؼشف ، عىّ ، أركش ، اكزت انجٛبَبد ،  سرت ، طُفّ ، ػذّد ، يثمّ ثشعى رخطٛطٙ ، اسعى ،  اشّش ، :  1انزؼهًٛخ  

 ػغ ػلايخ ػهٗ ، اَمم ، لبثم أٔ صأج أٔ اسثؾ ثٍٛ ، زذد انظٕاة يٍ انخطأ ،اخزش ، ......أكًم ، 

 ػهًٛب  ، يثمّ ثشعى رخطٛطٙ ...( رزطهت اعزسؼبس الإخبثخ ٔرُظًٛٓب ْٔٛكهزٓب شكلا ٔيؼًَٕب ) اكزت َظب :  2انزؼهًٛخ  

 كزبثخ انُض انؼهًٙ :
 ـ ششٔؽّ : 1

 خضءا ٔازذا % ( ٚزؼًٍ 25َمبؽ ( : ) 5انزًشٍٚ الأٔل )
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 ٔسثطٓب ٔرُظًٛٓب نجُبء كم يشكت يُغدى ٔيزًبعك .ردًٛغ انًٕاسد انًؼشفٛخ ـ  أ 
انزشكٛت ثٍٛ انًؼبسف ٚكٌٕ أثؼذ يٍ الاعزشخبع انجغٛؾ نهًٕاسد ثم ػهّٛ رمذٚى يُزٕج شخظٙ زمٛمٙ ) ٚجشص ـ  ة

 انهًغخ انشخظٛخ (.
 ًٚكٍ أٌ رشرجؾ انًٕاسد انًؼشفٛخ ثٕزذح ٔازذح أٔ ثؼذح ٔزذاد يٍ انًُٓبج .        ـ  ج

 

                  

 كزبثخ انُض رزطهت رسذٚذ  يخطؾ ٚزؼًٍ انًشازم انزبنٛخ :ـ يشازهّ :  2

 : رشٛش إنٗ : انًدبل ، انٕزذح ، إػبدح طٛبغخ انًشكم.يمذيخ ـ  أ

: ) أخضاءِ يشلًخ ، ٔاػسخ ، ثزشرٛت يُطمٙ ، ثأفكبس دلٛمخ ، ثزؼجٛش ػهًٙ ٔنغٕ٘ دلٛمٍٛ ،  ػشع ة

 انشثؾ ثٍٛ الأفكبس ٔاػر ٔيُظى ٔيجُٙ ثشكم خٛذ (.

  : رزؼًٍ الاعزُزبج انز٘ ٚدٛت ػهٗ انًشكم انًطشٔذ . خبرًخـ  ج 
 

  : يلازظخ

   انزؼهًٛبد ؽجٛؼخ زغت رخطٛطٙ ثشعى انسم ٚشفك أٌ ًٚكٍ ـ

  ٔثبئك انزًشٍٚ الأٔل :

 . ًٚكٍ أٌ لا ٚزؼًٍ أٚخ ٔثٛمخ 

  . انٕثٛمخ رزؼًٍ شكلا أٔ شكهٍٛ ثذٌٔ أًَبؽ 

  . انٕثٛمخ رزؼًٍ شكلا ٔازذا  ٚغزخشج يُّ  ًَطٍٛ ػهٗ الأكثش 

 . انٕثٛمخ رزؼًٍ شكهٍٛ  ٚغزخشج يُّ أٔ يًُٓب ًَطٍٛ ػهٗ الأكثش 
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نبحث عما إذا كانت مختلف الاستجابات المناعٌة تعمل بشكل فعال فً الأشهر التً تلً الإصابة بفٌروس 

VIH  الإصابة بدون أعراض )المرحلة الصامتة من المرض( ., خلال مرحلة 

  أكتب نص علمً تبٌن فٌه من خلال الوثٌقة  تطور فعالٌة الاستجابات المناعٌة .

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 VIHتطور شحنة الفٌروس والاستجابات المناعٌة بعد الإصابة بفٌروس  الوثٌقة :
 

 الاجابة :

 VIH للجهاز المناعً القدرة على الدفاع عن الذات نتٌجة إصابة بعض خلاٌاه بفٌروس المقدمة
 . VIH ,ولكن مع تطور الفٌروس قد ٌفقد الجهاز المناعً قدرته الدفاعٌة ضد

 ما علاقة هذا التطور بفعالٌة الاستجابة المناعٌة ؟

تبٌن الوثٌقة من جهة تطور شحنة الفٌروس ومن جهة أخرى تطور التفاعلات المناعٌة )  العرض
 .(VIHوالأجسام المضادة ضد  LTCكمٌة 

تبدأ شحنة الفٌروس فً الإرتفاع بعد بضعة أسابٌع من الإصابة و تصل إلى قٌمة قصوى 
شهر. بعد ذلك ,تنخفض شحنة الفٌروس ثم تثبت عند مستوى أقل ابتداءا  5.2بٌن شهرٌن و

 من الشهر الرابع .
 .VIHانخفاض شحنة الفٌروس ٌترجم بعض الفعالٌة للاستجابة المناعٌة ضد فٌروس 

)تتناسب مع تطور كمٌة  LTCإلى شهرٌن : هناك زٌادة فً كمٌة  0الإستجابة المناعٌة من 
 . VIHالفٌروس( وغٌاب الأجسام المضادة ضد 

تبدو  LTC, الشحنة الفٌروسٌة تستمر فً الزٌادة  :  LTCعلى الرغم من العدد المتزاٌد لـ 

 

 وحدات إفتراضٌة

 الأشهر بعد الإصابة

الموجهة ضد فً الدم  LTC)كمٌة  LTCالسمٌة =  Tاستجابة اللمفاوٌة  : 1

 ( .VIHالخلاٌا المصابة بفٌروس 

 : تركٌز الأجسام المضادة فً بلازما الدم القادرة على تعدٌل الفٌروس 2

 شحنة الفٌروس )كمٌة الفٌروس فً الدم( .:  3
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 .  VIHانها قلٌلة الفعالٌة فً المقاومة ضد فٌروس 
شهر : تصبح الشحنة الفٌروسٌة ثابتة  .لحد الآن لاتوجد  5.2إلى  5الإستجابة المناعٌة من

 . LTC. هذا الثبات اذن ناتج عن عمل الـ أجسام مضادة 
أشهر : خلال هذه المرحلة  , تنخفض الشحنة الفٌروسٌة  4إلى  5.2الإستجابة المناعٌة من 

تبقى ثابتة. عكس ذلك تظهر الاجسام  LTCمقارنة مع الحد الأقصى الملاحظ  . كمٌة 
شهر . لذلك فإن هذه الأجسام المضادة تلعب دورا مهما  5.2ابتداءا من  VIHالمضادة ضد 

 . VIHتلك لفٌروس فً انخفاض شحنة الفٌروس . ثبات عدد الأجسام المضادة ٌتزامن مع 
)= مرحلة الإصابة + بداٌة   VIHخلال هذه المرحلة المبكرة من الإصابة بفٌروس  الخاتمة

المرحلة بدون أعراض(  , ثبات الشحنة الفٌروسٌة عند مستوى منخفض نسبٌا ٌعبر عن 
 فعالٌة معٌنة للاستجابة المناعٌة .

رغم  LTCفعالٌة هذه الإستجابة المناعٌة تعتمد أكثر على عمل الأجسام المضادة من عمل 
 الذي لا ٌمكن إهماله .الدور الذي تلعبه  

 الاستجابة المناعٌة لٌست فعالة لأن شحنة الفٌروس لا تصل تماما إلى مستوى منعدم .

 

 

 

الآلٌات التً تؤدي إلى الحركة الإرادٌة , بما فً ذلك عمل المشبك العصبً  فً نص علمً اشرح

 . العضلً

 الاجابة تكون مدعمة برسم

 

 

لا ٌزال واحد  VIHمنظمة الصحة العالمٌة صرحت : " فٌروس نقص المناعة البشرٌة  5002فً نوفبر 
 ما فً البلدان المنخفضة و المتوسطة الدخل ".من أهم مشاكل الصحة العامة فً العالم ,ولا سٌ

VIH  هو فٌروس ٌصٌب الخلاٌاTCD4  متسببا فً تدمٌرها . فً غٌاب العلاج ,ٌموت الافراد
 المصابون بهذا الفٌروس نتٌجة لأمراض إنتهازٌة .

إلى انهٌار كامل للجهاز  VIHعن طرٌق فٌروس  LTCD4بتوظٌف معارفك , اشرح لماذا ٌؤدي تدمٌر 
 المناعً.

 ننتظر عرض منظم مع مقدمة وخاتمة )خلاصة(  , ربما مرفوقا برسم .
 

 

 

والكندي  Jules Hoffmann هوفمان جولمنحت جائزة نوبل فً الطب للفرنسً   5000فً عام 

 cellules( التغصنٌة لاكتشافهما الخلاٌا الشجٌرٌة ) Ralph Steinman ستاٌنمان رالف
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dendritiques  ودورها فً الإستجابة المناعٌة المكتسبة . هذه الخلاٌا لها نفس دور البالعات  الكبٌرة

 )الماكروفاج(  و تشكل خط الدفاع الأول عند الإصابة .

وكٌف تكون فً الاستجابة المناعٌة اللانوعٌة )الفطرٌة(  برهن فً نص علمً كٌف تتدخل الماكروفاج

  منشأ للاستجابة المناعٌة المكتسبة )النوعٌة .

 ٌجب ان ٌكون العرض منظم , مع مقدمة وخاتمة مع التوضٌح برسم 

 


