
 

 

 ملخص مادة علوم الطبيعة والحياة
                    2202 ماي                 *مسعود للأستاذ: بن لعمراني*

 التغذية عند الانسان: - أ
 ل الأغذًة امى مغذًات:ًتحو -1

يعًٕع انرؽٕلاخ اٜنٛح ٔانكًٛٛائٛح انرٙ  * ذؼشَف انهضى:

ٕب ذطشأ ػهٗ الأغزٚح نرقثػ يغزٚاخ اشُاء يشٔسْا تالأَث

 انٓنًٙ تٕاعطح يٕاد ذذػٗ الاَضًٚاخ.

: يٕاد كًٛٛائٛح ذُرعٓا انؼنٕٚح دٔسْا * ذؼشَف الاَضًَاخ

ذثغٛو ٔذفكٛك الأغزٚح، ذًراص تانُٕػٛح }نكم اَضٚى يادج غزائٛح 

 خافح تّ ٚفككٓا{ يصم: الأيٛلاص ٚفكك انُؾاء انٗ يانرٕص

نٓنى : يٕاد غزائٛح يشكثح لاتهح نهرثغٛو ٔا* ذؼشَف الأغزَح

تٕاعطح الإَضًٚاخ، يا ػذا يادج الانٛاف يشكثح ٔغٛش لاتهح 

 نهرثغٛو نؼذو ٔظٕد اَضٚى خاؿ تٓا يصم: انثشٔذُٛاخ

: يٕاد غزائٛح تغٛطح غٛش لاتهح نهٓنى * ذؼشَف انًغزَاخ

 ٔانرثغٛو يصم: انغهٕكٕص

 : ٚركٌٕ يٍ لغًٍٛ ًْا:* انجهاص انهضًٍ

انًؼذج، انًؼٙ انذلٛك،  : ٔٚثذأ انفى، انًش٘ء،الأَثىب انهضًٍ 

 انًؼٙ انغهٛع، انًغرمٛى ُٔٚرٓٙ تانؾشض.

: ذًصم انغذد انٓامًح انرٙ ذغاػذ فٙ ػًهٛح الأػضاء انًهذمح 

ذثغٛو ْٔنى الأغزٚح يٍ خلال افشاص يخرهف انؼقاساخ 

 انٓامًح فٙ الأَثٕب انٓنًٙ ٔانعذٔل انرانٙ ًٚصم ْزِ انغذد:

 العصارة التً تنتجها الغدد الهاضمة
العضو الذي تصب 

 فٌه

 الفم اللعاب اللعابٌة

 المعدة المعدٌة المعدٌة

 البنكرٌاسٌة البنكرٌاس

 الصفراء الكبد المعً الدقٌق

 المعوٌة المعوٌة

 : ذغرؼًم نهرأكذ يٍ ٔظٕد أ غٛاب يادج * انكىاشف انهىَُح

 غزائٛح يا َٔهخقٓا فٙ انعذٔل انًٕانٙ:  

 الملاحظة المعاٌنة لونًالكاشف ال المادة الغذائٌة

 مباشرة ماء الٌود النشاء
لون ازرق 

 بنفسجً

 لون أصفر مباشرة حمض الآزوت البروتٌن

 سكرٌات مرجعة
محلول فهلنغ أ 

 و ب
 مع التسخٌن

راسب أحمر 
 آجوري

 : ذطشأ ػهٗ الأغزٚح يعًٕػح يٍ انرغٛشاخ* يذطاخ انهضى

 ٔل انرانٙ:اشُاء يشٔسْا تالأَثٕب انٓنًٙ َٕمؽٓا فٙ انعذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تؼذ انٓنى انُٓائٙ نلأغزٚح امتصاص اممغذًات -2

ٍ ٔذؽٕنٓا انٗ يغزٚاخ، ذؽذز نٓزِ الأخٛشج ػًهٛح ايرقاؿ ػ

 هشٚك تُٛاخ دلٛمح ذذػٗ انضغاتاخ 

 انًؼٕٚح
ٚرًٛض انعذاس انذاخهٙ نهًؼٙ انذلٛك تٕظٕد اَصُاءاخ ػهٛٓا  *

ضغاتاخ كصٛشج انؼذد ذغًٗ ان افثؼٛح انؾكم تُٛاخ فغٛشج

 .ًؼٕٚحان

 

 

 

 

 

 

 

 

 : * انضغاتاخ انًؼىَح

 تُٛاخ افثؼٛح انؾكم ذرٕاظذ 

 نهًؼٙ انذلٛك  فٙ انعذاس انذاخهٙ

 سا فٙ ايرقاؿ دٔ ذهؼة

 انًغزٚاخ.

 : ػًهٛح * ذؼشَف الايرظاص

 اَرمال انًغزٚاخ يٍ نًؼح انًؼٙ 

 انذلٛك انٗ انذو ٔانهًف ػثش 

 انضغاتاخ انًؼٕٚح.

ٚرى َمم انًغزٚاخ تؼذ ايرقافٓا ػثش  :هقل اممغذًات -3

 هشٚمٍٛ ًْا:

 : ُٚمم انغهٕكٕص، الأؼًاك الأيُٛٛح، انًاء * انطشَك انذيىٌ

 ًؼذَٛح ٔانفٛرايُٛاخ.الأيلاغ ان

، ٔانعهٛغٛشٔل: ُٚمم الأؼًاك انذعًح * انطشَك انهًفاوٌ

 انًاء الأيلاغ انًؼذَٛح ٔانفٛرايُٛاخ. 

ذهرمٙ ظًٛغ انًغزٚاخ فٙ انمهة نٛمٕو تنخٓا يغ انذو َؽٕ  -

انشئرٍٛ نٛرضٔد تـ غاص الأٔكغعٍٛ ػثش دٔسج ديٕٚح فغشٖ 

ًغزٚاخ ٔغاص }سئٕٚح{ ٔٚؼٕد انذو انٗ انمهة يؽًلا تان

 الأٔكغعٍٛ نٛنخّ َؽٕ كافح أػناء 

لا تانفنلاخ ٔغاص شاَٙ أٔكغٛذ انكشتٌٕ  ًّ انعغى ٔٚؼٕد انذو يؽ

 ػثش دٔسج ديٕٚح كثشٖ}ػايّح{ ٔرنك تٕاعطح انؼُافش انرانٛح: 

محطة 
 الهضم

  ناتج الهضم الانزٌم الأغذٌة

 الأمٌلاز النشاء الفم
 المالتوز 
}سكر 
 الشعٌر{

هضم 
جزئً 
 للأغذٌة

 البروتٌنات المعدة
البروتٌاز 

00 
 الببتٌدات 

 }متعدد ببتٌد{

المعً 
 الدقٌق

 المالتوز الأمٌلاز النشاء 

هضم 
كلًّ 

 للأغذٌة

 البروتٌنات
البروتٌاز 

02 
 تعدد ببتٌدم

 الغلوكوز المالتاز المالتوز

 الببتٌداز متعدد ببتٌد
الأحماض 

 الأمٌنٌة

الدسم 
 }لٌبٌدات{

 اللٌباز
الأحماض 
الدسمة 

 والجلٌسرول

Djami11 Djami
اا

Messaoud BenLomrani
رأيك في الملخص أستاذ



 

 

 انكشَاخ انذًشاءذُمم انًغزٚاخ ٔانفنلاخ، ٔاٌ  تلاصيا انذو-

 ٕغهٕتٍٛ. ذُمم انغاصاخ انرُفغٛح ػٍ هشٚك يادج انًٓٛ

كًا ٕٚظذ فٙ انعغى أػناء ادخاسٚح نثؼل انًغزٚاخ كانكثذ  

ذخضٌ انغهٕكٕص تالإمافح انٗ انُغٛط انذُْٙ انز٘ ٚخضٌ 

انهٛثٛذاخ فٙ ؼانح ذضاٚذ ذشكٛضْا فٙ انذو، أيا فٙ ؼانح انقٛاو 

أ يا تٍٛ انٕظثاخ ذمٕو ترضٔٚذ انذو تٓزِ انًٕاد انغزائٛح. يًا 

 ًشاس تٓزِ انًغزٚاخ.ٚنًٍ ذضٔٚذ انذو تاعر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  استعمال اممغذًات: -4

 

 

 

 

 

 

 خهُح                                                                
 

 

 

 

 

 

 :ٗ انًغرٕٖ انخهٕ٘ كًا ٚهٙذغرؼًم انؼنٕٚح انًغزٚاخ ػه

م انخلاٚا : ذغرؼًأ{ـ اَراج انطالح الاصيح نُشاطاخ انؼضىَح

 انغهٕكٕص ٔالاؼًاك انذعًح.

ػًهٛح ؼٕٛٚح ذمٕو فٛٓا انؼنٕٚح تٓذو كهّٙ ـ ػًهُح انرُفظ: 

 لإَراض انطالح تكًٛح كثٛشج. فٍ وجىد غاص الأوكغجٍُنهًغزٚاخ 

ػًهٛح ؼٕٛٚح ذمٕو فٛٓا انؼنٕٚح تٓذو ظضئٙ ـ ػًهُح انرخًش: 

 لهٛهح. لإَراض انطالح تكًٛح فٍ غُاب غاص الأوكغجٍُنهًغزٚاخ 

: ذغرؼًم انخلاٚا الأؼًاك ب{ـ ًَى وطُاَح انؼضىَح

 الأيُٛٛح، الايلاغ انًؼذَٛح، انًاء ٔانفٛرايُٛاخ.

ٌّ  :امتوازن امغذائي -5  أغزٚح ذُأل فٙ ذفشٚو أٔ افشاه أ٘ إ

 الأغزٚح ذُأل أٔلاخ اؼرشاو ٔػذو أخشٖ أغزٚح دٌٔ يؽذدج

 فؽٛح يؾاكم فٙ ذرغثة يخرهفح تاخرلالاخ الإفاتح انٗ ٚؤد٘

 . نهؼنٕٚح

 خامؼح ذغزٚح ػهٗ ٚطهك يقطهػ ْٕ: انغزائٍ انرىاصٌ *

 نلأغزٚح ٔانُٕػٙ انكًٙ انرٕاصٌ فٛٓا ٚؽرشو ػهًٛح نًماٚٛظ

 ػٕايم تؼذج ه يشذة ْٕٔ .نهؼنٕٚح انفٛضٕٚنٕظٛح انؽانح ٔفك

 :يُٓا َزكش

 .الأغزٚح ٔأدٔاس ذشكٛة يؼشفح خلال يٍ انُٕػٛح اؼرشاو -

 .انٕٛيٛح انؽاظح نرهثٛح ٚكفٙ يا ذُأل خلال يٍ ىانك اؼرشاو -

 خلال يٍ ٔانُؾاه انعُظ انغٍ، ػٕايم الاػرثاس تؼٍٛ الأخز -

 .ؼانح نكم انًٕافمح انطالح

 

 التنسيق الوظيفي في العضوية: - ب

 الاتصال العصبي: -1

 أ{ اممستقبلات امحسٌة وامموبهات امخارجٌة:-1

 انعهذ، الأرٌ، الأَف، انؼٍٛ،: انخًغح انؽظ أػناء ذًصم *

 .يخرهفح تًُثٓاخ ذرُثّ تانًؽٛو اذقال ٔعائم انهغاٌ

 ػنٕ كم فٙ ذٕظذ يرخققح تُٛاخ: انذغُح انًغرمثلاخ *

انخاسظٙ ذًراص  انٕعو يٍ انرُثٛٓاخ تانرماه ذمٕو ؼغٙ

 .تّ خاؿ َٕػٙ هثٛؼٙ يُثّ ؼغٙ يغرمثم ا٘ نكم انُىػُحّب

 خانًغرمثلا يٍ إَٔاع ػذج انؽغٙ انؼنٕ ٚؽًم أٌ ًٚكٍ كًا

جغًُاخ يُغُش ذغرجُة  -ٔانرٙ ذرًصم فٙ: انعهذ يصم انؽغٛح

جغًُاخ  -جغًُاخ تاعٍُُ ذغرجُة نهضغظ،  -نهًظ، 

جغًُاخ كشاوط ذغرجُة  -سافٍُُ ذغرجُة نهذشاسج،

 نهثشودج، َهاَاخ ػظثُح دشّج ذغرجُة نلأنى.

  ب{ امجهاز امعصبي:-1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .وأػظاب ػظثُح يشاكض :يٍ انؼقثٙ انعٓاص ٚركٌٕ *

 ٔٚركٌٕ انعًعًح ٚذػٗ ػظًٙ ذعٕٚف داخم ٚغكٍ :* انذياؽ

 غائُحُانغ وانثظهح انًخُخ انًخ، ْٔٙ ػُافش شلاز يٍ

 َقف انٗ انًخ ُٔٚمغى) انذياغٛح (انمؽفٛح الاػقاب يُّ ذرفشع

 انًؽٛطٙ ظضئّ ػهٗ ٔذٕظذ ٚغشٖ ٔأخشٖ ًُٚٗ يخٛح كشج

أستغ  ذؽذد ذلافٛف) انشيادَح انًادج (انًخُح انمششج ٚغًٗ انز٘

 ذفقم) وانظذغٍ انمفىٌ انجذاسٌ، ،انجثهٍ (فظىص (44)

 .) وعُهفُىط سولاَذو ،انمائى (شمىق (43ثلاز ) تُٛٓا

 انفمش٘ د انؼًٕ ذعٕٚف داخم ًٚرذ ؼثم :انشىكٍ انُخاع *

 .ٕكٛحانؾ ػقابالا يُّ ٔذرفشع

 اعرؼًال انًغزَاخ ػهً يغرىي انخهُح



 

 

 انؼقثٛح الانٛاف يٍ ؼضو يعًٕػح يٍ انؼقة ٚركٌٕ* 

 .انذيٕٚح تالأٔػٛح غُٙ ماو َغٛط فٙ صػحيٕ

 نهعٓاص انثُائٛح انٕؼذج) ا انؼقثٛحانخلاٚا (انؼقثَٕاخ ذؾكم -

 ٔنٛف خهٕ٘ ظغى يٍ ػقثٌٕ كم ٚركٌٕ ز ؼٙ انؼقثٙ

 يٕالغ يغرٕٖ ػهٗ اتُٛٓ فًٛا انؼقثَٕاخ ْزِ ذرٕافم .ػقثٙ

 .انًؾاتك ذذػٗ

 تانًشاكض) ٔانؽشكٛح انؽغٛح (انًخرهفح انعغى ءأػنا ذشذثو *

 .الأػقاب تٕاعطح انؼقثٛح

 ج{ مظهر امرسامة امعصبٌة وطرق اهتقامها:-1

 ػهٗ انؽغٛح انًغرمثلاخ ذُثّٛ َرٛعح انؼقثٛح انشعانح ذرٕنذ*

 -انؼقثَٕاخ-انؼقثٛح انخلاٚا ٔذُمهٓا كٓشتائٛح إؽاساخ ؽكم

 .ٔاؼذ اذعاِ فٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ثٙانؼق انعٓاص أػناء يخرهف تٍٛ انؼقثَٕاخ ذشتو*

 .انًُفزج الأػناء ٔكزا

 سغى ذشظًرٓا نٛرى انًخ انٗ انؼقثٛح انشعائم ْزِ ذقم*

 انغطٕغ تفنم ٔرنك) كٓشتائٛح إؽاساخ (يظٓشْا ذًاشم 

 .انًخٛح نهمؾشج انًرخققح 

 

 

 

 

 

 

 

عُرطشق انٗ  :د{ امحركة الارادًة وامحركٌة املاإرادًة-1

 انؽشكرٍٛ فٙ ؽكم يماسَح:
 ركة اللاإرادٌةالح الحركة الارادٌة 

 مفهومها
فعل منسق واعً 
 ونستطٌع التحكم فٌه

رد فعل لتنبٌه فعّال لا 
 نستطٌع التحكم فٌه 

 متماثلة، فطرٌة غٌر متماثلة، مكتسبة ممٌزاتها

المركز العصبً 
 المتحكم فٌها

 النخاع الشوكً المخ

نوع الرسالة 
 العصبٌة

 حسٌة وحركٌة حركٌة

الأعضاء 
 المتدخلة فٌها

احة الحركٌة الس
}نشأة رسالة عصبٌة 

العصب ---حركٌة{ 
الحركً }نقل الرسالة 
العصبٌة الحركٌة وقد 
تمر بالنخاع الشوكً{ 

العضلة }تنفٌذ ---
 الحركة{

المستقبلات الحسٌة 
تولد رسالة عصبٌة }

عصب حسًّ ---حسٌة{ 
نقل رسالة عصبٌة }

ٌّة{  نخاع شوكً ---حس
تحوٌل الرسالة الحسٌة }

عصب ---الى حركٌة{ 
نقل الرسالة }حركً 

العضلة ---الحركٌة{ 
 }تنفٌذ الحركة{

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اختلال الاتصال امعصبي:هـ{ -1

تٍٛ ػًم يخرهف أػناء  انرُغٛكٚنًٍ انعٓاص انؼقثٙ    

ْٕٔ ظٓاص مؼٛف )خلاٚاِ لا ذرعذد( ٚرأشش انعغى انًخرهفح 

اد انكًٛٛائٛح انطثٛؼٛح ٔالافطُاػٛح تانكصٛش يٍ انًٕ

ْزا  كانًخذساخ، انكؽٕل، انمٕٓج، انؾا٘، ... ؼٛس ٚخرم

ذؽد ذأشٛش ْزِ انًٕاد، نزنك ٔظة انًؽافظح ػهّٛ ٔرنك  انرُغٛك

 تالاترؼاد ػٍ ذُأنٓا.

 ػهً نهًذافظح اذثاػها انىاجة انظذُح تؼض انمىاػذ -

 انؼظثٍ: انجهاص وظُفح
 .انقؽٛح انرغزٚح *

 ٔانًخذساخ ٔانكؽٕل انرثغ ٔيُرعاخ انرذخٍٛ ػٍ الاترؼاد* 

 .انرٙ ذؤشش ػهٗ انعٓاص انؼقثٙ ٔالأدٔٚح

 تذٌٔ ٔػذو اعرخذايٓا الأدٔٚح ذُأل لثم انطثٛة * اعرؾاسج

 هثٛح. ٔففح

 .الإسْاق ٔذعُة انكافٛح * انشاؼح

 .انشٚامح * يًاسعح

 خاريغ اذ أخطاس انًٕاد انًخذسج ؼٕل ذٕػٛح * ذُظٛى ؼًلاخ

ظٛٓا. ؼك فٙ فاسيح إظشاءاخ ّٔ  يش

 ٔالانرضاو" انرههكح إنً تأَذَكى ولا ذهمىا" ذؼانٗ الله لٕل * اذثاع

 .دُُٚا انؽُٛف تـ لٛى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 النظام المناعي: -2
  أ{ امحواجز امطبٌعٌة واممٌكروبات:-2

انؽٕاظض انطثٛؼٛح }انًٛكاَٛكٛح ٔانكًٛٛائٛح{ انًرًصهح ؾكم * ذ

 نهؼضىَحػٍ الأول ذفاان خظان ٔالإفشاصاخ انًخرهفحهذ انعفٙ: 

 أياو الأظغاو انغشٚثح.

كائُاخ ؼٛح يعٓشٚح ذؼٛؼ فٙ انٕعو، ذرغزٖ،  انًُكشوتاخ* 

)غزاء، ؼشاسج  ذًُٕ ٔذركاشش ػُذ ذٕفش انؾشٔه انًلائًح

انخثض، ...  : خًٛشجيثمثؼنٓا يفٛذج ٔغٛش ماسج ٔسهٕتح( ف

شٚثح ػٍ انؼنٕٚح ًٚكُٓا أٌ ٔانثؼل اٜخش ٚؼرثش أظغايا غ

 ... : انًكٕساخ انغثؽٛح،يثمذغثة أيشاما 

  :تفاعل الامتهابي{ امب-2

* ٚؼرثش انرفاػم الانرٓاتٙ اعرعاتح يُاػٛح عشٚؼح لإَػٛح }لا 

ذشذثو تُٕع يؼٍّٛ يٍ انًٛكشٔتاخ{ ٔيٕمؼٛح }ذؽذز ػهٗ 

انخظ انذفاػٍ انثاٍَ يغرٕٖ يٕمغ الإفاتح{ ْٕٔ ًٚصم 

 .نهؼضىَح
 التفسٌر مظاهر التهاب الجرح

احمرار وارتفاع درجة 
 الحرارة

 الانتفـــاخ
 

 الإحساس بالألم
 

 تشكل القٌح

تمدد الوعاء الدموي وبطء سرعة جرٌان 
 الدم فٌه.

خروج البلازما وكرٌات الدم البٌضاء 
 البلعمٌة.

تنبٌه النهاٌات العصبٌة الحرة بالوخزة 
ة المٌكروبات. ٌّ  وسم
 ٌك المٌكروبات.فضلات هضم وتفك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* ٚرى انمناء ػهٗ انًٛكشٔتاخ فٙ انرفاػم الانرٓاتٙ ػٍ هشٚك 

، ؼٛس كشَاخ انذو انثُضاء ذذػً انخلاَا انثهؼًُحَٕع يٍ 

تًعشد ٔفٕنٓا انٗ يكاٌ الإفاتح ذؾشع فٙ يٓاظًح 

ػًهٛح ؼٕٛٚح انثهؼًح }انًٛكشٔتاخ تٕاعطح ػًهٛح ذذػٗ تـ 

نؼح ٔذمٕو فٛٓا ترٕلٛف الاَراٌ ٔرنك تانرخهـ ذؤيُٓا انخلاٚا انثا

ٔانرٙ ذرى  {يٍ الاظغاو انغشٚثح تؼذ لٛايٓا تاؼرٕائٓا ٔتهؼًرٓا

    ػثش يشاؼم:

: ذمرشب انثهؼًٛاخ يٍ انعغى انغشٚة ( الالرشاب والانرظاق1

 ٔذهرقك تّ.

: ذؽٛو تّ تئسعال أسظم كارتح شى ذذخهّ ( الإداطح والاترلاع2

 شٚك فعٕج ْامًح.انٗ ْٕٛلاْا ػٍ ه

: ذٓنًّ ٔذفككّ ػٍ هشٚك يٕاد ْامًح ( انهضى وانرفكُك3

 )انهٛضٔصٔياخ(.

: ذطشغ َٕاذط ػًهٛح ْنى انًٛكشٔتاخ فٙ ؽكم ( الاطشاح4

 فنلاخ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :الاستجابة اممواعٌة امووعٌة{ ج-2

 مناعٌتٌن استجابتٌن الثانً الدفاعً الخط تجاوز * ٌولد
 :هما نوعٌتٌن

 
 

  :خلطٌة وساطة ذات نوعٌة مناعٌة استجابة (ـأ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( حٌث تتعرف على مولد LBتتم بتدخل خلاٌا لمفاوٌة بائٌة )
الضد من خلال محددات خاصة توجد على غشائها ثم 

 مضادة أجسام ( تقوم بإنتاجLBتتضاعف وتتماٌز الى خلاٌا )
ة مناعٌ لمولد الضد الذي تعرفت علٌه، فتتشكل معقدات نوعٌة

 تحفظ ذاكرة (LB)دورها ابطال مفعول مولدات الضد، وخلاٌا 
 سرٌعة استجابة نوعٌة بحدوث ٌسمح مما الغرٌب الجسم نوع

 .الغرٌب الجسم نفس مع آخر تماس عند وفعالة
  :خلوٌة وساطة ذات نوعٌة مناعٌة استجابة ـب(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ف على ( التً تتعرLTتتم عن طرٌق خلاٌا لمفاوٌة تائٌة )
الجسم الغرٌب او الخلاٌا المصابة ثم تتضاعف وتتماٌز الى 

مصابة، الخلٌة ال على تدمٌر قادرة (LTc) سامة تائٌة خلاٌا
 ٌسمح مما الغرٌب الجسم نوع تحفظ ذاكرة (LT)وخلاٌا 
 نفس مع آخر تماس عند وفعالة سرٌعة استجابة نوعٌة بحدوث
 .الغرٌب الجسم

الخط الدفاعً والخلوٌة(  )الخلطٌة المناعٌة * تمثل الاستجابة
 .الثالث للعضوٌة

 

LTc 

 يشادم ػًهُح انثهؼًح



 

 

  :تمٌٌز امعضوًة امذات من املاذات{ د-2

 انضيش انذيىَح:أ(

إَٔاع يٍ انضيش انذيٕٚح  40ًَّٛض   :(ABO)حسب نظام * 1-أ(

فٙ ْزا انُظاو يٍ خلال اخرلاف إَاع يٕنذاخ اننذ انًرٕاظذج 

ٕد الاظغاو انًنادج ػهٗ أغؾٛح انكشٚاخ انؽًشاء، يغ انؼهى ٔظ

 فٙ يقم كم صيشج كًا ٕٚمؽّ انعذٔل انرانٙ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بالإضافة الى  (Rhésus ):حسب نظام الـرٌّزوس  *2-أ(

 الدم كرٌات ٌحمل سطح( ABO) لنظاممولدات الضد الممٌزة 

)عامل  D الضد بمولدات تعرف نوع آخر من مولدات الحمراء

 بأنهم العامل هذا ٌحملون الذي الأشخاص وٌعرف الرٌزوس(،

 فهم ٌحملونه لا الذٌن الأشخاص أما ،(+Rh) الرٌزوس موجبً

                   .(-Rh)سالبً الرٌزوس 

 لىاػذ َمم انذو:  ب(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تؼذ انرؼشف ػهٗ اٌ كم صيشج ديٕٚح ذؽًم َٕػا ٔاؼذا يٍ 

يٕنذاخ اننذ أ َٕػٍٛ يؼا أ لا ٚؽًم أ٘ َٕع َٔفظ الايش 

ح نلأظغاو انًنادج فٙ يقم ديّ، ػهٗ اٌ لا ٚرٕاظذ تانُغث

يٕنذ اننذ يغ َفظ انعغى انًناد فٙ صيشج ٔاؼذج، يًا ٚؼُٙ 

ٌّ ػًهٛح َمم انذو يٍ ؽخـ ٜخش ذخنغ نُظايٙ انـ )  ABOأ

( ٔرنك ذعُثا نؽذٔز الاسذقاؿ داخم ػنٕٚح وانشَضوط

يٕٚح انًرثشع نّ ٔانرٙ ُٚرط ػُٓا ذخصش نهذو ٔاَغذاد الأػٛح انذ

 ٔتانرانٙ ٚرغثة فٙ يٕذّ.

 انًضسٔع انعهذ نُغٛط : ٚرى لثٕل انؼنٕٚحانطؼىو انجهذَحج( 

نرؼشّف انهًفأٚاخ انرائٛح  راخ(ػهٛٓا ) غشٚة غٛش َغٛط لأَّ

LT  ػهٗ يؽذداخ انطؼى انعهذ٘ تأَٓا يٍ راخ َغٛط انفشد

 غشٚثح أظغايا ذؾكم انًشفٕمح فٓٙ انطؼٕو ػكظ انًغرمثم،

ػهٗ  LTنؼذو ذؼشف انهًفأٚاخ انرائٛح  (راخلاانزاخ ) ػٍ

 .انطؼى انعهذ٘ تأَّ يٍ راخ انفشد انًغرمثم فرىّ سفل انطؼى

: ذؼُٙ يعًٕػح انًؽذداخ انرٙ ذًٛضّ خلاٚا يفهىو انزاخ* 

 انؼنٕٚح ٔتزنك ذمثم انخلاٚا أ انُغٛط انؽايهح نهًؽذداخ راذٓا.

فح ػٍ انزاخ : ٚؼُٙ يعًٕػح انًؽذداخ انًخرهيفهىو انلاراخ *

 يًا ٚعؼهٓا ذشفل يٍ هشف انؼنٕٚح انًغرمثهح.

  :الاعتلالات اممواعٌة{ هـ-2

 ـانذغاعُح ـانرؼشّف ػهً دانح اػرلال يُاػٍ ــ  أ(

ٚؽذز ػادج ػُذ تؼل الأؽخاؿ اخرلال فٙ انُظاو          

انًُاػٙ فٙ فٕسج اعرعاتح يُاػٛح يفشهح ذؼشف تانؽغاعٛح 

ٚرى فٛٓا إشاسج انُظاو انًُاػٙ مذ انًفشهح انفٕسٚح ٔانرٙ 

ػُافش يٍ انٕعو غٛش يًشمح غانثا يًا ٚغثة امطشاتاخ 

: انرٓاب الاَف انرؽغغٙ، يثمٔاخرلالاخ يخرهفح نهؼنٕٚح 

 انطفػ انعهذ٘، ...

انخلاٚا انُؾّطح فٙ ْزِ الاعرعاتح انًفشهح ْٙ َٕع يٍ        

، رىعُد(انظاسَح )انًاعكشٚاخ انذو انثٛناء ذذػٗ انخلاٚا 

انهُغرايٍُ ذؽرٕ٘ ْٕٛلاْا ػهٗ ؼٕٚقلاخ تٓا يادج ذذػٗ 

ٔعٛطا أعاعٛا لإشاسج ػذج امطشاتاخ يشذثطح  انز٘ ٚؼرثش

 تانؽغاعٛح ٔذًش ػثش يشؼهرٍٛ ًْا:

)ؼثٕب انطهغ يصلا( ذصٛش يغثثاخ انؽغاعٛح  ػُذ انرًاط الأول:

ط فرُر LB انخلاٚا انهًفأٚح انعٓاص انًُاػٙ ػُذ انرًاط الأٔل

انرٙ ذرصثد ػهٗ أغؾٛح انخلاٚا  (IgEالأظغاو انًنادج )

ٔذؽشمٓا ػهٗ إَراض )َٕع يٍ كشٚاخ انذو انثٛناء( انقاسٚح 

 .يرعًؼح مًٍ ؼٕٚقلاخ انٓٛغرايٍٛ ٔيٕاد أخشٖ ذثمٗ

 انخلاٚا ذمٕو نؽغاعٛح الأٔلاُفظ يغثة ن :ػُذ انرًاط انثاٍَ

ٔغٛشْا  ش يؽرٕٖ انؽٕٚقلاخ يٍ انٓٛغرايٍٛٚرؽشتنقاسٚح ا

 .(صكاو، ستٕ.. اكضًٚا،) أػشاك انؽغاعٛح فٙ ظٕٓسغثثح ري

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ذفاػلاخ انؽغاعٛح ذصٛش ذؽشس انٕعائو انًغثثح  ح:يلادظ

نًظاْش انؽغاعٛح، ػكظ الاعرعاتح انًُاػٛح انؼادٚح انرٙ ٚصثو 

 فٛٓا انعغى انغشٚة تالأظغاو انًنادج ٔٚمنٙ ػهّٛ.

خ انؽغاعٛح َرخز تؼل ٔنرفاد٘ الإفاتح تأػشاك ذفاػلا

الإظشاءاخ انٕلائٛح يٍ خلال انرؼشف ػهٗ انؼٕايم انًغثثح 

نهؽغاعٛح ٔذعُة انرؼشك نّ تانطشٚمح انًُاعثح )ذفاد٘ انرعٕل 

فٙ انؽمٕل فرشج اَرؾاس ؼثٕب انطهغ، ٔمغ كًاياخ، اخرٛاس 

 انفشاػ ٔانٕعائذ ٔذُظٛفٓا، ...(

  انهماداخ والأيظال:ب( 

ؼمٍ ؽخـ يا تًٛكشٔب أٔ عى  :ـــخانىلاَح تانرهمُ *

)ذٕكغٍٛ( يؼانط ٔغٛش يًشك ٚكغثّ يُاػح لٕٚح هٕٚهح 

انًذٖ، لادسج ػهٗ الاعرعاتح تغشػح تؼذ ذًاط شاَٙ نُفظ يٕنذ 

 اننذ.

 أظغايا ٚؽٕ٘ تًقم انًشتل ؼمٍ: انؼلاج تالاعرًظال*  

 انغشٚة انعغى ذمنٙ ػهٗ انغشٚة، نهعغى َٕػٛح ينادج

 .لقٛشج ذجانؼنٕٚح نً ٔذؽًٙ

 َهخقٓا فٙ انعذٔل انرانٙ: خظائض انهماح وانًظم: * 

 




