
 

 

-س   –درقاوي الاستاذة :   

: علوم الطبيعة و الحياةالمادة   

: الثانية متوسطالمستوى   

ية تعلم المواردعوض ة الختامية المشتودفةاللفاء المقطع التعلمي مركب اللفاءة المقطع البيداغوجي   الميدان 

 انماط التنفس
و احتلال الاوساط   

تكٌف  مظاهر
الكائنات الحٌة مع 

 وسطها

تمٌز مظاهر تكٌف 
الكائنات الحٌة فً 

 وسطها

توزع الكائنات الحٌة 
 فً اوساطها

ٌساهم فً الحفاظ على التوازن 
البئً و التنوع البٌولوجً بتجنٌد 

ارده المتعلقة بالأنظمة البٌئٌةمو  
و التنوع البٌولوجً و دور 

 الانسان فً ذلك

 الانسان
 و المحٌط

 

. مع وسط عٌشهانماط تنفس الحٌوانات تكٌفا التعرف على -  هدف الوضعية التعلمية 

انماط تنفس الحٌوانات  فً ج العرض تعرض حصة عملٌة تتطلب دراسة وثائق ، محاكات ،برنام-
  .وسط عٌشهم

 طبيعة الوضعية التعلمية

 و خصائصوا

PPT . محاكات  تعرض مختلف انماط تنفس الحٌوانات فً الاوساط –فٌدٌوهات  –وثائق  -   الشندات العلمية المشتعملة  -

لكن قد تشكل انماط اخرى  ،البري كالتنفس الرئوي  انماط التنفس  فً ان هناك تنوع ٌفهم المتعلمون قد-
. حاجزا علٌهم تخطٌه الجلدي و كذلك الغلصمً  القصبً ، كالتنفس  

المتطلب تخطيواالعقبات   

 

 

 فحص الملتشبات القبلية :

.  ساؤل مع المتعلمٌن عن الهدف من تنفس الكائنات الحٌةالت -  
. تتنفس بنفس الجهاز التنفسً ؟ كل الحٌواناتهل  -  
؟ و هل نمط التنفس فً البرٌة هو نفسه فً الاوساط المائٌة -  

: مرحلة التحفيز  

.انماط التنفس فً الوسطٌن البري و المائً على ابداء تصوراتهم حول  تحفٌز المتعلمٌن -  
التكفل بتصوراتهم ثم بناء وضعٌات تطرح تساؤلات تمكنهم من تحدٌد مختلف انماط التنفس فً اوساط عٌشها . -  

 

 نشاط المعلم نشاط المتعلم

انتظام الفوج .-  
 
 

من اجل انتاج الطاقة اللازمة للقٌام بالوظائف الحٌوٌة لكل الك ح .-  
اسناخ رئوٌة غنٌة بالشعٌرات رئتٌن بها حوٌصلات ثم ٌتكون من  -

.الدموٌة  
.بغشاء رقٌق  و الهدف هو تسهٌل المبادلات الغازٌة التنفسٌة  -  
 

.التنفس الرئوي  -  
 

الثدٌٌات كالكلاب ، القطط .......الطٌور كالحمام .....الزواحف  -
........الخ كالأفاعً  

 تفوٌج الفوج و عرض بروتوكول العمل الفوجً ٌتضمن وضعٌة -
نماط التنفس عند الحٌوانات فً الوسطٌن تساؤلات عن ا  تطرح

.البري و المائً  
  لماذا نتنفس ؟  -
.الجهاز التنفسً الاكثر شٌوعا و منه الانسانعرض وثٌقة توضح -  
؟التساؤل عن مكوناته  -  
 

.و ما الهدف من ذلك ؟ ؟ تمٌز جدار السنخ الرئوي ماذا ٌب -  
بما ان اهم عضو فً هذا الجهاز هما الرئتٌن فكٌف نسمً هذا  -

 النمط من التنفس ؟.
اعط امثلة لحٌوانات تتنفس بهذا النمط من التنفس . -  
عرض وثائق توضح الٌة التنفس عند الضفدع . -  

  

 

 بطاقة وضعية تعلمية بسيطة

 تخطيط الوضعية التعلمية و مضمونها

 مضامين و مساعي التعلم



 

 ارساء الموارد ***انماط التنفس و احتلال الاوساط***

.التنفس وظٌفة حٌوٌة تقوم بها الكائنات الحٌةللحصول على الطاقة اللازمة للقٌام بالنشاطات المختلفة  -   
للتنفس عدة انماط و هً : -  

 - التنفس الرئوًٌ :عند الثدٌٌٌات كالقطط ، الطٌور كالحمام و الزواحف كالأفاعً ........
 - التنفس الجلدي : عند دودة الارض .

 - التنفس الغلصمً :عند الاسماك كالقرش ، السردٌن ........الخ.
 - التنفس القصبً  : عند الحشرات كالجراد ، النحل ....... الخ .

.للضفدع نمطٌن من التنفس الرئوي و الجلدي حسب وسط عٌشه  -  
 ملاحظة : هناك حٌوانات تعٌش فً الماء لكن تنفسها رئوي كالدلافٌن و الحٌتان . 

 المصطلحات :

   :  نفستال

 

 

:السند الاول   

:السند الثاني   

:ثالث السند ا  

: رابعالسند ا  

: امسخالسند ال  

 

 

 
 

من طرف المتعلمٌن .و وسط عٌشها   تنفسهاصور لحٌوانات مختلفة و المطلوب تحدٌد نمط ض عر-   التقويم : 

ٌظهر العجز .ف  تحدٌد نمط تنفس كل حٌوان قد ٌخطئ المتعلم بعد -  
لذا نقترح اعادة بناء المفاهٌم وفق تغذٌة راجعة اما فً حالة الاخفاق الجزئً ٌمكن الاعتماد على التعلم  -

قبطاقة لمن تعثروا لتدارك الاخفا الافقً او اعداد  

 المعالجة البيداغوجية :

 تبنى على اساس مدى الاخفاق و نشبتى

 

. فً البر و الماء فهو برمائً --  
. نعم -  
.غنٌة بالشعٌرات الدموٌةمن رئتٌن كذلك و بها اسناخ  -  
. تنفس رئوي -  
لا .لأنه بعد دخوله فً الماء لا ٌقوم بحركتً الشهٌق و الزفٌر . -  
رطب جدا و غنً بالشعٌرات الدموٌة و به مسامات . -  
 
 

للجلد اهمٌة كبرى حٌث ٌتنفس الضفدع داخل الماء عن طرٌقه .-  
    ٌن المنحل فٌه تتم المبادلات الغازٌة بٌن الماء الغنً بالأوكسج -

 و الجلد الغنً بالشعٌرات الدموٌة  أي تتم مبادلات غاٌة تنفسٌة
تنفس جلدي . -  
اجابات مختلفة. -  
 

رطب و رفٌع كما انه غنً بالشعٌرات الدموٌة . -  
 

تنفس جلدي . -  
 

.تظهر مباشرة بعد الفتحات قصبات تنفسٌة ثم تتفرع الى قصٌبات  -  
 

.بالأعضاء  -  
غازٌة بٌن الهواء الداخل و الاعضاء على مستوى مبادلات  -

.القصٌبات التنفسٌة  
.تنفس قصبً  -  
الحشرات بصفة عامة : النحل ، الصراصٌر ، الدعسوقة .......الخ -  
 

فً الاوساط المائٌة . -  
لا . لأنها لا تستطٌع التنفس خارج الماء . -  
نعم و هو منحل فٌه ؟ -  
و بالمقابل اغلاق شقوق على  نلاحظ فتح الفم و دخول الماء -

 الجانبٌن و بعد ذلك  العكس غلق الفم و افتاح الشقوق .
 

تتمٌز برقة جدارها و غزارة الشعٌرات الدموٌة . -  
حٌث ٌتم تزود الدم بالأوكسجٌن و بالمقابل تتم مبادلات غازٌة  -

 طرح ثانً اوكسٌد الكربون و ٌخرج عبر الماء الخارج من الغلاصم .
.لصمً تنفس غ -  
السردٌن ، القرش ، السلمون ......الخ . -  
  

  اٌن ٌعٌش هذا الحٌوان؟-
ٌقوم بحركتً الشهٌق و الزفٌر فً البر ؟ هل  -  
؟لاحظ جهازه التنفسً . مما ٌتكون-  
؟اذن ما هو نمط تنفسه فً البرٌة -  
و هل فً الماء ٌتنفس بنفس النمط ؟ -  
بماذا ٌتمٌز جلده ؟ -  

ٌموت الضفدع بعد  ملاحظة : اذا طلً جلد الضفدع بطلاء غٌر نفوذ
 فترة ، اما اذا استؤصلت رئتا الضفدع سٌواصل العٌش لمدة اطول .

ماذا استخلصت  من المعلومة.-  
اذن ماذا ٌحث داخل الماء ؟ -  
 

فكٌف ٌدعى هذا النمط من التنفس ؟ -  
هل فً راٌكم فقط الضفدع الذي ٌتنفس بهذا النمط من التنفس ؟ -  
تنفس دٌدان الارض .لاحظ الوثٌقة التً توضح الٌة -  
بماذا ٌتمٌز جلد ها ؟ -  
أي ان لدودة الارض جلد له نفس ممٌزات جلد الضفدع . اذن ما  -

 هو نمط تنفس دودة الارض ؟
.الجرادة توضح الٌة تنفس  عرض وثٌقة -  
؟ماذا تلاحظ على طرفً بطنها  -  
.ٌة و هً عبارة على قصبات هوائٌةنسمٌها الفتحات التنفس -  
؟بماذا تنتهً هذه القصٌبات  -  
؟حدث فً نهاٌة القصٌباتاذن ماذا ٌ -  
 

؟ ما هو نمط تنفس الجراد -  
اعط مثال عن حٌوانات تتنفس بهذا النمط من التنفس ؟ -  
عرض وثٌقة توضح نمط تنفس الاسماك . -  
اٌن تعٌش الاسماك ؟ -  
هل تستطٌع العٌش خارج الماء ؟ لما ؟ -  
الماء ؟هل ٌوجد اوكسجٌن فً -  
هل تقوم بحركتً شهٌق و زفٌر تحت الماء ؟ -  
 

.هذه الشقوق تدعى غلاصم  -  
فبماذا تتمٌز ؟ . لاحظ معً من خلال الوثٌقة الغلاصم -  
 ل المحمل بالأوكسجٌن اذن ماذا ٌحدث بٌن الماء الداخ -
الغلاصم .و  
اذن ما هو نمط تنفس الاسماك ؟ -  
اعط امثلة على ذلك ؟ -  

- ملاحظة : الدلفٌن و الحٌتان رغم انها تعٌش فً الماء لكن 
  تنفسها رئوي .

respiration 


